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1. PROFIL ABSOLVENTA
1.1. Identifika¢ni udaje

Nazev skoly: Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Adresa skoly: Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

Nézev SVP: Optik

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -62—-L /01 Optik

Doplitkovy obor: 23 — 62 —H/ 01 Jemny mechanik

D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyu¢nim listem

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvéd€eni o maturitni zkousSce

Datum platnosti: Od 1. zati 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

1.2. Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent vzdélavaciho programu Optik je stfedoSkolsky vzdélany odbornik se vzdélanim
vSeobecnym 1 odbornym. Po absolvovani nastupni praxe a pfiméfené dob¢ zapracovani na
konkrétnim pracovisti je piipraven k vykonu ¢innosti optika. MiiZe vykonavat pracovni ¢innost
v o¢nich optikach nebo v jejich provozovnach.

Absolvent ziskd Siroky odborny profil, je dostate¢né adaptabilni i v ptibuznych oborech,
logicky myslici, schopny aplikovat ziskané v&domosti, dovednosti a navyky pfi feSeni
konkrétnich problémt, je schopen samostatné prace i prace v tymu.

Absolvent ma vytvoreny zakladni ptfedpoklady pro budouci uplatnéni v zivnostenském
podnikani jak z hlediska profesnich dovednosti, tak z hlediska chdpéani potteby aktivniho
pfistupu k nalézani profesniho uplatnéni 1 nutnosti zdravého rizika k prosazeni svych zaméra.

Absolventi oboru Optik mohou dal$im studiem dosahnout vysokoSkolského vzdélani v oboru
Optometrie a pfibuznych oborech. Konkrétn€¢ se jedna o tfilet¢ bakalarské studium
(Ptirodovédecka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, Lékaiska fakulta Masarykovy
univerzity v Brné a CVUT, Fakulta biomedicinského inzenyrstvi) a na n&j navazujici dvouleté
magisterské studium (Pfirodovédeckd fakulta Univerzity Palackého v Olomouci a Lékarska
fakulta Masarykovy univerzity v Brn¢).

Absolventi mohou také studovat na Vyssi odborné Skole Brno, nebo Pardubice ttilety obor
Diplomovany o¢ni optik a dosdhnout vzdélani Diplomovaného specialisty.

Mezi v téchto profesich vyuZité dovednosti patii napviklad:
- orientace v technické dokumentaci a normach, pouzivani, zpracovavani a vedeni této
dokumentace;

- schopnost pomoci zédkaznikovi s vybérem brylovych obrub z hlediska estetického a jejich
funk¢nosti

- centrovani brylovych cocek do brylovych obrub

- zabrus dioptrickych Cocek podle tvaru ocnice, jejich méfeni, myti a kompletaci, nasledné
pak celkovou upravu pted pifedanim zakaznikovi

- opravy poskozenych ¢asti brylovych obrub vSech druhti

- prace na fréze, soustruhu, bruskach a automatech

- urCeni tvarti, rozméru a dalSich parametrd vyrobki podle vykresu



- zhotoveni dané soucastky podle vykresu

- rozeznavani a urovani druhu materidlti — kov, plast, sklo

- prace s nastroji

- schopnost diskuze o pouziti povrchové upravy cocek podle zplisobu uzivani zdkaznikem
- schopnost volby vhodného typu obruby podle tvaru obli¢eje zakaznika

- uréeni realné sumy za zédkaznikovu zakazku

- urceni spravného postupu prace pti zhotovovani zakazky

- spravna volba vhodnych pracovnich pomucek

- schopnost volby vhodné metody zapracovani ¢ocek do obruby

- ur€eni spravného druhu stroje k zadbrusu cocek, zvladnuti jeho obsluhy, bézné udrzby
a denniho oSetieni

- aplikace métidel pro optickou praxi, dodrzovani metod méteni

- dodrZovani vSech bezpecnostnich ptedpisi, hygieny prace a Cistoty na pracovisti, ovladani
prvni pomoci

- ziskévani a ovefeni novinek v oboru i za pouziti pocitace

- ekologické chovani a schopnost ekologicky likvidovat pouzity material

- komunikace se zdkaznikem pfi vybéru korekéni pomiicky

1.3. Popis oéekavanych vysledkii vzdélani absolventa

Vzdélavani v oboru sméfuje v souladu s cili sttedniho odborného vzdelavani k tomu, aby si zaci
vytvortili, na urovni odpovidajici jejich schopnostem a studijnim piedpokladiim, nésledujici
klicové a odborné kompetence:

1.3.1. Kli¢ové kompetence

a) Kompetence k u€eni, tzn., Ze by absolventi méli:

- mit pozitivni vztah k ueni a vzdélavani;

- ovladat rGizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZim a podminky;

- uplatiiovat rizné zplsoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace, byt Ctenafsky gramotni;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy a potizovat si z nich poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pifi dosahovani cilii svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledk
svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalsiho vzdelavani, zejména v oboru a povoléni.

b) Kompetence k FeSeni problémii, tzn., aby absolventi:

- porozuméli zadani tkolu nebo ur€ili jadro problému, ziskali informace potiebné k jeho
feSeni, navrhli zpisob popf. varianty feSeni a zdivodnili je, vyhodnotili a ovéfili spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledkys;

- uplatiiovali pfi feSeni problémul rizné metody mysleni a myslenkové operace

- volili vhodné prostiedky a zplisoby (pomticky, studijni literaturu, metody a techniky) pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivali zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

- spolupracovali pfi feSeni problém s jinymi lidmi (tymové feseni).



¢) Komunikativni kompetence, tzn., aby absolventi:
- vyjadiovali se pfiméfené ucelu jednani a komunikacéni situaci v projevech mluvenych
1 psanych a vhodné se prezentovali;
- prezentovali se v mluvené form¢ srozumiteln€ a souvisle a v pisemné podob¢ piehledné
a jazykove spravng;
- Ucastnili se aktivné diskusi, formulovali a obhajovali své ndzory a postoje;

- zpracovavali administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna
1 odborna témata;

- zaznamenavali pisemné podstatné myslenky a udaje ztextG a projevu jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

- dodrzovali jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- vyjadiovali se a vystupovali v souladu se zasadami kultury projevu a chovani,

- dosahli jazykové zpusobilosti pottebné pro komunikaci v cizojazy¢ném prostredi v jednom
cizim jazyce;

- chapali vyhody znalosti cizich jazykl pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byli motivovani
k prohlubovéani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Personalni a socialni kompetence, tzn., aby absolventi byli schopni:

- realn¢ posuzovat své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat disledky svého jednani
a chovéni v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek;

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledki nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, ucit se i na zakladé zprostfedkovanych
zkuSenosti;

- pfijimat hodnoceni svych vysledkt a zptisobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na
né reagovat, ptijimat radu i kritiku;

- adaptovat se na meénici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je ovlivilovat;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- ptispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztahti a k ptedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi, tzn., Ze by absolventi méli:

- jednat odpovédné¢, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu,

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi, vystupovat proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni
a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité¢ druhych;



- aktivné se zajimali o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété 1 o vetejné zalezitosti
lokalniho charakteru;
- chéapat vyznam zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpoveédnost
pti zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého ndroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svetovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i1 svétové kultury a mit k nim vytvoien
pozitivni vztah;

- um&t myslet kriticky — tj. dokazat zkoumat vérohodnost informaci, nenechévat se sebou
manipulovat, tvofit si vlastni usudek a byt schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam, tzn., Ze by absolventi
meéli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni ptizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam,;

- mit ptehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace;

- mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkich a o pozadavcich
zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a piedpoklady;

- dokézat ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdé€lavacich pftilezitostech,
vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svilj odborny potencial
a své profesni cile;

- znat obecnd prava a povinnosti zameéstnavateli a zaméestnanct;

- osvojit si podstatu a principy podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani;

- dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské pfilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi.

g) Matematické kompetence, tzn., aby absolventi:

- spravné pouzivali a prevadéli bézné jednotky;

- pouzivali pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadeli redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachazeli vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkold, uméli je vymezit,
popsat a spravné vyuzit pro dané fesent;

- Cetli a vytvareli rtizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

- aplikovali znalosti o zdkladnich tvarech pfedméth a jejich vzajemné poloze v roviné
1V prostoru;

- aplikovali matematické postupy pii feSeni rtznych praktickych ukoli v odbornych
pfedmétech 1 v bézném Zivoté.



h) Digitalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvotivé pii praci, pfi uceni, ve
volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského zivota, tzn. ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb, vetné nastroji z oblasti umeélé
inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostfedi i pfi zapojeni do vefejné¢ho Zivota;
digitalni technologie a zpiisob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potieby nebo pracovni prostredi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitdlni obsah v rGznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a zplisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

- vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostiedki;

- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takové feseni, kterd mu pomohou vylepsit
postupy ¢i technologie ¢i jejich cCasti; dokdze poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy;

- vyrovnava se s proménlivosti digitadlnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviiuje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostfedi, zvazuje rizika
a prinosy;

- predchézi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho télesné
a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

1.3.2. Odborné kompetence

a) Zhotovovat, dohotovovat a upravovat optické a mechanické soucasti, tzn., aby
absolventi:

- ziskévali z technické, technologické aj. dokumentace udaje pro jejich vyrobu a upravy;

- provadéli pomocné vypocty rozmérd, technologickych podminek, spotfeby materialu
apod.;

- vyhotovovali naérty soucasti podle zadani, podle jejich vzorku apod.;

- volili pracovni postupy pii praci s ruénim nafadim a nastroji pouZivanymi pii ru¢nim
zpracovani a upravach optickych a dalSich technickych materiala;

- rozliSovali optické a jiné technické materidly; pii jejich zpracovani a pouZivani
zohlednovali jejich vlastnosti;

- volili a pouzivali néstroje, naradi, métidla a dalsi pracovni pomicky, pomocné materidly
a hmoty k zhotovovani a upravam optickych a mechanickych soucasti a respektovali
pfitom bezpecnostni, hygienické a ekologicka hlediska;

- rucné obrabéli a zpracovavali optické a dalsi vybrané technické materidly;

- upinali bez poskozeni obrabéné soucasti a nastroje;

- vytvéfeli a upravovali strojnim obrabénim tvar a rozméry optickych soucasti;

- provadeéli povrchové aj. Gipravy optickych soucasti a prvk;

- sefizovali a obsluhovali stroje a zafizeni, pouzivané v piislusSném segmentu optické
vyroby, oSetfovali je a provadeli jejich béznou udrzbu, popt. drobné opravy;

- méfili a kontrolovali rozméry, tvar, vzdjemnou polohu ploch, jakost povrchu optickych

soucasti a provadéli vizualni kontrolu vad materidlu, popf. vlastnosti nezbytnych pro jejich
funkci;



manipulovali s optickymi materidly a soucastmi s ohledem na jejich vlastnosti,
zabezpecovali je pro prepravu apod.

b) Spojovat optické soucasti do celkl, spojovat je s mechanickymi ¢astmi optickych
pristrojii a pomiicek, sefizovat a justovat jejich polohu, tzn., aby absolventi:

aplikovali zdkonitosti technické a fyziologické optiky a vlastnosti optickych materidlt pti
spojovani a montazi optickych soucasti;

volili pracovni postupy pii spojovani a upravach optickych soucasti do celkt, pii montazi
optickych soucasti do optickych pomticek a ptistroju;

spojovali optické soucasti do celkt; volili a pouzivali k tomu pomocné hmoty, nastroje,
naradi a pracovni pomiicky;

usazovali optické soucasti do mechanickych casti pristrojii a pomiicek, spojovali je s nimi
a upeviovali je;

sefizovali polohu optickych soucasti v optickych pomtickéch a pfistrojich a justovali ji;
pouzivali adekvatni méfidla a méfici pfistroje pii spojovani soucasti a ustavovani jejich
zadouci polohy 1 ke kontrole spojenych a osazenych optickych soucasti a sestav.

¢) Opravovat a serizovat optické soucasti optickych pomiicek a pristroji, provadét
drobné upravy mechanickych ¢asti téchto vyrobki, tzn., aby absolventi:

demontovali optické soucasti z optickych pomicek a pfistroji a provadéli jejich opétovnou
montaz;

opravovali a vymeénovali soucasti optickych pomtcek a piistroji;

sefizovali optické soucasti optickych pomicek a pfistrojii, provadéli kontrolu a funkéni
zkousky optickych pomticek a pristroji;

provadéli drobné upravy mechanickych ¢asti optickych pomtcek a ptistroji.

d) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku;

dodrZovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti;

dbali na zabezpecovani parametra (standardil) kvality procest, vyrobkl nebo sluzeb;
zohlednovali poZadavky klienta (zakaznika, obcana).

e) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn., aby
absolventi:

znali vyznam, UcCel a uZiteCnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popt. spolecenské
ohodnoceni;

zvazovali pfi pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti mozné naklady, vynosy a zisk, vliv
na zivotni prostfedi a socidlni dopady;

nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prosttedi.

efektivné hospodatili s finan¢nimi prostfedky;

f) Dbat na bezpecnost a ochranu zdravi pri praci a pozarni ochranu, tzn., aby absolventi:

chapali bezpecnost prace jako soucast péce o zdravi své 1 spolupracovniki (i klienth
a zékaznikll) 1 jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek pro ziskani ¢i udrzeni
certifikatu jakosti podle ptislusnych norem;

dodrzovali ptislusné pravni predpisy tykajici se jak bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci,
tak 1 poZarni ochrany a ctili hygienické ptedpisy a zasady;

pouzivali osobni ochranné pracovni prostfedky podle platnych ptedpisii pro jednotlivé
vykonavané ¢innosti;
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- byli pfipraveni spolupodilet se na vytvareni bezpeéného pracovniho prostredi, dbali na
pouzivani pracovnich nastroji, pomicek a technického vybaveni odpovidajiciho
bezpecnostnim a protipozarnim piedpisim,;

- uméli uplatnovat opravnéné naroky tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci ¢i pii
piipadném pracovnim urazu;

- byli seznameni se zasadami poskytovani prvni pomoci pii irazu nebo ndhlém onemocnéni.

1.3.3. Dalsi vysledky vzdélavani

Absolvent:
- ma prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace;

- rozumi mechanismu trzni ekonomiky, ziskd predpoklady pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit;

- ma zékladni pfedstavu o lidském organismu jako celku z hlediska stavby a funkce, chépe
dtlezitost té€lesné zdatnosti a aktivniho zdravi.

1.3.4. Specifické vysledky vzdélavani

Skolni vzdélavaci program Optik mé zvolenou néaplii a uspofadani tak, aby v Zacich byl rozvijen
zajem o brylovou optiku, aby béhem studia Zaci ziskali takové kognitivni, psychomotorické
i postojové kompetence umoznujici jejich plnohodnotné profesni i obcanské zapojeni do
demokratické spolecnosti. Napli odbornych predmétii je volena prifezove, aby po absolvovani
studia mohl zak déle profilovat svoji odbornost a byl tak pfipraven na ménici se podminky trhu
pracovnich sil. Obsah pfedmétii odpovidd pozadavkim socidlnich partnerti. VSeobecné
vzdélavaci predméty a teoretické odborné predméty navic ptipravuji zaky i pro uspésné studium
na vysokych Skolach technického nebo optometrického zaméteni.

1.4. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlediiuji rovnéz pozadavky
trhu prace vychézejici z NSK — ze standardil GipIné profesni kvalifikace (dale jen UPK), popf.
profesni kvalifikace (dale jen PK) a charakterizuji poZadované kompetence absolventa na
vystupu. Lze jich dosahovat pribéZzné pti postupném zvySovani znalosti a dovednosti v pribéhu
vzdélavaciho procesu zejména pii praktické pripravé sohledem na kvalitu vysledkd
vzdelavani.

PK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev PK Kod PK EQF
Optik 23-074-M 4
Optik pro brylovou techniku 23-033-H 3
Mechanik optickych ptistroji 23-030-H 3

1.5. Zpusob ukonéeni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani

Maturitni zkouska probiha dle platné legislativy.

Sklada se ze spolecné a profilové casti. Konani spole¢né €asti maturitni zkouSky se fidi
piisluSnym provadécim pravnim piedpisem. Profilova ¢ast maturitni zkouSky se sklada ze
zkousky z Ceského jazyka a literatury konané formou pisemné prace a ustni zkousky, z ciziho
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jazyka konané formou pisemné prace a ustni zkousky, pokud si zak z povinnych zkouSek
spolecné casti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk a dvou povinnych odbornych zkousek. Prvni
odborna profilova zkouska je formou ustni zkousky ze vSech odbornych predmétd. Druha
odborna profilova zkouska je formou praktické zkousky z odborného vycviku.

74k ziska stiedni vzdélani s maturitni zkouskou jestlize usp&$né vykona obé &asti maturitni
zkousky.

Dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousce.

Soucasti vzdélavani je 1 moznost po tretim roc¢niku vykondni zavérecné zkousky oboru
23-62-H/01 Jemny mechanik a ziskani vyuc¢niho listu.

Obsah a organizace zavéretné zkousky se fidi Skolskym zédkonem a pfisluSnym provadécim
pravnim predpisem. Zavérecna zkouska se sklada ze tii zkouSek (pisemné, praktické a ustni)
a je zaddvana formou Jednotného zadani zavére¢nych zkousek. V pisemné zkousce je zaktim
generovano zaddni z databdze otdzek. Praktickd zkouska probihd na dilndch odborného
vycviku. Ustni zkouska probiha pted zkusebni komisi, kdy si zak losuje otazku, ktera se sklada
z ¢asti odborné a ¢asti vSeobecné ekonomického prehledu.

Dokladem o uspésném slozeni zavérecné zkousky jsou vysvédCeni o zavére¢né zkousSce
a vyucni list.

1.6. DosaZeny stupen vzdélani
Uspé&sni absolventi ziskaji stupefi vzdélani:
- Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
- Kvalifika¢ni uroven EQF 4
Jestlize po tfetim ro¢niku uspesné slozi zavére¢nou zkousku ziskaji zaci stupent vzdélani:
- Stfedni vzdélani s vyucnim listem
- Kvalifika¢ni aroven EQF 3
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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU
2.1. Identifikacni adaje

Nazev skoly: Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Adresa skoly: Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

Nézev SVP: Optik

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -62—-L /01 Optik

Doplitkovy obor: 23 — 62 —H/ 01 Jemny mechanik

D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyu¢nim listem

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvéd€eni o maturitni zkousSce

Datum platnosti: Od 1. zati 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

2.2. Nezbytné podminky pro prijeti ke studiu

Pfijimani ke studiu je v souladu s § 60 zékona ¢. 561/2004 Sb. v platném znéni a s vyhlaskou
¢. 671/2004 Sb. v platném znéni.

Uchazeg splnil povinnou $kolni dochazku nebo ukon¢il zakladni vzdélani, nebo je zdkem ZS
a pred nastupem na vzdélavani ve zvoleném oboru splni povinnou $kolni dochazku nebo ukonc¢i
zakladni vzdélani.

Predpokladem pfijeti uchazece ke vzdelavani ve sttedni Skole je splnéni podminek pfijimaciho
fizeni a zdravotni zpusobilosti. Uchazece o obor Optik nesmi mit prognosticky zdvazna
onemocnéni podpurného a pohybového aparitu znemoznujici zatéz patete a prognosticky
zavaznd onemocnéni hornich koncetin znemoznujici jemnou motoriku a koordinaci pohybd.
Zdravotni zpiisobilost ke studiu posoudi a potvrdi s kone¢nou platnosti I¢kaf.

2.3. Celkové pojeti vzdélavani v daném oboru

Pojeti vzdélavaciho programu je zaméfeno na osvojovani teoretickych poznatki, ziskavani
arozvijeni technického mysleni. Na ziskdni a uplatnéni psychomotorickych dovednosti,
potiebnych pro praktické feSeni uloh. Na dovednost analyzovat a fesit problémy, aplikovat
ziskané védomosti, samostatné studovat a uplatiiovat pii studiu efektivni pracovni metody
a postupy.

Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou zaklady odborného technického vzdélavani opirajici se
o obecné¢ technické discipliny a kli¢ové dovednosti vytvarejici profil absolventa oboru Optik.
U¢ivo umoznuje absolventovi i moznost uchazet se o piijeti k vysokoskolskému studiu,
pfedevsim technického nebo optometrického sméru.

2.3.1. Metody vyuky vyuzivané v ramci vyucovani

Metody vyuky a aktivity Skoly jsou voleny tak, aby v maximalni mife podpoftily motivaci zéka,
jeho kreativitu a vlastni aktivitu. V technickych oborech je pak prednostné dilezité vyvolat
uzaka zijem o predmét studia, motivovat jej ke studiu a samostudiu a vybavit jej
kompetencemi umoziujicimi jeho dalsi celoZivotni vzdélavani.

Vyuka vSeobecnych predmétt probihd jak v kmenovych tfidach, tak v odbornych ucebnach. Je
zde pouzivéna informacéné receptivni metoda v podobé prednédsky a vykladu, vyuZivajici pro
obrazové informace ICT technologii, audiovizualni techniku, riizné modely, mapy apod. Zaci
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jsou seznameni se zdkladnimi fakty daného tematického celku, poté nabyté znalosti procvicuji
a jsou vybizeni k tomu, aby je vyuzivali v samostatném projevu. Diiraz je kladen také na
samostatnou pfipravu mimo vyucovani predev§sim s moznosti vyuziti modernich technologii
k ziskavani informaci. Zaci jsou zapojeni do hromadného vyudovani, skupinové vyuky, prace
ve dvojicich nebo se zabyvaji danym ukolem samostatné. V rdmci praktickych cviceni, ktera
jsou realizovéna jak v u¢ebnach, tak i laboratofich nebo v u¢ebnach s vypocetni technikou zaci
tesi logické tlohy s vyuzitim svych poznatkll z vyuky, vyhledavaji dalsi potfebné informace
z tabulek, literatury a internetu.

Vyuka odbornych predmét je realizovana v kmenovych tfidach a laboratofich. V odbornych
ptfedmétech se také vyuzivaji bézné vyukové metody a vzhledem k vybaveni skoly vypocetni
technikou je ¢asté jeji vyuziti pro vyuku teoretickych odbornych pfedméta.

Do odbornych piedméti tohoto SVP jsou zafazeny vyukové materialy projektu ,,Oko do
budoucnosti, reg. ¢. CZ.1.07/1.1.07/03.0005. Projekt byl spolufinancovan z prostiedkt ESF
a statniho rozpoétu CR.

V odborném vycviku se pro vyuku vyuzivaji predevSim tyto metody: vyklad, rozhovor,
instruktaz, demonstra¢ni vyklad nebo feseni problémovych tuloh. Zak samostatné pracuje podle
pokynli vyucujiciho nebo vedouciho odborného vycviku a provadi pod jeho dohledem
konkrétni cCinnosti. Vyuka je organizovana v dilnach, odbornych ucebnach, nebo na
pracovistich odbornych firem ve skupindch maximaln¢ o deseti Zacich.

Béhem studia z4ci navstivi formou exkurze nékteré vybrané podniky s cilem ziskat piedstavu
0 praxi.

Soucasti vyuky jsou rovnéz navstévy divadelnich a filmovych ptfedstaveni, vychovnych
koncerti a kulturnich instituci. Zaci absolvuji také exkurze na odbornych a kulturnich
vystavach.

2.3.2. Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoji
a hodnotové orientace zaka, které jsou pottebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie.
Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani, v niz
se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji realizace je
demokratické klima Skoly, oteviené rodi¢iim a k $irSi ob¢anské komunité v misté Skoly.

Vv

T&zisté realizace prifezového tématu se predpoklada v (ve):
- vytvofeni demokratického klimatu Skoly (napt. dobré pratelské vztahy mezi uiteli a Zaky
a mezi Zaky navzajem);
- v disledné a promyslené¢ provadéné etické vychove, vedouci k obcanskym ctnostem
(humanita, laska k lidem, souciténi, pratelstvi, pomoc, odpovédnost, spolupréce, aktivita
pro dobré véci, ...);

- nadlezitém rozvrzeni prvki prifezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho vzdélavaciho
programu vcetné planované ¢innosti Zdkli mimo vyucovani, kterd smétuje k poznani, jak
demokracie funguje v praxi, zvlast€ na urovni obci a obCanské spolecnosti;

- cilevédomém {Usili o dobré znalosti a dovednosti zaki, které jsou nezbytné potfebné pro
informované a odpovédné obcanské rozhodovani a jednani;

- v promysleném a funkénim pouZzivani strategii vyuky, napf. pouzivani aktivizujicich metod
a forem prace ve vyuce;

- realizaci medialni vychovy.
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Clovék a Zivotni prostiedi

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU véetné nasi republiky. Zakon o Zivotnim prostiedi
uvadi, ze vychova, osvéta a vzd€lavani maji vést k mysleni a jednani, které je v souladu
s principem trvale udrzitelného rozvoje, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality zivotniho
prostiedi a jeho jednotlivych slozek a k tcté k zivotu ve vSech jeho formach.

Hlavnim cilem prufezového tématu je, aby zaci:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni ¢loveka v prirod¢ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali ptehled o zplsobech ochrany pfirody, pfedev§im pifi pouzivani raznych
technologickych postupti v optické vyrobg;

- samostatn¢ a aktivné€ poznavali okolni prostiedi, ziskdvali informace v pfimych kontaktech
s prostfedim a z riiznych informacnich zdrojt;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feSeni
environmentalnich problému napt. zapojenim do projektu Recyklohrani;

- osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostiedi
v osobnim a profesnim jednani;
- osvojili si zasady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Clovék a svét prace
Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi
a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na
dynamicky rozvoj trhu prace a meénici se pozadavky na pracovniky. Prostfednictvim
kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a predev§im dovednosti pro fizeni své kariéry
azivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovéni o svém osobnim rozvoji, dal§im vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech.
Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéte jako béznou soucast Zivota.
Hlavnim cilem prifezového tématu je, zejména rozvoj t€chto kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cili;

- aktivni a tvotivy pfistup pii vytvaieni profesni kariéry;

- ptijeti osobni odpovednosti pii rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikacni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vli¢i celoZivotnimu uceni.
Uskutecniovani tohoto cile predpoklada:

- vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naucit zaka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti;

- motivovat zaka k celozivotnimu uceni pro udrZeni konkurenceschopnosti na trhu préace
a pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit Zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich pfilezitosti;

- naucit Zdka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich ptilezitostech a moznostech dal§iho vzdélavani;

- naucit zaka efektivni sebeprezentaci pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli;
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- seznamit zaka se zdkladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnanct
a zamestnavatell 1 aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich predpist;
- predstavit zakiim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace probiha predevsim v predmétech ekonomika a odborny vycvik.

Clovék a digitalni svét

Cilem tématu je zacClenit digitalni technologie do vyuky a do zivota Skoly a propojit formalni
vyuku se zkuSenostmi zakid z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu.
Diulezitym ptedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zaki i formovani jejich postoji
a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitdlnich technologii je promysSlené a planované
vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce ruznych pfedmétt tak, aby méli Zaci dostatek
prilezitosti ucit se s nimi bezpecné a tvofive pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich
vyuziti.

Z4ci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii
a sluzeb, napt. pii komunikaci s Gfady; uvedli piiklady vyuziti digitalnich technologii ve svém
oboru, pro socialni za¢lefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné¢ umélé inteligence ovlivituje rizné aspekty
zivota jedince, spolecnosti a zivotniho prosttedi; zvazovali ptileZitosti a rizika, snaZili se rizika
minimalizovat;

- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro Skolni praci a k naplnéni svych potieb;
digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho, jak se vyvijeji
dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali, kdy je
treba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se v aktualnim déni
v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- pfi pohybu v online svét¢ a pii pouzivani digitdlnich technologii pfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizpisobovali své digitalni i fyzické pracovni prostiedi
tak, aby bylo v souladu s bezpe¢nostnimi zasadami; aktivné pracovali s navody k pouZiti.

2.4. Organizace vyuky

Vychovné vzdélavaci proces je organizovan formou cCtytlet¢ého denniho studia dle zakona
¢. 561/2004 sb. (Skolsky zakon).

Vychovné vzdélavaci proces je planovéan na 40 tydnt, ve 4. rocniku na 35 tydnii. Soucasti je
lyzatsky (sportovné-turisticky) kurz, kulturné vychovné akce (divadelni a filmovéa ptredstaveni,
ptednasky, vychovné potady apod.), souvisla praxe, odborné exkurze a vystavy, zavérecna
zkouska po tfetim ro¢niku a dal8i aktivity vyplyvajici zro¢niho planu Skoly (odborné,
matematické a sportovni soutéze apod.).

Vyuka ve Skole je realizovana v kmenovych tfidach, odbornych ucebnach, laboratotich
a dilnach. Je fizena rozvrhem, ktery je sestaven tak, aby respektoval specifika jednotlivych
pfedméti teorie a odborného vycviku (spojovani hodin, déleni Zakt do skupin, navazujici dny
odborného vycviku). Pro tvorbu rozvrhu je tedy zvolen ¢trnactidenni cyklus.

Soucasti studia je odborny vycvik, ktery je realizovan na dilnach Skoly v prvnim ro¢niku dva
dny, ve druhém tfi dny, ve tietim tfi dny a ve ¢tvrtém dva dny za ¢trnéact dni. Ve Etvrtém ro¢niku
mohou zici ¢ast odborného vycviku provadét na pracovistich firem, kde mohou ziskéavat
pracovni zkuSenosti, poznavat pracovni prostfedi, organizaci prace, pracovni tempo, naroky na
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pracovniky a rozSifuji si své pracovni zkuSenosti. Ziskaji také kontakt se zaméstnanci
a zamestnavateli firem pracujicich v optice.
V pribéhu tietiho a ¢tvrtého ro¢niku navic vSichni zaci absolvuji celkem Ctyii tydny (2/3.1.,
a 2/4.r.) souvislé odborné praxe ve firmach.

2.5. Hodnoceni zaki a diagnostika

Hodnoceni vysledkli vzdélavani zakt se tidi zdkonem ¢. 561/2004 (Skolsky zékon), jeho
konkretizace je ve Skolnim Klasifikacnim fadu (viz pfiloha ¢. 2), ktery je ptilohou Skolniho
fadu (viz ptiloha €. 1).

Konkretizace hlavnich zasad hodnoceni a klasifikace zakt v jednotlivych pfedmétech je
soucasti ucebnich planti danych predméti.

Skolni klasifikaéni ¥ad a tyto hlavni zasady hodnoceni zaki v jednotlivych pfedmétech jsou
zavaznym ramcem pro vytvoreni zcela konkrétnich podminek hodnoceni a klasifikace zak.

Diuraz je kladen na to, aby podminky byly motivacni, v co nejvétsi mife obsahovaly moznosti
sebehodnoceni a sebeposuzovani, kolektivniho hodnoceni, individudlniho pfistupu a aby
podporovaly talentované zaky.

Pro zajisténi objektivizace hodnoceni budou provéfeny znalosti Zakli srovndvacimi testy.

2.6. Vzdélavani zaki se specidalnimi vzdélavacimi potFebami a Zakid nadanych
a mimoradné nadanych
Pti zabezpecovani specidlnich potieb téchto zakl postupujeme v souladu se zavery Skolského
poradenského zafizeni (SPZ). Zaci se specifickymi vzd&lavacimi potfebami (SVP) jsou ve
Skole evidovani. Jsou zohlediiovéni jiz pti piijimacim fizeni na stfedni Skolu a v pritbéhu studia
jsou témto zaklim poskytovana podpiirnd opatfeni dle zakona ¢. 561/2004 Sb. A vyhlasky
¢. 27/2016 Sb.
Kazdému zékovi s pfiznanym podpirnym opatienim prvniho stupn€ budou zohlednény jeho
individualni vzdélavaci potieby. Nepostaci-li zvySena individualizace v postupech se Zdkem,
bude vypracovan plan pedagogické podpory (PLPP). Ten sestavi tfidni ucitel nebo ucitel
konkrétniho vyucovaciho predmétu v souc€innosti s vychovnym poradcem, ktery organizuje
schiizku se zakonnym zastupcem Zéka nebo zletilym Zdkem, kde jej seznami s obsahem PLPP.
V ramci podplirnych opatieni od druhého stupné muize byt zakovi ptfiznan individudlni
vzdélavaci plan (IVP). Pfed vypracovanim budou probihat pohovory s vyucujicimi s cilem
stanoveni metod prace s Zakem, zpUsobll kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. IVP je
sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Pi1 jeho sestavovani spolupracuje ttidni ucitel s vychovnym poradcem, uciteli
vyucovanych pfedméth a se zdkonnymi zéstupci Zaka, popf. zletilym Zadkem.
Ze zavaznych duvodul, zejména zdravotnich, mize feditel uvolnit zdka na zadost zcela nebo
z&asti z vyudovani nékterého predmétu. Zik oviem nemiZe byt uvolnén z predmétu
rozhodujiciho pro odborné zaméteni absolventa. V piipad¢ potieby Skola nabidne zakovi
podplirna opatteni, kterd mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v plném rozsahu. Jedna se
o poskytnuti kompenzaénich pomtcek, upravu materidlnich a organizacnich podminek, vyuziti
asistenta pedagoga, specidlniho pedagoga, tlumoc¢nika ¢eského znakového jazyka apod. Pro
dosazeni tuspéSnosti v odborné piipravé spolupracuje ucitel odborného vycviku se
zaméstnavatelem, u které¢ho bude Zak s SVP realizovat praktickou vyuku.
Z&kovi, ktery nemtize zvladnout vzdélavani v daném oboru, §kola nabidne po poradé se SPZ
a zastupci nezletilého Zéka jiny vhodné&j$i obor vzdélavani.
Vychovni poradci poskytuji jak ucitelim, tak Zaklim s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
v ptipadé potieb konzulta¢ni hodiny, doporuduji metodické piistupy, spolupracuji s SPZ
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a informuji ostatni vyucujici. Se Skolskymi poradenskym zatfizenimi spolupracuje vychovny
poradce po celou dobu studia zéka.

Nadanym zakam, ktefi vykazuji ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice
oblastech rozumovych schopnosti, manudlnich nebo socidlnich dovednosti, je vénovana
zvlastni péCe. Ta je koordinovdna vychovnym poradcem, ktery spolupracuje se Skolskym
poradenskym zafizenim, tfidnimi uciteli a uciteli odborného vycviku. Tyto zaky se snazime
identifikovat a vytvofit pro n¢ motivujici prostiedi s vyuzitim podpirnych opatieni. Jedna se
pfedev§im o vyuziti metod a forem prace podporujici tvofivé mysleni a samostatnost zak,
obohaceni vzdé¢lavaciho obsahu, zadavani specifickych ukoli a projektt, nabidku krouzki
a pripravu na ucast v soutézich vcetné celostatnich.

Mimoradné nadany Zak miZze byt vzdélavan podle individudlniho vzdélavaciho planu, ktery
sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovanych piredmétii, vychovnym poradcem
a Skolskym poradenskym zatizenim.

Nadani zaci reprezentuji Skolu v mnoha soutézich celostatnich nebo oblastnich orientovanych
na optiku. Jedna se naptiklad o soutéze: Prehlidka odbornych znalosti a dovednosti, Machii
roku, Netradi¢ni bryle. Dale se zaci pravidelné zapojuji do celostatni Matematické soutéze ¢i
soutéze PiSqworky.

2.7. Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pri praci a pozarni prevence

Neodd¢litelnou soucasti teoretické 1 praktické vyuky je problematika bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Ve vychovné vzdélavacim procesu musi
vychova k bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi pfi praci vychédzet z platnych pravnich ptedpist,
zakoni, provadécich vladnich natfizeni, vyhlaSek a norem.
Vyklad musi sméfovat od vSeobecného ke konkrétnimu, tj. specifickému pro obor studia.
Pouceni zakil o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, jakoz 1 ovéteni znalosti zakii musi byt
prokazatelné.
Prostory pro vyuku musi odpovidat pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi predpisy. Nacvik
a procvicovani ¢innosti mohou zaci vykonavat pfi vyuce pouze v rozsahu stanoveném uc¢ebnimi
osnovami a v souladu s pozadavky pravnich ptedpisi upravujicich zakazy praci pro mladistvé
a v souladu s podminkami, za nichZ mohou mladistvi konat tyto prace z divodu piipravy na
povolani.
Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci se rozumi:
- dikladné a prokazatelné seznameni zaki s piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfti
préci, protipozarnimi predpisy a s technologickymi postupy;
- pouzivani technického vybaveni, které odpovidd bezpecnostnim a protipoZarnim
predpistim;
- pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii podle platnych predpist;
- vykonavani stanoveného dozoru:

—prace pod dozorem vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povéfené dozorem, kterd dozira
na dodrzovani zdsad BOZP a pracovniho postupu na pracovnim misté s bezpe¢nostnim
rizikem tak, aby mohla bezprostfedné zasdhnout v ptipadé poruseni bezpecnostnich
piedpist a pracovnich pokynii nebo ohrozeni zdravi,

—pfi praci s dohledem osoba povérena dohledem zkontroluje pracovisté pied zahajenim
prace a v prub&hu praci jednotliva pracovni mista kontroluje. Stanoveni piislusného
stupné dozoru na konkrétni probirané téma odborného vycviku je povinnosti
vedoucich pracovnikli ptislusSného useku v zavislosti na charakteru tématu,
piislusnych piedpisii bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace ana
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podminkach jednotlivych pracovist, kde zaci pozadavky pfislusného tematického
celku plni;

- ptipadné je feSena 1 problematika chovani zaki v situacich osobniho a obecného ohrozeni
a osvojeni zasad prvni pomoci.

2.8. Zpusob ukonceni vzdélavani

Maturitni zkouska probihé dle platné legislativy.

Sklada se ze spolecné a profilové casti. Konani spole¢né €asti maturitni zkousky se fidi
prislusnym provadécim pravnim piedpisem. Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze
zkousky z Ceského jazyka a literatury konané formou pisemné prace a ustni zkousky, z ciziho
jazyka konané formou pisemné prace a Ustni zkousky, pokud si zdk z povinnych zkousek
spolecné ¢asti maturitni zkousky zvolil cizi jazyk a dvou povinnych odbornych zkousek. Prvni
odborna profilova zkouska je formou ustni zkousky ze vSech odbornych pfedméti. Druha
odborna profilova zkouska je formou praktické zkousky z odborného vycviku.

74k ziské stfedni vzdélani s maturitni zkouskou jestlize uspé$né vykona obé& ¢asti maturitni
zkousky.

Dokladem o dosazeni sttedniho vzdélani je vysvédceni o maturitni zkouSce.

Soucasti vzdélavani je 1 moznost po tfetim ro¢niku vykonani zavérecné zkousky oboru
23-62-H/01 Jemny mechanik a ziskani vyucniho listu.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi Skolskym zdkonem a pfislusnym provadécim
pravnim predpisem. Zavérecna zkouska se sklada ze tii zkousek (pisemné, praktické a ustni)
a je zadavana formou Jednotného zadani zavéreCnych zkousek. V pisemné zkousce je zakiim
generovano zadani z databaze otdzek. Praktickd zkouSka probihd na dilnach odborného
vycviku. Ustni zkouska probiha ped zkusebni komisi, kdy si Z4k losuje otazku, kterd se sklada
z Casti odborné a casti vSeobecné ekonomického prehledu.

Dokladem o uUspésném slozeni zavérecné zkousky jsou vysvédCeni o zavérecné zkousce
a vyucni list.

2.9. DosaZeny stupen vzdélani
Uspé&sni absolventi ziskaji stupefi vzdélani:
- Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
- Kvalifikaéni trovenn EQF 4
Jestlize po tfetim ro¢niku Gspésné slozi zavérecnou zkousku ziskaji Zaci stupen vzdélani:
- Stfedni vzdélani s vyuénim listem
- Kvalifika¢ni trovenn EQF 3
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3. UCEBNI PLAN
3.1. Identifikacni udaje

Nazev skoly: Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Adresa skoly: Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

Nézev SVP: Optik

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -62—-L /01 Optik

Doplitkovy obor: 23 — 62 —H/ 01 Jemny mechanik

D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyu¢nim listem

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvéd€eni o maturitni zkousSce

Datum platnosti: Od 1. zati 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

3.2. Pocet tydennich vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich

Roénik
Vyucovaci predmét Celkem
1. 2. 3. 4.

Cesky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Zaklady spolecenskych véd 2 0 1 2 5
Fyzika 2 2 1 2 7
Ekologie a chemie 1 0 0 0 1
Matematika 4 3 2 3 12
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informatické vzdélavani 2 1 1 1 5
Ekonomika 0 1 2 2 5
Technicka optika 2 2 3 2 9
Strojirenska technologie 2 1 1 0 4
Strojnictvi 0 1 1 1 3
Technologie 2 2 2 2 8
Odborny vycvik 6 10,5 10,5 7 34
Technick4 dokumentace 2 1 0 0 3
Celkem 33 32,5 32,5 30

128
Priimér na ro¢nik 32
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Poznamky k u¢ebnimu planu

- Déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je v pravomoci feditele Skoly, ktery musi
postupovat v souladu s pozadavky BOZP a s piedpisy stanovenymi MSMT pro déleni tfid.

- Ucivo je uspotadano do predmétii s rozsahem uvedenym v u¢ebnim planu.

3.3. Prehled vyuziti tydnii ve Skolnim roce

Cinnost Rocnik Celkem
1 2 3. 4

Vyucovani podle u¢ebniho planu 34 34 32 29 127

Lyzaftsky (sportovné-turisticky) kurz 1 - - -

Maturitni zkouska - - - 4 4

Zaveérecna zkouska - - 2 - 2

Odborna praxe - - 2 2 4

Rezerva 5 6 4 0 17

Celkem 40 40 40 35 155
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4. TRANSFORMACE RAMCOVEHQ VZD]}:LAVACiHO PROGRAMU
DO SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

4.1. Identifikacni adaje
Nazev skoly:

Adresa skoly:

Ziizovatel:

Nazev SVP:

Ko&d a nazev oboru vzdélani:
Dopliikovy obor:

Délka a forma studia:
Stupen vzdélani:

Zpusob ukonceni a certifikace:

Datum platnosti:

Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA
Moravskoslezsky kraj

Optik

23 -62 - L /01 Optik

23 - 62 —H/ 01 Jemny mechanik

4 roky, denni studium

Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyucnim listem
Maturitni zkouska, vysvédéeni o maturitni zkousce

Od 1. zafi 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

22



4.2. Transformace RVP do SVP

RVP SVP
Minimalni pocet Pocet NavySeni SVP
Vzdélavaci vyucovacich vyucovacich proti RVP
oblasti a hodin za celou Vyudovaci hodin za
obsahové dobu vzdélavani pf'edmét studium
kruh
okrulty tydenni | celkovy tydenni | celkovy | tydenni | celkovy
Jazykové
vzdelavani — 5 160 Cosky iazvk
Sesky jazyk OsKy Jazy 12 387 2 67
o a literatura
Estetické
R 5 160
vzdé¢lavani
Jazykové
vzdélavani — cizi 10 320 Anglicky jazyk 12 387 2 67
jazyk
< 1 Zaklady
Spolecenskovédni | ¢ 160 spoletenskych 5 158 0 2
vzd¢lavani s
veéd
Ptirodovédné 6 192 Fyzika - / 226 ) 63
vzdslavani Ekologie 1 34
a chemie
Matematicke 10 | 320 | | Matematika 2 | 384 | 2 64
vzdé¢lavani
Vzdelravam pro 3 256 T?lesna 3 258 0 )
zdravi vychova
Infovrnrla‘Flc’ke 4 18 Infovrr{la‘flc’ke 5 163 1 35
vzdelavani vzdelavani
Ekonomicke 3 96 Ekonomika 5 156 2 60
vzdélavani
Teghnlcka 9 290
L o optika
Optrlckeksoucastl 14 448 Strojirenska A 124 ) 7
a vyrobky technologie
Strojnictvi 95
i 258
Vyroba optiky 38 | 1216 Technologie 4 142
Odborny vycvik 34 1100
Dlspombllm 20 640 Technicka 3 102 17 533
hodiny dokumentace
Celkem 128 4096 Celkem 128 4132 36
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5. UCEBNI OSNOVY
5.1. Identifika¢ni udaje

Nazev skoly: Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Adresa skoly: Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

Nézev SVP: Optik

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -62—-L /01 Optik

Doplitkovy obor: 23 — 62 —H/ 01 Jemny mechanik

D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyu¢nim listem

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvéd€eni o maturitni zkousSce

Datum platnosti: Od 1. zati 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

5.2. Prehled vzdélavacich oblasti

Jazykové vzdélavani a komunikace (Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk)
Spolecenskovédni vzdélavani (Zaklady spole¢enskych véd)

Ptirodovédné vzdelavani (Fyzika, Ekologie a chemie)

Matematické vzdélavani (Matematika)

Estetické vzdélavani (Cesky jazyk a literatura)

Vzdélavani pro zdravi (Télesna vychova)

Informatické vzdélavani (Informatické vzdelavani)

Ekonomické vzdélavani (Ekonomika)

Optické soucasti a vyrobky (Technické optika, Strojnictvi, Strojirenské technologie)
Vyroba optiky (Technologie, Odborny vycvik)

Ostatni odborné predméty (Technicka dokumentace)
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5.3. Ucebni osnovy jednotlivych predméti
5.3.1. Cesky jazyk a literatura

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 12/387 (3/1.r. +3/2.r. +3/3.r. + 3/4.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. rocnikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecneé cile:

Predmét Cesky jazyk a literatura je neoddélitelnou soucasti vSeobecného vzdélavani a je
zakladem klicovych schopnosti a dovednosti, kterymi by mél byt zak vybaven pro zvladnuti
vSech vyucovacich pfedméti. Obecnym cilem jazykového vzdélavani v ¢eském jazyce je
rozvijet komunika¢ni kompetenci zakid na zaklad¢ jazykovych a slohovych znalosti ze zadkladni
Skoly, kultivovat jejich jazykovy projev, ovlivilovat utvafeni hodnotové orientace zaki a jejich
postoji v oblasti kulturni, spolecenské i mezilidské. K dosazeni tohoto cile ptispiva také
estetické vzdélavani.

Vyuka smétuje k tomu, aby zaci:
- uplatnovali rizné zplsoby prace s textem, byli schopni vyhleddvat a vyhodnocovat
informace a byli ¢tenafsky gramotni;

- byli schopni porozumét textu a ziskat z néj potfebné informace, pouzivat normativni
jazykové ptirucky i jiné zdroje informaci pti feSeni zadaného ukolu, pracovat v tymu;

- ovladali schopnost formulovat své mySlenky srozumitelng a souvisle, v pisemné podobé
ptehledné a jazykové spravng;

- dokézali zvolit spravny zpisob komunikace v souladu se zasadami kultury projevu
a chovani,

- prezentovali své nazory, vhodné argumentovali a obhajovali sva stanoviska, byli schopni
vytvaret dobré mezilidské vztahy a oprostit se od predsudkt a stereotypi;

- siuvédomili nutnost jednat nejen ve vlastnim, ale i vefejném zajmu, méli piehled o etapach
kulturniho a spolecenského vyvoje, uznavali tradice a hodnoty svého naroda v evropském
1 svétovém kontextu;

- vhodn€¢ komunikovali s potencidlnimi  zaméstnavateli, byli schopni ziskéavat
a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pftileZitostech;

- se orientovali v souCasném svété masmédii, dovedli ziskdvat potfebné informace
z ruznych zdroju a kriticky je zhodnotit.

Charakteristika obsahu uciva:

Ucivo je tvofeno dvéma zékladnimi slozkami pfedmétu, jazykovou a literarni, které se
vzajemné prolinaji. Jazykové vzdélavani prohlubuje znalost jazykového systému, a tim rozviji
komunika¢ni schopnosti zaki. Pfispiva také ke zvySovani urovné kultivovanosti psaného
1 mluveného jazykového projevu a spoleenského vystupovani zaka. Literarni slozka pomaha
formulovat estetické vnimani svéta. Literarni historie pojednava o tvorbé vybranych autor
jednotlivych epoch a sleduje jejich dilo ve vSeobecnych dobovych souvislostech. Naplni
pfedmétu jsou také zdkladni pojmy literarni teorie, které se zaci nauci uplatiovat pii praci
S texty.
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Pojeti vyuky:

Vyuka pfedmétu probiha jak v kmenovych tfidach, tak v odborné ucebné Ceského jazyka.
Soucasti vyuky jsou rovnéz navstévy divadelnich a filmovych piredstaveni, vychovnych
koncertd a kulturnich instituci, napf. knihoven. Zaci maji moZnost absolvovat také kulturné
poznavaci exkurze. Zaci jsou seznameni se zékladnimi fakty daného tematického celku, poté
nabyté znalosti procvicuji a jsou vybizeni k tomu, aby je vyuzivali v samostatném projevu.
Diiraz je kladen také na samostatnou pfipravu mimo vyucovani a moznosti vyuziti modernich
technologii pii ziskavani informaci. Zaci jsou zapojeni do hromadného vyucovani, skupinové
vyuky, prace ve dvojicich nebo se zabyvaji danym tikolem samostatn¢.

Pfi vyuce literatury se pii probirani jednotlivych kulturnich a historickych obdobi posiluji
meziptedmétové vztahy, zejména se zaklady spolecenskych véd. Jazykova vyuka je dualezita
pro zvladnuti cizich jazyka a pfi komunikaci se mizeme dotykat ozehavych témat soucasné
spole¢nosti i problémii dob minulych (znovu v sou¢innosti ze zaklady spolecenskych véd).

Hodnoceni vysledkii zakii:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly.

Vyucujici hodnoti kultivovany jazykovy projev zaka (psany i mluveny), jeho pravopisné
znalosti, uroven znalosti literarni védy a zohlednuje préci s literdrnim textem. Hodnoti se
i dosazena uroven klicovych kompetenci v prafezovych tématech.

5o~

Hodnoceni pribézné prace a znalosti zaki probiha kazdou vyucovaci hodinu bud’ slovné, nebo
klasifikaci na stupnici od 1 do 5. Podkladem pro pribézné hodnoceni je provérovani zaki
témito zplsoby: ustni zkouSeni, pisemné testy, diktaty, pravopisnd, mluvnickd a slohova
cviceni.

Prinos predmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:

Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — zaci se uci: mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani; uplatiovat rizné
zplisoby prace s textem; umét efektivné vyhledavat a vyhodnocovat informace; byt ¢tenarsky
gramotni; s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky; vyuZivat
k uéeni rizné informacni zdroje; sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cilti svého ucenti,
pfijimat hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi; zndt moZnosti svého dalSiho
vzdélavani.

Kompetence k feseni problémii — Zzaci se uci: porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro
problému, ziskat informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zptisob feSeni a zdiivodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiiovat pii feSeni
problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace; pouzivat normativni jazykoveé ptirucky
1jiné zdroje informaci pti feSeni zadaného ukolu; pracovat v tymu.

Komunikativni kompetence — z4ci se uci: vyjadrovat se pfiméfené ti€elu jednani a komunikaéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravng; ucastnit se aktivné
diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje; elektronicky zpracovavat administrativni
pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd iodborna témata; dodrzovat
jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii; zaznamenavat pisemné podstatné
myslenky a udaje z textli a projevil jinych lidi; vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence —Zaci se uci: posuzovat realné své fyzické 1 duSevni moznosti,

odhadovat disledky svého jednani a chovani v riiznych situacich; stanovovat si cile a priority
podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek; reagovat

26



adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku; ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat ndzory, postoje a jednani jinych
lidi; mit odpovédny vztah ke svému zdravi; adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni
podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat; pracovat v tymu;
pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly; ptispivat k vytvateni vstiicnych mezilidskych vztahti
a k ptredchazeni osobnim konfliktim, oprostit se od ptedsudkii a stereotypi v pfistupu
k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zaci se uci: jednat odpoveédné, samostatné
a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i vefejném z4jmu; dodrzovat zakony, respektovat prava
a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci; jednat
v souladu s moralnimi principy a zadsadami spoleCenského chovani, ptispivat k uplatiiovani
hodnot demokracie; uvédomovat si vlastni kulturni, ndrodni a osobni identitu, pfistupovat
s aktivni toleranci k identit¢ druhych; zajimat se aktivné€ o politické a spoleCenské déni u nés
a ve sveété; chapat vyznam zivotniho prostfedi pro Clovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje; uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich; uznavat tradice
a hodnoty svého néaroda v evropském i své€tovém kontextu; podporovat hodnoty mistni,
narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — Zaci se uci: mit odpovédny
postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavéani; uvédomovat si vyznam celozivotniho
vzdélavani; mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; mit realnou
ptedstavu o podminkéach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateli a umét je srovndvat se svymi
pfedstavami a predpoklady; vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli; umét
ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pftilezitostech; znat obecna
prava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnikd.

Digitdlni kompetence — zaci vyuzivaji praci s osobnim pocitatem a dalSimi prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii; pracuji s béZnym zékladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim; uc¢i se pouzivat nové aplikace; komunikuji elektronickou poStou
a vyuzivaji dalSi prostfedky online a offline komunikace; ziskavaji potiebné informace
z ruznych zdroja a kriticky je hodnoti.

Prurezova téemata:

Obcan v demokratické spolecnosti — Z4&ci jsou vedeni k oteviené diskusi o oZehavych
spolecenskych problémech (rasismus, socialni otazky apod.), ke schopnosti vyslechnout
a tolerantn¢ pfijimat stanoviska druhych, ale také uméni obhdjit menSinovy nézor. Predmét uci
zaky sledovat spolecenské déni, formuje aktivni postoj Zakl k demokratickym zasadam.

Clovek a Zivotni prosttedi — vyuka p¥ispiva k pochopeni vyznamu piirody a Zivotniho prostiedi
pro cloveka a k odpoveédnosti za jeho ochranu.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro své
uplatnéni v praxi a pro cely sviij budouci zivot, v ramci pfedmétu Cesky jazyk se uci pisemné
1 verbalni prezentaci v prostfedi trhu prace, napi. zpracovani zadosti o zaméstnani, formy
Zivotopisit motivacnich dopist.

Clovék a digitdlni svét — Zaci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v souasném svéte
informaci a vyuzivali k tomuto G¢elu moderni informacni technologie.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Obecné poznatky o jazyce 8
- poznava zakladni pojmy z oblasti - Zakladni pojmy jazykovédy
Jazykgve’dy a jeji jednotlivé obory _ Utvary nérodniho jazyka
a discipliny
- uvédomuje si vliv cizich jazykd na - CeStina a jazyky piibuzné
matetsky jazyk - Historicky vyvoj ¢estiny
- pouziva slovni zadsobu adekvatni urcité
komunikacni situaci, véetné odborné
terminologie
- orientuje se v zakladnich principech
déleni indoevropskych jazykt a zné
postaveni ¢eStiny mezi slovanskymi
jazyky
~ popisuje vyznam zakladnich pojmi 2. Zaklady literarni teorie 10
literarni védy jako nezbytného . .y
o . . |~ Literatu funk
ptedpokladu schopnosti aplikovat je pti fietatura a jei funkee
percepci uméleckého textu - Literarni véda a jeji discipliny
- orientuje se v kompoziénich postupech |- Poezie a proza
uméleckého textu o “
- Literarni druhy a Zanry
- Vystavba literarniho dila
- Vypravéci postupy
- ovlada potfebnou sadu digitalnich 3. Ziskavani a zpracovavani informaci |

zafizeni, aplikaci a sluzeb

pracuje s nejuzivanéj$imi normativnimi
ptiru¢kami ¢eského jazyka

vyuziva soucasné sit¢ knihoven

k rozsifeni svych znalosti

zpracovava ziskané informace

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili

a sdéluje data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech; voli
efektivni postupy, strategie a zptisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci

a ucelu

Nejuzivangj$i normativni piirucky
jazyka €eského

Ziskavani a zpracovani informaci
(vypisek, osnova, vytah, obsah, resume¢)
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orientuje se v staroveke literatuie
a chape jeji ptinos pro soucasnost

popisuje vybrané biblické ptibéhy a ma
povédomi o hebrejském pisemnictvi

chape podstatu fecké mytologie

objasni vznik a podstatu tragédie
a komedie

seznami se na zaklad¢ analyzy textt
s nejvyznamngéjSimi postavami antiky

Starovéké pisemnictvi

Sumerska literatura (Epos
o Gilgamesovi)

- Hebrejska literatura (Bible)

Recka literatura (homérské eposy, vznik
a vyvoj dramatu)

Literatura (tfi obdobi fimska klasické
fimské literatury)

10

ma predstavu o vyvoji kultury Stiredovéka literatura 12
N hlsFolr lci<y(}:1h a spolecenskych Charakteristické rysy roméanské
souvisiostec a gotické kultury
vyjmenuje zakladni charakteristické _ Stiedoveka evropska literatura
prvky romanského a gotického slohu
) ) ) Staroslovénské pisemnictvi
chédpe vyznam cyrilometodéjské mise P
orientuic se v latinské a &esky psand Stiedoveke latinske pisemnictvi na
literat er yp uzemi Cech a Moravy
u
zhodnoti vyznam daného autora a dila Stredoveka Cesky psand literatura od
o, , oc¢atku po obdobi husitstvi
v konkrétnim historickém obdobi P P
je seznamen s piedhusitskou a husitskou
literaturou
popisuje vyznam zakladnich pojmu Uvod do stylistiky 2
stylistiky Jazykovy styl
orientuje se ve funkénich stylech Slohotvorni &initelé
ma piehled o slohovych postupech Funkéni styly
Slohové postupy a utvary
3

nabyva pfiméfené rozsahlych znalosti
o téchto jazykovédnych disciplinach

je prubézné seznamovan se systémem
Ceskych samohlasek a souhlasek

Nauka o zvukové strance jazyka

Zakladni terminologie fonetiky
a fonologie

Systém Ceskych hlasek a samohlasek

Vztahy mezi zvukovou a grafickou
strankou jazyka
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definuje znaky evropské renesance

objasni myslenkova vychodiska antiky
pro renesanci a humanismus

zhodnoti na zaklad¢ analyzy

a interpretace literarniho textu vyznam
daného autora i dila pro dobu, v niz
tvoril

8. Renesance a humanismus v evropské
literature

Spolecensko-historické pozadi

Italska literatura

Francouzska literatura

Spanélska literatura

Anglicka literatura

definuje pravidla ceského pravopisu

dovede tesit ukoly, které ze znalosti
tohoto druhu vychazeji

9. Zakladni pravopisné jevy
- Opakovani a prohlubovani pravopisu

- (psanii/1i,y/y; skupin bé, vé, mé& / bje,
vje, mn¢; ptedpon s-, z-)

objasiiuje specifické rysy ceského
humanismu

charakterizuje tvorbu latinsky a ¢esky

pisicich autori

10. Humanismus a renesance v ¢eské
literature

- Spolecensko-historické pozadi

- Dvé¢ linie literatury

je seznamen s estetickymi hodnotami
barokniho uméni

orientuje se v oficialni, exulantské,
lidové i pololidové tvorbé

na zaklad¢ analyzy a interpretace
uméleckého dila chape ptinos a velikost
autortl tohoto obdobi v oblasti duchovni,
filosofické a pedagogické

11. Baroko v literature

Spolecensko-historické pozadi

Baroko v ¢eskych zemich

Domaci literatura

Exulantska literatura

objasiiuje zdkladni hodnoty klasicismu
a osvicenstvi a porovna je s antickym
uménim

charakterizuje na zékladé rozboru

literarniho dila typické znaky
klasicistniho divadla

dovede objasnit filozofické a umélecké
postoje v osvicenstvi

orientuje se v literarnich zénrech
a stylech

12. Klasicismus, osvicenstvi
a preromantismus v evropskych
literaturach

Spolecensko-historické pozadi

Klasicismus v Evropé

Osvicenstvi a racionalismus

Preromantismus v Evropé
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- ovlada zékladni jednoduché slohové
utvary (ozndmeni, inzerat apod.) a za
pomoci digitalnich technologii
samostatné vypracovava

— ovlada techniku mluveného slova
a vyjadiuje se vécné spravné, jasne
a srozumitelné

- rozliSuje spolecné znaky i rozdily
mluvenych a psanych projevi

13. Prostésdélovaci styl
- Obecné pouceni
- Informacni slohovy postup

- Mluvené a psané utvary

~ r0zdéli jednotlivé etapy nirodniho 14. Ceské narodni obrozeni 9
obrozen - Idedly a cile narodniho obrozeni
- rozumi idealim a cilim narodniho . . ; .
. , , . |~ Prvni faze narodniho obrozeni
obrozeni v dilech narodnich obrozenct
e y — Druhé faze narodniho obrozeni
- popisuje piinos ¢eské jazykovédy,
zurnalistiky a divadla v tomto obdobi |- Rukopis kralovedvorsky a zelenohorsky
1I. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 15. Nauka o slovni zasobé (lexikologie) 5
- rozliSuje jazykové prostredky spisovné |- Pojmenovani a slovo
a stylové priznakové a dovede je vyuzit . ,
yove pr o a dovede Je VYUZIL 1 Slovo a jeho vyznam
v adekvatni komunikaéni situaci
- na zakladé schopnosti abstraktniho = Vrstvy slovni zdsoby
mysSleni analyzuje slovni zasobu - Slovniky a jejich druhy
konkrétniho textu z hlediska
vyznamovych odli§nosti mezi
jednotlivymi pojmenovanimi
a identifikuje v ném obrazna vyjadreni
- pracuje s nejbéznéjSimi normativnimi
pfiruckami slovni zasoby ¢eského
jazyka
16. Romantismus ve svétové literature 12

- na zakladé analyzy literarnich texti
urcuje hlavni rysy romantismu

- orientuje se v nejvyznamnéjSich
literarnich dilech autorti svétové prozy
1 poezie

- ziskavé informace z digitalnich zdrojt,
zpracovava je a vhodné prezentuje

- Zakladni rysy romantismu
- Anglicka literatura

- Francouzska literatura

- Ruska literatura

— Literatura USA
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rozpoznd jednotlivé slovotvorné
formanty a slovotvorny charakter
jazykovych prostredkt (slovo zakladové
nebo odvozené)

urcuje ptivod nove utvorenych slov
a aktivné se podili na slovotvorném
procesu

17. Nauka o tvoreni slov (derivologie)
- Slovotvorna stavba slova

- Zékladni zpisoby tvoteni slov

védomosti tykajici se svétové literatury (18. Romantismus v eské literatui‘e 12
Iv)rvlr(n If(Oll(t)Vln,y 19. tsvt O&?tl aplikujena | Vlastenecko-vychovna tendence 3. faze
ceske Kufturnt prostredi narodniho obrozeni v dile J. K. Tyla
ffizezsla specificke rysy domaci - Pocatky moderni ¢eské poezie (tvorba
teratury K. H. Méchy)
Je .se%namenvswtrvorbou Y e 1, — Vliv tstni lidové slovesnosti na literarni
nejvyznamngéjsich autort ¢eského oy
. ¢innost K. J. Erbena

romantismu
je seznamen s pravidly psani velkych ~ |19. Prohlubovani zakladnich 6
pismen a pravidly psani interpunké&nich pravopisnych jevii
znaménck - Pravopis velkych pismen
unVOdm bsam Velkycl} pismen - Interpunkce ve vété jednoduché
a interpunk¢énich znamének

- Interpunkce v souvéti

- Hranice slov v pismu
srovnanim literarnich textd vyvodi 20. Realismus ve svétové literatuie 15
rozdily mezi charakterem romantickych druhé poloviny 19.stoleti
a realistickych del - Spolecensko-historické pozadi
SCEZNam S¢ ¢ stezejnimi autory - Realismus a naturalismus ve svété
svétového realismu a jejich
nejvyznamnéjsi tvorbou - Anglicka literatura

- Francouzska literatura

- Ruska literatura

- Dalsi literatury

4

bezpecné se orientuje v kategoriich slov
ohebnych a neohebnych

ovlada zékladni principy systému
sklonovani a casovani, véetné n€kterych
vyjimek z paradigmatu a dubletnich
tvar

ziskané védomosti z tvaroslovi ispésné
aplikuje v oblasti ortografie

21. Tvaroslovi (morfologie)

— Slovni druhy — obecné, opakovani ze ZS

- Tvaroslovné rozbory — ohebné
a neohebné kategorie
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ziska povédomi o charakteru ceské
literatury v dobé Bachova absolutismu

je seznamen s tvorbou

K. H. Borovského a B. Némcové a jejim
vlivem na dalsi ¢eskou literaturu

a publicistiku

rozezna specifické rysy kritického
realismu v historické a venkovské
proze, dramatu a ve véd¢ v posledni
tretiné 19. stoleti

22. Realismus v Ceské literature

- Pocatky ¢eského literarniho realismu
(Borovsky, Némcova)

- Kiriticky realismus na konci 19. stoleti

12

identifikuje funkce a zakladni 23. Publicisticky funkéni styl S
charakteristiky publicistického stylu — Charakteristika publicistickych projevii
orientuje se v l(romp.()Z}01 publvlrcmtickeho ~ Jazykové prostredky
textu a posoudi stylistickou pfislusnost
uzitych jazykovych prosttedki - Stavba publicistickych projevii
ur¢i a s vyuzitim digitalnich technologii |- Slohové utvary publicistického stylu
vytvaii vybrané ttvary publicistického (zprava, komentar, ivodnik, fejeton
stylu apod.)
posuzuje, jak vyvoj digitalnich
technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni
a pracovni zivot jedince, zvazuje rizika
a ptinosy
sleduje posun ve vyvoji ¢eské literatury |24. Ceska literatura 60. aZ 80. let 15
od myslenek narodniho obrozeni 19. stoleti
k realistické tvorb¢ - Spolecensko-historické pozadi 60. let
seznami se s projevy tehdejsiho 19. stoleti
spolecenskel}o avkultlrlrnlho z1vot'f1 _ Generace Narodniho divadla
(stavba prvniho ¢eského kamenného
divadla, spolky, politické déni) - Mg4jova generace (almanach M4j —
vy D, .y program, tvorba J. Nerudy, V. Halka
zaméii se na typické rysy konkrétnich a dalsich)
literarnich Zanri (povidka, fejeton) 5
- Ruchoveci (S. Cech, J. V. Sladek
vnima tvorbu J. V. Sladka jako zaklad uchovei (S. Cech, J. V. Sladek,
, . o L E. Krasnohorska)
moderni poezie pro déti a mladez
- Lumirovci (J. V. Sladek, J. Vrchlicky)
12

definuje charakter modernich
umeéleckych smérti 90. let 19. stoleti

pochopi odlisny charakter moderniho
umeéni a literatury ve srovnani
s tradi¢nimi hodnotami

orientuje se v pilotnich dilech svétovych
a ¢eskych autort

25. Moderni umélecké sméry 90. let
19. stoleti

- Symbolismus, impresionismus,
dekadence

Prokleti basnici

— Ceska moderna

Protispolecensti bufici
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1. rocnik

- rozpozna odborny styl na zaklad¢
znalosti jeho charakteristickych znaki

- posoudi kompozici odborného textu
a uZziti odpovidajicich jazykovych
prostredktl

- vytvoii jednotlivé utvary odborné¢ho
stylu

- samostatné zpracuje informace
z odborné literatury v elektronické
podob¢

- vyjadfi se o faktech ze svého oboru
v utvarech odborného stylu

- formuluje svij projev jasne,
srozumitelng a vécné spravné

- znd a uplatiiuje pravni normy
v digitdlnim prostfedi véetné norem
tykajicich se ochrany citlivych
a osobnich udaji, dusevniho vlastnictvi
a kybernetické bezpecnosti

28. Odborny funkéni styl

- Charakteristika odbornych projevii

- Jazykové prostfedky odborného stylu
- Stavba odborné¢ho textu

- Slohové¢ utvary odborného stylu
(odborny popis, referat, vyklad,
charakteristika, ivaha)

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zaik: 26. Skladba (syntax) 7
- popiSe rozdil mezi vétou a vypovedi - Véta a vypoved
- vyznamov¢ odliSuje vztahy predikace, |- Vétné vztahy

koordinace a determinace et w1, Y 1

- Souvéti soufadné a podiadné
- urcuje vztahy mezi vétnymi ¢len . . . e
e vzaly y Y — Zvlastnosti a nepravidelnosti vétné
a vetami
stavby
— naléza a opravuje chyby ve vétné stavbé
- zafazuje typicka dila do jednotlivych ~ |27. Svétova literatura prvni poloviny 19
uméleckych smért 20. stoleti
- vyuziva potencial digitalnich médii - Spolecensko-historické pozadi
a pop1swe vzajeinne propojent literarni |_ Moderni umélecké sméry (kubismus,
tvorby s vytvarnym uménim . : L.
dadaismus, futurismus, expresionismus,
- vnima propojeni jednotlivych narodnich |  surrealismus)
literatur - Svétova proza mezi valkami (anglicka,
- seznami se s piednimi pfedstaviteli némecka, francouzskd, americka)
svetove 11,teratury prvni poloviny - Prazska némecka literatura
20. stoleti
9
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ptedchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jeho télesné 1 dusevni
zdravi i1 zdravi ostatnich; pti spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostfedi jedna eticky,

s ohleduplnosti a respektem k druhym

uvédomuje si souvislost literarni tvorby [29. Ceska mezivale¢na poezie 11
3¢ spol§c§nskym1 ppdmlnkan}l, - Spolecensko-historické pozadi
vyhledava spojitosti s pomoci
digitalnich médii - Proletatska poezie
charakterizuje jednotlivé umélecké - Poetismus
sméry poezie mezivalecnéh i .
ry poez zivale¢ného obdobi _ Surrealismus
popisuje zakladni dila a charakteristické
rysy tvorby vybranych piedstaviteld
mezivalecného obdobi ¢eské poezie
charakterizuje jednotlivé proudy 30. Ceska mezivale¢na préza 34
literatury mezivalecného obdobi - Zanrova a tematicka pestrost prozy
popisuje stézejni dila a charakteristické ‘i .
b , N L 1. svétova valka v proze

rysy tvorby vyznamnych predstavitelti
Ceské mezivaleéné prozy - Avantgardni proza

- Tzv. demokraticky proud

- Socialisticko-realisticka proza

- Psychologicka proza

- Katolicky orientovana a venkovska

proza
definuje specifika administrativniho ~ |31. Administrativni funk&ni styl 6
funkéniho stylu - Charakteristika administrativnich
s vyuzitim digitalnich technologii projevi
vypracuje zadost, strukturovany - Jazykové prostredky
Zivotopis apod.
, 1 - Slohové utvary administrativniho stylu
rozumi obsahu riiznych ufednich Y Jon s - . Y
, (Gfedni dopis, zivotopis, inzerat,
dokumenti . .
oznamenti)
vytvati, vylepSuje a propojuje digitalni
obsah v riznych formatech; vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostredka
10

popisuje tvorbu vyznamnych osobnosti
divadla tohoto obdobi

rozpozna a ur¢i znaky typickeé pro jejich
divadelni tvorbu

32. Ceska dramaticka tvorba prvni
poloviny 20. stoleti

— Klasicka dramaticka tvorba
v kamennych divadlech
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- definuje moderni divadelni styl
(syntetické uméni)

- uvédomuje si zdvaznost a nad¢asovost

- Avantgardni divadelni tvorba
(Osvobozené divadlo, D 34)

- charakterizuje literarni vyvoj od
povalecného obdobi az po soucasnost

- zafadi typicka dila do ptislusného
obdobi

- struéné charakterizuje Zivot a tvorbu
vybranych autorti, vyuziva potencial
digitalnich médii

- pfiméfené rozebere dila probiranych
autort

- posoudi vyznam a funkeci literatury

35. Vyvoj €eské prozy ve druhé poloviné
20. stoleti

- Spolecensko-historické pozadi
— Odraz druhé svétové valky
- Proza s budovatelskou tematikou

- Tti proudy ceské literatury (oficialni,
samizdatova a exilova)

- Nejvyznamnéj$i predstavitelé soucasné
ceske prozy

tematiky vybranych her
1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 33. Svétova literatura druhé poloviny 14
— seznami se s vybranymi predstaviteli 20. stoleti
svetové prozy a jejich stézejni tvorbou |- Spolecensko-historické pozadi
- vnima uméleckou tvorbu novych smérti |- Druhd svétova valka v proze
ve svetove proze - Existencionalismus
- Rozhnévani mladi muzi
- Beatnici
- Neorealismus
- Postmodernismus
- Magicky realismus
~ Clovék v totalitni spole¢nosti
- spravné pouzivé zékladni pravopisné  |34. Procvi€ovani a upeviiovani 10
jevy pravopisu
- zdivodni psani interpunkénich — Zakladni pravopisné jevy
znamenek - Interpunkce ve vété jednoduché
- vSestranné rozebere vychozi text a v souveti
- aplikuje nabyté poznatky pii - Shoda podmétu s ptisudkem
praktickych mluvnickych cvic¢enich ~ Jazykové rozbory
- Pravidla psani pfimé feci
16
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vystihne charakteristické znaky
umeéleckého stylu

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

vytvaii zédkladni utvary umeéleckého
stylu

vyuziva emocionalni a emotivni stranky
psané¢ho a mluveného slova

36. Umélecky funkcni styl

Charakteristika uméleckych projevii

Jazykové prostredky

Druhy umeéleckych projevi

Slohové utvary uméleckého stylu
(vypravovani, charakteristika)

popiSe propojeni spole¢ensko- 37. Vyvoj Ceské poezie ve druhé poloving| 11
historického vyvoje s charakterem Ceské|  20. stoleti
poezie — Druha svétova valka v ¢eské poezii
stmcne’charakterolzu_]e Zivot a tvorbu - Budovatelské poezie
vybranych autort
v vw o x bere ieiich dil - Druhd polovina 50. let a 60. 1éta
pfimétené rozebere jejich dila 20. stoleti
- Tti proudy Ceské poezie po roce 1968
- Nejvyznamngéjsi predstavitelé soucasné
ceske prozy
charakterizuje zakladni znaky 38. Reénicky funkéni styl 4
recmc%(el,lo f}mkcnlho > tylu, vyhledava |_ Charakteristika fe¢nickych projevii
konkrétni ptiklady na internetu
. - K ice fe¢nickych projevi
ovlada techniku mluveného slova OMpOZICe Teemekyh projevi
a prednese kratky projev - Slohové utvary fecnického funkéniho
e ARV stylu (proslov, ptfednaska, diskuse)
vyjadiuje se spravng, jasné
a srozumitelné
vhodné¢ klade otazky a formuluje
odpoveédi
vnima vliv spoleensko-politickych 39. Ceské drama v druhé poloviné 20. 12
podminek na dramatickou tvorbu stoleti
charakterizuje typické rysy divadel - Vliv druhé svétové valky a roku 1948
malych forem a tvorby autorti t€chto na Ceskou dramatickou tvorbu
divadel - Divadla malych forem
uvec%omgj © se propojent svetgve Geské | Tt1 proudy ¢eského divadla po roce
a svétové dramatické tvorby jako odraz 1968
problémii moderniho svéta
- Vliv svétového absurdniho dramatu na
¢eskou divadelni tvorbu
12

rozeznd jazykovou Uroven
posuzovanych textd

40. Jazykova kultura a prace s textem

- Stylisticky a jazykovy rozbor
umeéleckého dila
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prevadi text do jiné podoby (zanrové,
stylisticky) a odhalit jeho jazykové
nedostatky

vnima rozdily mezi konkrétnimi
literarnimi dily z hlediska literarnich
druhil a zanri

piimétené rozebira dilo i po stylistické
strance (rozpozna funkéni styl,
dominantni slohovy postup a typicky
slohovy utvar)

spravn¢ interpretuje text a debatovat
0 ném

Transformace textu do jiné podoby,
korekce jazykovych a stylistickych chyb

Interpretace soucasnych literarnich textd
ceské a svetove prozy, poezie a dramatu

Vyvojové tendence soucasné Cestiny
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5.3.2. Anglicky jazyk

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 12/387 (3/1.r. +3/2.r. +3/3.r. + 3/4.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Vyucovani cizim jazykiim na stiednich odbornych Skoléch je soucasti vSeobecného vzdélavani,
které predevsim rozsifuje a rozviji komunikativni kompetence zakli. Vzd€lavani v cizim jazyce
se vyznamn¢ podili na ptipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni spolec¢nosti, vede zaky
k osvojeni praktickych fe€ovych dovednosti jako néstroje k porozuméni, k ziskédvani informaci
a chapani odlisnych kulturnich zvyklosti. Soucasné rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.
Vyuka ciziho jazyka navazuje na vyuku na zadkladni Skole, to znamena na troven A2, a smétuje
k tomu, aby zaci doséhli vystupni jazykové urovné Bl podle Spolecného evropského
referenéniho ramce. Béhem studia si zédk osvoji 2 300 lexikalnich jednotek, z toho obecné
odborna a odborna terminologie tvofi minimalné 20 %.

Charakteristika obsahu uciva:

Obsahem vyucovani ciziho jazyka je systematické osvojeni fecovych dovednosti
(produktivnich i receptivnich) v navaznosti na jazykové prostiedky (vyslovnost, slovni zasobu,
gramatiku, grafickou stranku jazyka vcetn€ pravopisu) v podminkach jednotlivych tematickych
okruhti, komunikacénich situaci a jazykovych funkci. Do obsahu vyuky ciziho jazyka se
promitaji faktické poznatky o zemich pfislusné jazykové oblasti, jakoz 1 kazdodenni Zivotni
situace jejich obyvatel.

Tematické okruhy se vztahuji k riznym oblastem osobniho, spolecenského a pracovniho zivota
1 studovaného oboru, k realiim Ceské republiky i zemi studovaného jazyka, reaguji na vék
a zajmovou orientaci zakl 1 na aktualni udalosti.

74k komunikuje v ramci nasledujicich témat:

- osobni udaje (personal identification);

- dim a domov (house and home);

- kazdodenni zivot (daily life);

- volny Cas a zabava (free time entertainment);

- jidlo a napoje (food and drink);

- sluzby (services);

- cestovani (travelling);

- mezilidské vztahy (relations with other people);
- péce o télo a zdravi (health and bodycare);

- nakupovani (shopping);

- vzdélavani (education);

- zamg&stnani (career);

- pocasi (weather);

- Ceska republika (the Czech Republic);

- zemé& dané jazykové oblasti (English speaking countries);
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- tematické okruhy dané zamétenim studijniho oboru (English for specific purposes-ESP).

V oblasti odborné slovni zésoby se vychazi z profilu absolventa a je vénovana pozornost

témto tématim:

- technika (technologies);

- pocita¢ (computer);

- dilna a jeji vybaveni (workroom and its equipment).

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:
- pouzivat cizi jazyk jako prostfedek komunikace v osobnim, pracovnim i vetejném zivote,
v projevech formalnich i neformalnich, v mluvené 1 psané podobg;

- komunikovat na vSeobecnd i odbornd témata a volit adekvatni komunikaéni strategie
a jazykové prostredky;

- efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem véetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznéni 1 jako prosttedku ke zkvalitnovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

- ziskavat informace o svété, o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky véetné poznatkli
odbornych vyuzivat ke komunikaci;

- pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, v¢etné¢ internetu nebo CD-ROM, se
slovniky, jazykovymi aj. cizojazyénymi pfiruc¢kami a vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu
jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti;

- vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalsich jazyk,
ptip. k dalSimu vzdélavani; vyuZzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matetského
jazyka pfi studiu jazyk;

- chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

Pojeti vyuky:

Z4ci jsou vedeni tak, aby pocitovali potfebu osvojit si cizi jazyk a vyuzivali viech prostiedk,
které jim k tomu pomohou. Diiraz je kladen na komunikativni princip vyuky. Pii vyuce je
pouzivana multimedidlni technika. Volbou vhodnych vyufovacich metod je podporovana
sebediivéra, samostatnost a zodpovédnost zaka za vlastni ueni. Zaci jsou vedeni k rozvoji
schopnosti sebehodnoceni. Komunikace mezi Zakem a ucitelem probiha dle moZnosti v cizim
jazyce. Nacvik dovednosti potfebnych pro novou formu jednotnych maturit se provadi
prubézné (viz rozpis uciva a realizace kompetenci).

Pti vyuce se vyuZzivaji klasické i moderni vyuc€ovaci metody tak, aby zvySovaly motivaci zaka
a kvalitu vyucovaciho procesu (napt. vyklad, parova a skupinova prace, prace s autentickym
textem, multiple-choice, gap-filling, poslech, nacvik psani jednoduchych slohovych tutvart,
popis a porovnavani obrazka, pieklad, jazykové hry, brainstorming, prace s chybou, kiizovky
a kvizy apod.). Dle moznosti a finan¢nich prostiedki Skoly budou do vyuky zafazovany
exkurze a vyménné pobyty.
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Hodnoceni vysledku Zakui:

Hodnoceni zaki se ¥idi klasifika¢nim fadem, ktery je soucasti $kolniho ¥adu $koly. Zaci jsou
hodnoceni pribézné, a to na zaklad¢ Gstniho projevu i1 pisemnych praci a testi. Pii ustnim
projevu je hodnocena zvukova stranka jazyka (vyslovnost, intonace, artikulace, ptizvuk, vazani
slov), lexikalni rozsah a spravné uziti probranych gramatickych pravidel. Pfi pisemném projevu
je hodnocena piesnost jazykovych prostiedki, lexikalni rozsah a respektovani gramatickych
pravidel s ohledem na srozumitelnost. Soucasti hodnoceni je také domaci piiprava, aktivita
v hodinach a zajem zdka o pfedmét. U zakt se specifickymi poruchami uceni, a rovnéz u zaki
abnormaln¢é nadanych, je uplatnovan individudlni ptistup.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:

Klicoveé kompetence:

Kompetence k uceni — zak vyhledava a zpracovava cizojazy¢né informace. Porozumi hlavnim
mySslenkdm mluveného projevu. Sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilii svého ucenti,
pfijiméa hodnoceni vysledkl svého u€eni od jinych lidi. Znd mozZnosti svého dalsiho jazykového
vzdélavani, zejména v souvislosti se zvolenym oborem a povolanim.

Kompetence k feseni problému — zak voli prostiedky a zptsoby (studijni literaturu) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive a spolupracuje pfi
feSeni problému s jinymi lidmi (tymova feSent).

Komunikativni kompetence — zak se vyjadiuje ptriméiené ucelu jednani a komunikaéni situaci
v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentuje. Formuluje své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledns a jazykové spravné. Utastni se aktivné
diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje. Dodrzuje jazykové a stylistické normy
i odbornou terminologii. Zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z text a projevi
jinych lidi. Vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani. Dosahuje
jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazycném prostiedi. Dosahuje jazykové
zpisobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni, porozumi bézné odborné terminologii
a pracovnim pokyniim v pisemné i ustni form¢. Chape vyhody znalosti cizich jazykl pro zivotni
1 pracovni uplatnéni, je motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti
v celozivotnim uceni.

Personélni a socialni kompetence — Zak reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima radu i kritiku, pfijima a odpovédné plni své
ukoly a nepodl¢ha predsudkiim a stereotyptim v ptistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zdk si uvédomuje, v ramci plurality
a multikulturniho souziti, vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, pfistupuje s aktivni
toleranci k identité druhych. Zajima se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas 1 ve svéte.
Uznava tradice a hodnoty svého néroda, chape jeho minulost i soucasnost v evropském
1 svétovém kontextu. Podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim
vytvoien pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam — Zak méa odpoveédny postoj
k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i jazykovému vzdélavani. Uvédomuje si vyznam
celozivotniho uceni a je pfipraven pfizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.
Ziskava a vyhodnocuje cizojazy¢né informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech.
Vhodné komunikuje s potencionalnimi zaméstnavateli.

Digitdlni kompetence — zak pro rozvoj tfeCovych dovednosti vyuziva digitdlni nastroje
a technologie. Zaci jsou vedeni k tomu, aby cizi jazyk aktivné pouzivali k dorozuméni,
ziskavani a vyhodnocovani informaci z riznych zdroji, véetné digitalnich meédii, a k efektivni
komunikaci v online prostiedi. Zak kreativné vyuziva digitalni technologie k tvorbé vlastnich
jazykovych projekta a k adaptaci strategii u¢eni s ohledem na digitalni prostiedi, vyuziva online
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nastroje a aplikace pro jazykové uceni, jako jsou slovniky, gramatické korektory, piekladace
a aplikace pro rozsifeni slovni zasoby, pouziva digitalni technologie k samostatnému projevu
(nahravani videi, audio zprav, prezentace) a k interakci s ostatnimi (online diskuse,
videohovory, sdilené dokumenty).

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — vychova k demokratickému obcanstvi se v cizim jazyce
uplatiiuje v celkovém komunikativnim charakteru predmétu, kdy zaci respektuji nazory ucitele
a svych spoluzakii pii diskusich na rizna kontroverzni témata. Zaroven se seznamuji
s kulturnimi, spole¢enskymi a politickymi rozdily zemi piislusné jazykové oblasti viiéi Ceské
republice.

Clovék a Zivotni prostiedi — toto téma souvisi s veskerou Ginnosti ¢lovéka. Zaci diskutuji
o otazkéach globalnich zmén klimatu, ochrany ptirody, recyklace odpadu apod.

Clovék a svét prace — znalost ciziho jazyka je jednou z kli¢ovych dovednosti ptfi nachazeni
vhodného profesniho uplatnéni. Zaci se uci napsat svilj zivotopis a motivacni dopis, pfipravuji
se na vstupni pohovor a osvojuji si odbornou slovni zasobu.

Clovek a digitalni svét — s ohledem na rozvoj digitalnich kompetenci se vyuka zamé&fuje na to,
aby zéaci dovedli rozumét hlavnim myslenkdm a detailim mluvenych projevi a textl, véetné
téch, které jsou Sifeny digitalnimi médii (podcasty, webinaie, online videa, digitalni texty),
efektivné vyhledavat, zpracovavat a kriticky hodnotit informace z digitalnich zdrojl, posuzovat
jejich dvéryhodnost a relevanci. Zaci jsou vybizeni k pouzivani digitalnich technologii ke
svym potfebam a cilim ve vyuce anglictiny. Cilem je propojit jazykové dovednosti s digitalnimi
kompetencemi nezbytnymi pro soucasné vzdélavani a profesni zivot.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1 rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Retové dovednosti 102

rozumi jednoduchym mluvenym
a psanym textim tykajicim se béznych
témat (napft. rodina, Skola, volny cas)

zachyti hlavni myslenky a zékladni
informace v kratkych poslechovych
a Ctecich cvicenich

vyhledava a vybira relevantni informace
v anglickém jazyce na internetu (napf.
¢lanky, videa, slovniky) a ovétuje jejich
davéryhodnost

napiSe jednoduché véty a kratké texty
na znama témata (osobni informace,
rodina, $kola)

pouziva zékladni gramatické struktury
a slovni zasobu pfi tvorbé¢ kratkych
pisemnych projevil

pisemné komunikuje prostiednictvim
digitalnich platforem (napf. e-mail,
Skolni IS, chat) a dodrzuje pravidla
bezpecné komunikace

vyplni jednoduché formulate a napiSe
kratky vzkaz nebo pozvanku

dodrzuje zékladni pravidla pravopisu
a interpunkce

predstavi se a pozdravi v béznych
situacich

pouziva zékladni fraze pro jednoduchou
komunikaci (napf. predstavovani,
pozdravy, podékovani)

zapoji se do kratkych dialogti na zndma
témata (rodina, Skola, volny c¢as)
vyuziva zékladni digitalni nastroje
(napf. textovy editor, online slovnik, AI)

ke zpracovani a prezentaci
jednoduchych ukolt

Poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevi, ¢teni textt
vcetné odbornych, prace s textem

Ustni a pisemné vyjadfovani situaéné
a tematicky zaméfené, pisemné
zpracovani textu, vzkaz, pozvanka

Interaktivni fecové dovednosti — stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti,
dialogy
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rozpozna a spravné pouziva pritomny
¢as prosty k popisu pravidelnych
¢innosti, zvyki a obecnych pravd
rozlisi a pouzije piitomny Cas
pribéhovy pro déje probihajici prave
ted’, doCasné situace a naplanované
budouci udalosti

tvoii a pouziva minuly Cas prosty

k vyjadfeni ukoncenych dé&jt

v minulosti

pouziva minuly cas prib&hovy pro popis
déja, které probihaly v ur¢itém
okamziku v minulosti nebo byly
pferuSeny jinym déjem

rozpozna a vysvétli rozdil mezi
minulym ¢asem prostym a pribéhovym
v kontextu vypravéni piibéht

spravn¢ pouziva vazbu "there is/there
are" pro popis existence a poctu osob,
véci nebo mist v kladné, zdporné

a tazaci véte

tvoii a pouziva 2. a 3. stupen ptidavnych
jmen (porovnani dvou nebo vice
véci/osob) v zakladnich konstrukcich

rozumi a aplikuje nepravidelné tvary
ptidavnych jmen

rozliSuje urcity (the), neurcity (a/an)
a nulovy ¢len v béZnych vétach

orientuje se v zakladnich pravidlech
uziti ¢lent a jejich vyznamu pro
ptesnost sdéleni

pouziva zékladni vyrazy mnoZzstvi
(much, many, a lot of, some, any, few,
little) v kladnych, zapornych 1 tazacich
vétach

rozpoznd vhodné pouziti jednotlivych
vyrazii podle pocitatelnosti podstatnych
jmen

rozpoznd a spravn¢ pouziva zakladni
modalni slovesa (can, must, may,
should, have to atd.) pro vyjadieni
schopnosti, povinnosti, moznosti,
zakazu a rady

Gramatické jevy
Ptitomny Cas prosty a prabéhovy
Minuly ¢as prosty a prubéhovy
Vazba there is/there are
Pocitatelnost a nepocitatelnost
Vyrazy mnoZstvi
Cleny

Ptidavna jména vcetné srovnavacich
konstrukei

— Modalni slovesa
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ptredstavi ¢leny rodiny a popiSe rodinné
vztahy

popise typické rodinné aktivity

popiSe vzhled a charakterové vlastnosti
sebe 1 ostatnich

pouziva vhodna pridavna jména

a porovnava osoby podle vzhledu

hovofti o svych zadjmech, volnocasovych
aktivitach a koniccich

vyjadii preference a diskutuje
o oblibenych ¢innostech

popise své cestovatelské zkusenosti,
naplanuje cestu a mluvi o dopravnich
prostiedcich

sdili ndzory na destinace a kulturni
zazitky

popiSe svlj domov, mistnosti, vybaveni
a kazdodenni ¢innosti doma

porovna rtizné typy bydleni a diskutuje
o svém idedlnim domov¢

vysvétli zékladni principy zdravého
zivotniho stylu (strava, pohyb,
odpocinek).

diskutuje o zdravych a nezdravych
navycich a navrhuje zlepSeni.

popise aktudlni pocasi a ro¢ni obdobi,
vyuziva zakladni meteorologickou
slovni zadsobu

vysvétli, jak pocasi ovliviiuje
kazdodenni zivot a planovani aktivit

predstavi zakladni informace o Ceské
republice (geografie, kultura, tradice,
vyznamné udalosti)

pouziva zékladni anglickou slovni
zasobu z oblasti optiky (napf. lens,
glasses, frame, prescription, vision)

Slovni zasoba a tematické okruhy
Rodinné vztahy, vzhled, zajmy

Cestovani

- Domov a bydleni

Zdravy zivotni styl, ochrana zdravi
Pocasi, podnebi
Realie Ceské republiky

Zéklady odborné terminologie
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1l rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zik:

- rozumi hlavnim myslenkam
jednoduchych konverzaci a textli na
znama témata

- vyhledé a shrne klicové informace ze

vvvvvv

- rozlisi mezi hlavnimi a dopliikkovymi
informacemi

- rozumi jednoduchym nézoriim
a postojum vyjadienym v textu

- rozumi jednoduchym rozhovorim
a dokaze na n¢ reagovat vhodnymi
vétami

- piSe souvislé kratké texty na bézna
témata (volny ¢as, zdjmy, cestovani)

- vyjadfi své nazory a pocity v pisemné
form¢

- pouziva vhodné spojky a zakladni
stylistické prostfedky pro lepsi
soudrZnost textu

- napiSe jednoduchy formalni dopis ¢i
e-mail

- na zékladé zadani vytvori jednoduchy
letdk (napft. propagace akce, nabidka
sluzby)

- pouziva zakladni otazky a odpovédi
v béznych situacich (nakupovani,
objednévani jidla, cestovani)

- vyjadii své potieby a preference
v jednoduchych vétach

- aktivné se zapojuje do kratkych
interakei s ucitelem 1 spoluzaky

- vytvafi a sdili kratké multimedidlni
prezentace v anglickém jazyce
s vyuzitim digitalnich néstroji (napf.
PowerPoint, Canva)

Recové dovednosti

Poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevi, ¢teni texth
vcetné odbornych, prace s textem

Ustni a pisemné vyjadiovani situaéné
a tematicky zaméfené, pisemné
zpracovani textu, neformalni dopis,
letak

Interaktivni fecové dovednosti — stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti,
dialogy

102

- rozliSuje a spravné pouziva riazné
zpisoby vyjadieni budouciho ¢asu
v angli¢tin€ (will, going to, pfitomny

5. Gramatické jevy

- Vyjadfeni budoucnosti
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pribéhovy ¢as pro budoucnost,
pritomny Cas prosty pro pevné plany)

tvofi véty a otazky vyjadtujici budouci
d¢je a plany

pouziva vhodné Casové vyrazy
(tomorrow, next week, in the future)

k upiesnéni budoucnosti

pouziva predptitomny ¢as pro vyjadieni
zkusenosti, zmén, dokoncenych dé&ja

s disledky do pfitomnosti

tvoii a pouziva véty v predpiitomném
Case v kladné, zaporné i tazaci forme

rozliSuje pouziti predpiitomného Casu
od minulého Casu prostého

rozpozna a spravn¢ pouziva zakladni
typy podminkovych vét (zero, first,
second, third conditional)

tvoti véty vyjadiujici realné i nerealné
podminky v pfitomnosti, minulosti
1 budoucnosti

pouziva podminkové véty v praktickych
situacich a konverzaci

rozlisi trpny rod od ¢inného rodu

tvofi véty v trpném rod¢€ v riznych
Casech (pfitomny, minuly, budouci)
pouziva trpny rod pro zdiiraznéni déje
nebo neznamého Cinitele

rozpozna zékladni slovesné vzorce

(napf. verb + to + infinitive, verb + -ing
form)

rozliSuje, ktera slovesa vyzaduji po sobé
infinitiv a kterd gerundium

pouziva spravné slovesné vzorce
v psaném i mluveném projevu

Piedpfitomny cas

Podminkové véty

Trpny rod

Slovesné vzorce

pouziva slovni zasobu a fraze
souvisejici se Skolou, studiem
a vzdélavacimi institucemi

popise sviij vzdé€lavaci proces, Skolni
predméty, rozvrh a Skolni pravidla

6. Slovni zasoba a tematické okruhy

Vzdélavani

Zivotni etapy

Technologie

Svét prace
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prezentuje vzdélavaci moznosti a plany
do budoucna

rozpozna a pojmenuje zakladni Zivotni
etapy (détstvi, dospivani, dospélost,
star)

popise zmény a udélosti typické pro
jednotlivé zivotni faze

orientuje se v terminologii tykajici se
modernich technologii, zafizeni a jejich
vyuziti

diskutuje o vyhodach a nevyhodach
technologii v kazdodennim zivoté

umi popsat zakladni principy fungovani
technickych zatizeni a digitalnich
nastroji

rozpozna zakladni rizika spojena
s digitalni komunikaci a umi je
pojmenovat v anglickém jazyce

pouziva slovni zdsobu spojenou
s profesemi, pracovnimi ¢innostmi
a pracovnim prostfedim

predstavi svou vysnénou praci, popise
pracovni zkuSenosti a pracovni
podminky

orientuje se v zdkladnich faktech
o geografii, historii, kultufe a
spolecnosti Spojenych stati americkych

porovna zakladni aspekty Zivota v USA
avCR

popise zékladni ¢asti oka a jejich funkce
v angli¢tin€ (napf. cornea, retina, iris,
pupil)

orientuje se v odborné terminologii
spojené s diagnostikou a popisem
oc¢nich vad a chorob v angli¢tiné (napf.
cataract, glaucoma, conjunctivitis,
myopia, hyperopia)

- Redlie USA
- Oko, o¢ni vady a choroby
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1. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zik:

rozumi delSim projevim a diskusim
rodilych mluv¢ich v pfiméfeném tempu

rozumi autentickym textim (¢lanky,
recenze, dopisy) a dokaze je kriticky
hodnotit

odhaduje vyznam neznamych slov
z kontextu

rozpozna zamer autora

vyhledéava a interpretuje informace
z riiznych zdroji k danému tématu

vytvaii delsi a strukturované texty na
ruzna témata (kultura, spole¢nost,
aktualni déni)

pouzivéa rozmanitéjsi slovni zasobu

24

napise popis, vypraveéni, nazorovy
¢lanek, recenzi ¢i jednoduchou
argumentaci

dba na logickou strukturu a koherenci
textu

rozumi del$im rozhovoriim a dokéze na
n¢ reagovat srozumitelné a relevantné

v

pouziva rozmanitéjsi slovni zdsobu
a gramatické struktury v interaktivni
komunikaci

vede jednoduché diskuze na bézna
témata a vyjadfit svllj nazor

pouziva vhodné fraze pro vyjadieni
souhlasu, nesouhlasu, zddosti o doplnéni
informaci

kriticky hodnoti informace v anglickém
jazyce ziskané z rtiznych digitalnich
zdrojti (napft. zpravodajské weby, blogy,
socialni sit¢)

vytvaii komplexnéjsi digitalni obsah

v anglickém jazyce (napf. podcast,
video, blogovy ptispévek) a prezentuje
jej spoluzakim

Recové dovednosti

Poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevi, ¢teni texth
vcetné odbornych, prace s textem

Ustni a pisemné vyjadiovani situaéné
a tematicky zaméfené, pisemné
zpracovani textu, popis, vypraveni,
Clanek, recenze

Interaktivni fecové dovednosti — stiidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti,
dialogy

96
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pouziva ptedminuly ¢as k vyjadieni
déju, které se staly pred jinym minulym
déjem

tvoti véty v predminulém case v kladné,
zaporné i tdzaci forme

pouziva ptedminuly ¢as ve vétach

a textech, rozliSuje ho od minulého casu
prostého

prevadi pfimou fe¢ do nepiimé

v riznych Casech

méni osobni zajmena, ¢asova a mistni
prislovce pfi prevodu do nepiimé feci

pouzivé neptimou fe¢ v mluveném
1 psaném projevu

pouziva modalni slovesa vyjadiujici
pravdépodobnost, moznost, nutnost
a zakaz v riznych kontextech

rozliSuje jemné rozdily
v pravdépodobnosti a zavaznosti
vyjadienych modalnimi slovesy

pouziva opisné tvary modalnich sloves
(napf. be able to, have to, be allowed to)
jako alternativu k modélnim slovesiim

tvoii vety s opisnymi tvary a rozumi
jejich vyznamovym nuancim

pouzivé opisné tvary modalnich sloves
v riznych casech a situacich

8. Gramatické jevy
Ptedminuly Cas
- Nepfima fec

- Ptedptitomny ¢as prosty vs
predpfitomny ¢as priab&hovy

- Modalni slovesa ,,can’t”, ,,could*
»may®, ,might*, must“

- Opisy modalnich sloves

orientuje se ve slovni zasob¢ a frazich
tykajicich se riznych druhti zabavy
a literatury

popise své oblibené knihy, filmy, hudbu |

a kulturni akce

diskutuje o literarnich zanrech, autorech
a zakladnich literarnich pojmech

popisSe osobnost, vzhled, zajmy
a charakter literarniho hrdiny

pouziva vhodnou slovni zasobu
a gramatické struktury k vyjadfeni
vlastnosti a pocitil

9. Slovni zasoba a tematické okruhy
Zabava a literatura

Osobni charakteristika

- Hromadné sdélovaci prostfedky

- Sport

- Redlie UK

- Bryle, ¢ocky
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orientuje se v zékladni terminologii
spojené s médii (noviny, televize,
internet, radio)

diskutuje o vlivu médii na spolecnost

a kazdodenni Zivot

vyjadii svilj ndzor na rtizné typy médii
a jejich obsah

orientuje se ve slovni zasob¢ spojené se

sporty, sportovnimi aktivitami
a zdravym zivotnim stylem

popise oblibené sporty, sportovni
udalosti a sportovce

diskutuje o vyznamu sportu pro zdravi
a spolecensky zivot

orientuje se v zékladnich faktech
o geografii, historii, kultufe
a spole¢nosti Velké Britanie

popise vyznamné britské svatky, tradice
a symboly

porovna aspekty zivota ve Velké
Britanii a v CR

roz§ifuje odbornou slovni zdsobu

o pojmy spojené s korekei zraku, typy
cocek a bryli (napf. single vision,
bifocal, contact lenses, anti-reflective
coating)

rozumi jednoduchym pokyniim

a informacim v anglictiné pfi praci
s brylemi a coCkami (napf. cleaning
instructions, how to put on/take off
glasses)

1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 10. Retové dovednosti 87

rozumi komplexnim a odbornéjSim
poslechovym textim (napf. prednaskam
a diskusim)

efektivné vyuziva poslech

s porozuménim k samostatnému studiu,
pfipravé na maturitu a dalSimu
vzdélavani

Poslech s porozuménim monologickych
1 dialogickych projevi, ¢teni textl
vcetné odbornych, prace s textem

Ustni a pisemné vyjadfovani situaéné

a tematicky zamétené, pisemné
zpracovani textu, formalni dopis —
stiznost, Zzadost, motivacni dopis, zprava
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rozumi komplexnim a odbornéjSim
textim (publicistika, eseje, odborné
¢lanky)

kriticky hodnoti informace a porovnava
rizné nazory v textech

efektivné vyuziva ¢teni s porozuménim
k samostatnému studiu, ptipravé na
maturitu a dal$imu vzdélavani

pise komplexni a dobfe strukturované
texty na odborngé;jsi a abstraktnéjsi
témata

pouziva pokrocilé jazykové prostiedky,
stylistiku a argumentacni techniky

sestavi formalni dopisy, e-maily, zpravy
a prezentace na vysoké urovni

plynuleji komunikuje v riiznych
situacich a dokaze udrzet delsi
konverzaci

pouziva vhodné jazykové prostfedky
pro vyjadfeni emoci, nazor
a argumentil

dokaze efektivné spolupracovat ve
skupiné pfi feSeni ukoll a diskuzich
reaguje adekvatné na riizné

komunikacni situace, véetné
necekanych nebo komplikovanych

navrhuje a realizuje projekt v anglickém
jazyce s vyuzitim digitalnich technologii
(napf. online kampan, webova stranka,
digitalni portfolio)

— Interaktivni fe¢ové dovednosti — stfidani

receptivnich a produktivnich ¢innosti,
dialogy

rozpozna rozdil mezi vazbami used to
(vyjadiujici minuly zvyk) a be/get used
to (vyjadiujici zvyk nebo zvykani si na
neco)

aktivné pouziva tyto vazby v riznych
¢asech v Ustnim i pisemném projevu pii
popisu zvykil a zmén v zivoté

rozliSuje a pouziva vazby such a/an +
adj. + noun a so + adj./adv. k vyjadfeni
miry vlastnosti

pouziva tyto vazby v bézné komunikaci
1 v pisemnych textech

11. Gramatické jevy

- Vazby ,,used to* a ,,be/get used to*
Vazba ,,such“ a ,,so*

Vztazna zdjmena

- Zajmena ,,other/,,another*

Spojky jako prostredky textové
navaznosti

Frazova slovesa
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rozpoznd a pouziva zékladni vztazna
zajmena (who, which, that, whose,
whom)

tvofi a spojuje véty pomoci vztaznych
zajmen (defining i non-defining)

rozpoznd rozdil mezi pouzitim
jednotlivych vztaznych zdjmen a vi, kdy
je lze vypustit

rozliSuje vyznam zajmen other, another,
the other, others a pouziva v kontextu
véty podle vyznamu (dalsi, jiny, ostatni,
druhy)

tvoti véty, ve kterych tato z4jmena
spravn¢ aplikuje

rozpoznd a pouziva zékladni spojky

a fraze pro spojovani vét a odstavel
(and, but, because, although, however,
therefore, moreover, in addition, on the
other hand aj.)

vyuziva spojky pro logickou nédvaznost,
soudrznost a srozumitelnost textu
v Ustnim 1 pisemném projevu

pouziva vybrana frazova slovesa ve
spravném kontextu a odlisi je od
zakladnich sloves

orientuje se ve slovni zasobé a frazi
tykajici se potravin, jidel, napoji

a stravovacich navykl

popise recept, oblibené jidlo

a stravovaci zvyklosti v anglicky
mluvicich zemich i u nas

orientuje se ve slovni zasob¢ a frazich
pottebnych pro bézné situace pti
nakupovani a vyuzivani sluzeb

vede dialog v obchodé&, popise zbozi,
reklamuje a pozada o pomoc

diskutuje o nakupech potravin
objedna si jidlo v restauraci

orientuje se v zakladnich pojmech
souvisejicich s ochranou ptirody
a zivotniho prostiedi

12. Slovni zasoba a tematické okruhy
- Jidlo

Ochrana zivotniho prostredi
SluZby a nakupovani

Ostrava — mésto, ve kterém Ziju

Svatky, oslavy, tradice anglicky
mluvicich zemi a CR

Redlie anglicky mluvicich zemi
(Kanada, Australie)

Provoz optiky
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popiSe problémy zivotniho prostiedi
a navrhuje mozna feseni, véetné
pouzivani alternativnich zdroj energie

predstavi své mésto, popise jeho
charakteristické znaky, pamatky
a zajimavosti

pouziva vhodnou slovni zasobu k popisu
mista bydlisté a zivota ve méesté

porovna Ostravu s jinymi mésty
v anglicky mluvicich zemich

popise zakladni tradice, svatky a oslavy
v anglicky mluvicich zemich i v CR,
porovna je a vysvétli jejich vyznam.

orientuje se v geografii, kultufe, historii
a zajimavostech Kanady a Australie

ptedstavi jejich vyznamné symboly,
ptirodni zvlastnosti a zivotni styl

vysvétli zidkladni principy fungovani
optiky a provozu optické prodejny
(napf. eye examination process, order
processing, customer service, safety
measures)

prezentuje a obhdji navrh feSeni pro
zakaznika v oblasti optiky (napft. vyber
vhodnych cocek/bryli, doporuceni
preventivnich opatieni)
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5.3.3. Zaklady spolecenskych véd

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 5/158 (2/1.r. + 1/3.r. + 2/4.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Cilem tohoto ptedmétu je rozvoj odbornych kompetenci, které vedou zaky k tomu, aby chéapali
nutnost vzdélavani, sebevzdélavani a celozivotniho uceni. Uméli prakticky aplikovat ziskané
poznatky déjepisu, prava, sociologie, politologie, psychologie a filozofie do bézné zivotni
praxe. Obecnym cilem pfedmétu je pozitivné ovliviiovat hodnotové orientace Zaki tak, aby si
byli védomi, ze lidsky zivot ma vysokou hodnotu, a proto je tieba si ho vazit a chranit je;j.
A uvédomili si své schopnosti a moznosti uplatnéni v zivoté. Sledovali aktualni déni ve
spolecnosti, dokézali diskutovat o kontroverznich otazkach soucasnosti. Obecnym cilem
predmétu je pozitivné ovliviiovat hodnotové orientace zakt tak, aby si byli védomi vlastni
identity, sebeprosazovani, naucili se kriticky myslet, hodnotit okoli, aby jednali odpovédné
a uvazliveé nejen k vlastnimu prospéchu, ale 1 ve prospéch demokratické spolecnosti.

Charakteristika obsahu uciva:
Ucivo zékladi spole¢enskych véd poskytuje informace o ¢eské a svétové historii, spoleCenském
a pravnim ziizeni CR, utvaii pravni védomi zakli, napomaha porozuméni spolecnosti a zatazeni
zaka do ni. Rozviji sebepoznani a orientaci ve spolecenskych vztazich, nejen v Ceské republice,
ale 1 ve svété. Vysvétli vyznam filozofie pro orientaci ¢lovéka v dneSnim svété. Ucivo je
rozvrzeno do téchto tematickych celki:

- 1. ro¢nik — D¢jepis — 2 hodiny tydné;

- 3. roénik — Clovék v lidském spoledenstvi — 1 hodina tydng;

- 4. roénik — Clovek jako ob&an; Clovék a pravo, Soudoby svét, Clovék a svét (prakticka

filozofie) — 2 hodiny tydné.

Pojeti vyuky:

Zakladni metodou je vyklad a fizeny rozhovor. Velky prostor je vénovan praktickym ptikladim
z praxe, diskusi k dané problematice a interpretaci ziskanych informaci z médii, internetu, které
Zaci zpracovavaji formou referata.

Hodnoceni vysledkii Zaku:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly a probiha v nékolika forméch.
Hlavnim kritériem hodnoceni bude zndmka z Gstniho a pisemného zkouSeni. Soucasti
hodnoceni je individualni prace zaka, jejich aktivni ptistup v hodinach a schopnost pouzivat
ziskané poznatky v diskuzich.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:

Klicové kompetence:

Kompetence k u€eni — zéci se uci: mit pozitivni vztah k uceni a vzd¢élavani; uplatiiovat razné
zpusoby prace s textem; umét efektivné vyhledavat a vyhodnocovat informace; byt ¢tenatsky
gramotni; s porozuménim poslouchat mluvené projevy, pofizovat si poznamky; vyuzivat
k uceni riizné informacni zdroje; sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni,
pfijimat hodnoceni vysledkti svého uceni od jinych lidi; zndt moZznosti svého dalSiho
vzdélavani.

Kompetence k feSeni problémii — Zaci se uci: porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro
problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému, navrhnout zpisob feseni a zdtivodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky; uplatiovat pti feseni
problému rizné metody mysleni a mySlenkové operace; pouzivat normativni jazykové piirucky
1jiné zdroje informaci pfi feSeni zadaného ukolu; pracovat v tymu.

Komunikativni kompetence — Z4ci se uci: vyjadiovat se pfimétené tc€elu jednani a komunikaéni
situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat; formulovat své myslenky
srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové spravné; ucastnit se aktivné
diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje; zpracovavat administrativni pisemnosti,
pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i1 odbornd témata; dodrZovat jazykové
a stylistické normy i odbornou terminologii; zaznamenavat pisemné podstatné myslenky
a udaje z textl a projevi jinych lidi; vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury
projevu a chovani.

Persondlni a socidlni kompetence —zaci se uci: posuzovat realné své fyzické i dusevni moznosti,
odhadovat disledky svého jednani a chovani v riiznych situacich; stanovovat si cile a priority
podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a zivotnich podminek; reagovat
adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat
radu 1 kritiku; ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi; mit odpov&dny vztah ke svému zdravi; adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni
podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiovat; pracovat v tymu;
pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly; pfispivat k vytvateni vstiicnych mezilidskych vztahti
a k ptedchazeni osobnim konfliktim, oprostit se od predsudkd a stereotypl v piistupu
k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — Zaci se uci: jednat odpovédné, samostatné
a iniciativné nejen ve vlastnim, ale i1 vefejném z4ymu; dodrzovat zdkony, respektovat prava
a osobnost druhych lidi, vystupovat proti nesndsenlivosti, xenofobii a diskriminaci; jednat
v souladu s moralnimi principy a zésadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani
hodnot demokracie; uvédomovat si vlastni kulturni, narodni a osobni identitu, pfistupovat
s aktivni toleranci k identité druhych; zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas
ave sveté; chapat vyznam zZivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje; uznavat hodnotu zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich; uznévat tradice
a hodnoty svého naroda v evropském i svétovém kontextu; podporovat hodnoty mistni,
narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — zaci se uc¢i: mit odpovédny
postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavéani; uvédomovat si vyznam celozivotniho
vzdélavani; mit prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; mit redlnou
pfedstavu o podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavateld a umét je srovnavat se svymi
pfedstavami a predpoklady; vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli; umét
ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich a vzdélavacich pfilezitostech; znat obecna
prava a povinnosti zaméstnavatelll a pracovniki;
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Digitalni kompetence — Zaci vyuzivaji praci s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky
informacnich a komunikac¢nich technologii; pracuji s béznym zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim; u¢i se pouzivat nové aplikace; komunikuji elektronickou postou
a vyuzivat dalsi prostiedky online a offline komunikace; ziskdvaji potfebné informace
z ruznych zdroja a kriticky je hodnoti.

Prirezova téemata:

Obcan v demokratické spolecnosti — zaci jsou vedeni k oteviené diskusi o ozehavych
spolecenskych problémech (rasismus, socidlni otdzky apod.), ke schopnosti vyslechnout
a tolerantné pfijimat stanoviska druhych, ale také uméni obhdjit mensinovy ndzor. Pfedmét uci
zaky sledovat spolecenské déni, formuje aktivni postoj zak k demokratickym zasadam.

Clovék a Zivotni prosttedi — vyuka p¥ispiva k pochopeni vyznamu piirody a Zivotniho prostiedi
pro cloveka a k odpoveédnosti za jeho ochranu.

Clové&k a svét prace — Zaci jsou vedeni k tomu, aby se dokazali pohybovat v prostiedi trzniho
hospodatstvi. Aktivné rozhodovali o své profesni kariéfe. Uplatiiovali sva pracovni prava.
Chapali vyznam profesni mobility. Orientovali se na trhu prace doma i v zahranici.

Clovék a digitdlni svét — zaci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v sou¢asném svéte
informaci a vyuzivali k tomuto uc¢elu moderni informacni technologie.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

- vysvétli vyznam zdmoiskych plaveb

- objasni pojmy reformace a rekatolizace,
dolozi na konkrétnich piikladech

- charakterizuje problémy zaclenéni
¢eského statu do habsburského soustati,
popise Cesky stavovsky odboj a jeho
disledky

- vysvétli vyznam osvicenstvi
a osvicenskych reforem

Pocatky novovéku
Zamotskeé objevy

Reformace a protireformace

- Absolutismus a pocatky

parlamentarismu

Nastup Habsburk a krize stavovské
monarchie

Tticetileta valka

Osvicensky absolutismus

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Uvod do studia d&jepisu 2
- vysvétli smysl poznavani minulosti - Zpusoby, vyznam a variabilita
a dolozi na ptikladech poznavani minulosti
- objasni, pro¢ je vyklad minulosti - Periodizace historického vyvoje
variabilni a neuzavieny
- obecné charakterizuje epochu starovéku [2. Starovék 6
- na konkrétnich ptikladech dolozi - Vyvoj antického Recka a Rima
kulu,lml a civilizatni pfinos antickych | Hmotna a duchovni kultura antického
zemi P e
svéta a jeji ptinos lidské civilizaci
- Objafm M liv judaismu a kfestanstvina | Judaismus a kiest’anstvi jako zaklad
utvateni Evropy y oy w14 o
sttedovéké a novoveke civilizace
v Evropé¢
- popisuje zménu charakteru spole¢nosti 3. StFedovék 9
ve stedovéku - Utvéfeni stfedovéké Evropy
- objasrvn VllY cirkve na zivot sttedoveké Stfedoviké spolednost a cirkev
spole¢nosti
T , . . .. .,|= Podstata feudalniho systému
- vysvétli pocatky a nasledny vyvoj ceské
statnosti - Velkomoravska tiSe
~ objasni vyznam husitstvi a jeho vyznam |- Pfemyslovské Cechy
3 ich d¢jinach , o
v ndrodnich dgjindc - Vlada Lucemburki v Cechach
~ Zzapomoci dlgltalnlch technolo/gn, — Husitstvi
vypracuje prezentaci ke konkrétnimu
tématu
4. 10
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na ptikladu vyznamnych obcanskych
revoluci si uvédomuje vyznam
problematiky boje za obcanska prava
a vznik obc¢anské spolecnosti

objasni vznik novodobého ¢eského
naroda a jeho usili o emancipaci

charakterizuje proces modernizace
spolecnosti

S.

Novovék — 19. stoleti

Vznik a rozvoj novodobé obcanskeé
spolecnosti, americka a francouzska
revoluce

- Napoleonské valky

Revolu¢ni rok 1848
Sjednoceni Italie a Némecka
Dualismus v habsburské monarchii

Modernizace spole¢nosti ve druhé
poloving 19. stoleti

11

s vyuzitim digitdlnich médii popiSe
prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve svété po valce

charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky, objasni
vyvoj ¢esko-némeckych vztahli

vysvétli projevy a disledky hospodarské
krize
popise mezinarodni vztahy v dobé mezi

prvni a druhou svétovou valkou

popise druhou svétovou valku a objasni
usporadani svéta po druhé svétové valce
a dasledky pro Ceskoslovensko

chape projevy a disledky studené valky

charakterizuje komunisticky reZzim

v CSR

je seznamen s vyvojem ve vyspélych
demokraciich

vysvétli rozpad sovétského bloku

orientuje se v historii svého oboru,
vysvétli pfinos studovaného oboru pro
zivot lidi

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni
obsah v riiznych formatech; vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostfedkt

. Novovék — 20. stoleti

Prvni svétova valka (pfi€iny, pribéh,
dasledky)

- Ceské zemé za svétové valky

Povéle¢né uspotadani svéta, vyvoj
v Rusku

Vznik CSR a vyvoj republiky 1918 —
1938

Mezinarodni vztahy mezi valkami
(svétova hospodaiska krize, nariistani
fasismu a komunismus v SSSR)

Druh4 svétova valka a jeji disledky

Ceskoslovensko za valky

— Studena valka, vznik komunistického

bloku
USA a demokraticky svét

- Dekolonizace, konec bipolarity

Vychod — Zéapad

Déjiny studovaného oboru

30
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1 rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zik:

- mél by v riznych Zivotnich situacich
jednat s lidmi podle zasad slusného
chovani a adekvatné k dané situaci

- vysvétli biologickou a spolecenskou
podminénost osobnosti

- vysvétli proces socializace, socializacni
Cinitele a jejich vzajemné plsobeni

- objasni své zatfazeni do socidlni role,
statusu a pozice

- uvede postupy, jimiz lze do jisté miry
resit socialni problémy; popise, kam se
muze obratit, kdyz se dostane do slozité

webovych strankach konkrétni instituce

- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy
a vydaje a na zaklad¢ toho sestavi
rozpocet domacnosti

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet
a jak nalozit s prebytkovym rozpoctem
domadcnosti, véetné zajisténi na stafi

- navrhne zplsoby, jak vyuzit volné
finan¢ni prostredky

- vysvétli, jak se vyvarovat predluZzeni
a jaké jsou jeho disledky, a jak fesSit
tizivou financ¢ni situaci

- ovlada pottebnou sadu digitalnich
zatizeni, aplikaci a sluzeb, vyuziva je
ve Skolnim a pracovnim prostredi i pfi
zapojeni do vefejného Zivota

- popise, co ma obsahovat pracovni
smlouva a vysvétli prava a povinnosti
zameéstnance

- debatuje o pozitivech i1 problémech
multikulturniho souZiti, objasni pficiny
migrace lidi

- vysvétli, pro¢ jsou obé pohlavi
rovnocenna a posoudi, kdy je
v praktickém Zivoté rovnost pohlavi
porusovana

socialni situace; vyhledavé informace na

Clovék v lidském spolecenstvi

Osobnost ¢loveéka, etapy lidského
Zivota, jejich charakteristické znaky,
mezigeneracni vztahy

Podil dédi¢nosti, prostiedi, rastu
a vychovy na utvareni osobnosti

Pravidla slu$ného chovani

Socializace ¢lovéka, komunikace
a zvladani konflikta

Dulezité socidlni atvary
Spolecenské vrstvy, elity a jejich tloha
Socialni role, status, pozice

Socialni nerovnost a chudoba
v soucasné spolecnosti

- Majetek a jeho nabyvani, zodpovédné

hospodateni

Reseni krizovych finan¢nich situaci,
socialni zajisténi obcani

Pracovni pravo

Rasy, etnika, narody a narodnosti,
majorita a minority

Postaveni muzu a Zen

Multikulturni souziti, migrace

- Migranti, azylanti

Zivotni styl - socialn& patologické jevy,
formy zavislosti (alkohol, drogy, Sikana,
gamblerstvi); alternativni Zivot (squaty)
a hnuti (punks, vlajkafi, skejtaci,
motorkafi, grafiti)

Hmotna a duchovni kultura

32
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- vysvétli vyznam pozitivniho vyuzivani
volného Casu

- vysvétli vyznam péce o kulturni
hodnoty, vyznam védy a uméni

- vysvétli pojem pravo a pravni stat

- uvede na praktickych ptikladech
uplatiiovani pravni ochrany a existenci
pravnich vztahti

- popisSe soustavu soudi v CR a ¢innost
policie, soudu a statniho zastupitelstvi

- objasni na piikladu rozdil mezi fyzickou
a pravnickou osobou, zpusobilost
k pravnim ukondm, trestni odpovédnost

- vysvétli zavazky vyplyvajici ze
zékladnich typi smluv
- dovede h4jit své spottebitelské zajmy

— 0svoji si prava a povinnosti mezi rodici
a détmi, mezi manzely; orientuje se
v pramenech rodinného prava

Clovék a pravo

Pravo, vznik prava, pravni stat

- Préavni fad, pravni ochrana obcant,

pravni vztahy
Soustava soudi CR
Obcanské soudni fizeni, spravni fizeni

Pravo rodinné

- Trestni pravo — trestni odpovédnost,

tresty, organy ¢inné v trestnim tizeni

Specifika trestné Cinnosti a trestani
mladistvych

Pravnicka povolani — notafi, advokati,
soudci

1V. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zadk: 8. Clovék jako ob¢an 20
- vysvétli, jaky je zdkonny postup — Obcan, obéanstvi; stat, Ustava CR,

k ziskéani statniho obcCanstvi, prava politicky systém CR

a povinnosti obCant Y, ,

- Struktura vetejné spravy, obecni

- uvede ptiklady funkeci obecni a krajské a krajska samosprava

samospra zivéa informaci ., , "

IOSpravy, vyuziva | - Lidské prava a prava déti

z internetovych zdroji
- vysvétli na praktickych piikladech - Eoggizl;e strany, pravice, levice, iloha

zékladni lidské prava zakotvena p

v Ustavé CR - Volby
- uvede vyznamné soucasné ceské

politické strany, popise ulohu

politickych stran
- objasni vyznam svobodnych voleb,

ulohu opozice
- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili

a sdéluje data, informace a digitalni

obsah v riznych forméatech

28
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rozliSuje na konkrétnich ptikladech
trestny ¢in a prestupek

objasni, k ¢emu slouzi tresty a jaké
alternativni tresty mohou byt ulozeny

popise roz¢lenéni soudobého svéta

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy
se potyka soudoby svét

objasni postaveni CR v Evropé¢ a ve
svete

charakterizuje cile EU a posoudi jeji
politiku

popise cile a funkce OSN a NATO

s vyuzitim digitdlnich médii uvede
ptiklady projevi globalizace v rtiznych
oblastech

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni
a pracovni zivot jedince a zZivotni
prostfedi, zvazuje rizika a ptinosy

10. Soudoby svét

Soudoby svét — velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zeme a jejich problémy

- Konflikty v soudobém svété
Evropska integrace

- NATO, OSN

Globalni problémy soudobého svéta

Globalizace a jeji disledky

vysvétli, jaké otazky fesi filozofie
a filozoficka etika

pouziva vybrany pojmovy aparat

pracuje s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

debatuje o praktickych filozofickych

a etickych otazkach (ze Zivota kolem
sebe, z krasné literatury a jinych druhil
uméni

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym
lidem

pfedchazi situacim ohrozujicim dusevni
zdravi jeho 1 ostatnich; pfi spolupréci,
komunikaci a sdileni informaci

v digitdlnim prostfedi jedna eticky,

s ohleduplnosti a respektem k druhym

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

vysvétli, ¢im jsou nebezpecné
nabozZenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

11. Clovék a svét (prakticka filozofie)

Podstata filozofie a filozofické etiky

Vyznam filozofie a etiky v Zivoté
¢lovéka, smysl filozofie pro feseni
Zivotnich situaci

Zakladni pojmy etiky; moralka, mravni
hodnoty a normy, mravni rozhodovani
a odpovédnost

Zivotni postoje a hodnotova orientace

— Vira a ateismus, nabozenstvi a cirkve,
nabozenské sekty, nabozensky
extremismus a terorismus
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5.3.4. Fyzika

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:  7/226 (2/1.r. +2/2.r. + 1/3.1. +2/4.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. roénikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:
Vyuka pfirodnich véd prispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevii
a zakonitosti a k formovani potiebnych vztahl k ptirod¢é. Umoziiuje zaktim proniknout do déji,
které v zivé 1 nezivé piirode probihaji.
Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsim naudit zaky vyuzivat ptirodovédnych poznatkt
v zivot¢ a vyhleddvat odpovédi na otizky o okolnim svété, které jsou zalozeny na
odpovidajicich poznatcich védeckych vyzkumd.
Vétsina fyzikdlniho vzdélavani kapitoly Optika bude vyucovand v samostatném predmétu
Technicka optika, ktery bude pojimat vedle zakladnich fyzikalnich vztahii a zakonitosti ve
zvySené mife feSeni praktickych odbornych tloh. Pro vyuku bude vyuzita varianta A
fyzikélniho vzdélavani.
Vyucéovani smétuje k tomu, aby zaci:

- vyuzivali ptirodovédnych poznatkli a dovednosti v praktickém zivoté;

- logicky uvaZzovali, analyzovali a fesili jednoduché ptirodovédné problémy;

- pozorovali a zkoumali ptirodu, provadéli jednoduché experimenty a méteni, zpracovavali

a vyhodnocovali ziskané udaje;

- vyhledavali a interpretovali ptirodovédné informace a zaujimali k nim stanovisko;

- komunikovali a vyuZivali ziskané informace v diskusi;

- porozuméli zakladnim ekologickym souvislostem, vnimali postaveni ¢lovéka v ptirodé;

- posoudili vliv 1 nebezpecnost chemickych latek na zivé organismy a ptirodu jako celek;
ziskali pozitivni postoj k pfirode;
ziskali motivaci k celoZivotnimu z4jmu o ptirodovédnou slozku vzdélavani;
ziskali motivaci k dodrzovani zasady udrzitelného rozvoje v obanském zivoté 1 odborné
pracovni ¢innosti;

Charakteristika obsahu uciva:

U¢ivo fyziky zahrnuje vSechny zakladni kapitoly fyziky, které budou probirané v ucelenych
kapitolach tak, aby byla patrna logicka vystavba jednotlivych celkli — od nejjednodussich pojma
az kfeSeni komplexnich ptikladd, které budou vychazet z kazdodenni mozné praktické
zkuSenosti zaku:

1. roénik - fyzikalni veli¢iny a jejich métfeni
- mechanika
2.ro¢nik - molekulova fyzika a termika
- gravitacni pole a zéklady astrofyziky
3.ro¢nik - mechanické kmitani a vinéni
- fyzika mikrosvéta
4. ro¢nik - elektiina
- magnetismus

- specialni teorie relativity
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Pojeti vyuky:

Vyuka bude probihat ve specializované ucebné fyziky tak, aby bylo mozné v maximalni mife
vyuzivat dostupnych ndzornych pomiicek véetné¢ audiovizualni techniky. Do vyuky budou
zatazované rovnéz exkurze, které zvySi ndzornost vyuky a dolozi vyuzivani piisluSnych
fyzikélnich jeva v praxi.

Nabyté védomosti budou zéci prakticky ovéfovat v laboratornich cvicenich, ktera dopliuji
nékteré kapitoly.

Dtraz bude kladen na samostatnou pfipravu mimo vyucovani s moznosti vyuziti modernich
informacnich technologii. Tato pfiprava bude vést k vytvareni semindrnich praci jak
individualng, tak i skupinové. Pti jejich prezentaci Zaci budou rozvijet svoje komunikaéni
dovednosti, budou vyuzivat mezipiedmétové vztahy a budou hledat souvislosti mezi
teoretickymi znalostmi a jejich praktickym vyuzitim.

Hodnoceni vysledkii zakii:

Bude vychézet z klasifikaéniho fadu $koly. Zaci budou hodnoceni jednotlivé, skupinové i jako
ttida. Podkladem pro klasifikaci bude provétovani védomosti a dovednosti Gstné, pisemnymi
pracemi po kazdém tematickém celku, kde budou provérovany jak teoretické znalosti, tak feSent
praktickych problémovych uloh. V kazdém ro¢niku jsou zatazeny hodnocené laboratorni prace,
kde budou Zaci méfit a zpracovavat zaveéry formou protokolt.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k u€eni — zak se snazi své uceni sam planovat a organizovat a kriticky hodnotit
pokrok pti dosahovani cilii svého uceni, uplatituje rizné zpiisoby préace s textem, poslouché
s porozuménim mluvené projevy, pofizuje si poznamky. Vyhledava informace z riznych
zdrojii a vyuZiva je pfi svém studiu a praxi. Pfijima hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych
lidi.

Kompetence k feseni problémi — zak porozumi zadéani ukolu, navrhuje zptisob feseni, uplatiiuje
pti feSeni problému dfive ziskané védomosti a dovednosti, ovéfuje spravnost dosazenych
vysledki. Pracuje pii feSeni problému jak sdm, tak ve dvojici a v tymu.

Komunikativni kompetence — zdk se ucastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje
svoje nazory. Zpracovava referaty, protokoly laboratornich praci a projekty. Pouziva
symbolicka a graficka vyjadfeni informaci.

Persondlni a socialni kompetence — zak posuzuje realné sve fyzické a dusevni moznosti, pracuje
samostatné 1 v tymu, podili se na realizaci spole¢nych ¢innosti, zodpovidd za své jednani
a chovani, pfijima a plni svétené tikoly.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — Z4k uznava hodnoty svého naroda a piinos nasich
védct k svétovému rozvoji védy a techniky, chape, zajima se aktivné o vysledky védy
a vyzkumu v evropském a svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim — Zék si uvédomuje vyznam
celoZivotniho u€eni v disledku technického rozvoje spole¢nosti, velky vyznam ziskéani znalosti
a dovednosti uzivani fyzikalnich zdkonti pfi vykonu své profese a zaroven duleZitost
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Matematické kompetence — zak spravné pouziva a pievadi béZné jednotky, ¢te rizné formy
grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy), provadi odhad vysledkl feSeni, nachéazi
vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoll, aplikuje matematické postupy pfi
feSeni praktickych tkold v béznych situacich.
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Digitalni kompetence — zak ziskdva informace z otevienych zdroju — tisténych, elektronickych,
audiovizualnich, zejména pak s vyuzitim Internetu. Uvédomuje si nutnost posuzovat
vérohodnost téchto zdrojt, kriticky zpracovavat informace zvice zdrojt. Zak navrhuje
prostiednictvim digitalnich technologii takova feseni problémovych tloh, ktera mu pomohou
vylepsit postupy; dokdze vyuzit Al ke svému uceni nebo piipravé prezentaci, postupl
laboratornich praci.

Priifezovd témata:

Obcan v demokratické spole¢nosti — vyklad vzniku jednotlivych fyzikalnich teorii ve vztahu
k historickym skute¢nostem posiluje toleranci, uméni prezentovat a obhajovat vlastni nazor,
pfijimat stanoviska jinych a tim upeviiovat a formovat aktivni spolecenské postoje.

Clovék a ptirodni prostiedi — vyuka fyziky umoznuje v Siroké mife chéapat ptirodni zdkonitosti
a tim i vyznam piirody a zivotniho prostiedi. Posiluje odpovédnost za ochranu zivotniho
prostiedi, feSeni regionalnich a lokalnich problémul ohrozovani ovzdusi, vody, ptdy.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k chapani vyznamu vzdélavani pro uplatnéni se na trhu
prace a tim i svého postaveni ve spole¢nosti. Znalosti jim pomahaji k orientaci v jejich zajmech,
moznostech vybéru dalsi vzdélavaci instituce a tim i své profesni volby.

Clovék a digitalni svét — predmét uéi vyuzivat zdky moznosti modernich informacnich
technologii pfi vyhleddvani dal§ich nebo podrobnéjSich informaci dané problematiky.
Umoziuje jim rovnéz zpracovavani zadanych praci po strance obsahové i grafické, coz je vede
k posilovani systemati¢nosti, piehlednosti a logického uspotadani problému.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Fyzikalni veli¢iny a jejich méreni 12

- ptifazuje veli¢inam jednotky a naopak

- prevadi nasobené jednotky na zakladni
a naopak

- rozliSuje vektorovou a skalarni veli¢inu

- pracuje s vektory graficky i pocetné

- m¢éfi vybrané fyzikalni veli€iny
a zpracovava vysledky méteni

- méfi fyzikdlni veli€iny digitalnimi ¢idly
a pomoci pocitacového softwaru
zpracovava vysledky méfent

- rozliSuje pohyby podle trajektorie 2. Mechanika 56
a zmény rychlosti v odpovidajici _ Kinematika hmotného bodu
vztazné soustaveé

: - D ika hmotného bod
- fesi ulohy o pohybech s vyuzitim vztaht ynamiia fmotneho bodu

mezi kinematickymi veli¢inami - Mechanické prace, vykon, energie
- vyjadfuje graficky zavislosti - Mechanika tuhého télesa

kinematickych veli¢in a urcuje z grafu

hodnoty velicin — Mechanika tekutin

- pouziva Newtonovy pohybové zdkony
pro feSeni jednoduchych uloh

- urcuje sily, které v pfirodé
a v technickych zafizenich plisobi na
télesa

- urcuje tihovou silu a vliv jejich sloZzek
na pohyb

- zapracovava vliv odporovych sil na
pohyb téles

— pracuje s pojmy hybnost a impuls sily

- vypocitava mechanickou praci a energii
téles pii puisobeni konstantni sily

- urcuje vykon a u¢innost zatizeni
konajicich praci

- analyzuje jednoduché mechanické dé¢je
a vyuZzitim zakona zachovani
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mechanické energie a hybnosti, dokaze
zpracovavat vypocty

- vytvafi zjednodusujici modelovou
predstavu

Vv ew

u jednoduchych tvara

- urci vyslednici sil pasobicich na téleso
a jejich momenty

- pracuje s momentem sil a dvojici sil
- objasni model idealni kapaliny a plynu
- vysvétli pojem tlak a aplikuje Pascaltv
a Archiméduv zékon pfi feSeni uloh
o tekutinach

- vysvétli zménu tlaku v proudici tekuting

- spravuje a sd€luje data a informace
v ruznych formatech, také s pomoci
umélé inteligence

- ovlada technologie potiebné ke
zpracovani a prezentaci dat; kriticky
hodnoti data z rznych zdroji

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 3. Molekulova fyzika a termika 52
- uvede ptiklady potvrzujici kinetickou |- Casticova stavba latek

teorii latek - Zékladni poznatky termiky — teplota,

— popisSe vlastnosti latek z hlediska jejich teplo, pfemény vnitini energie télesa
¢asticoveé stavby; vysvétli pojem

termodynamicka soustava - Struktura a vlastnosti pevnych latek,

deformace pevnych latek

- zméfi teplotu v Celsiové teplotni
stupnici a vyjadri ji jako
termodynamickou teplotu

- Struktura a vlastnosti plynd, stavove
zmény idealniho plynu

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy | Prace plynu — tepelné motory
a moznosti jeji zmény — Struktura vlastnosti kapalin, kapilarni

jevy

Skupenské zmény

- tesi jednoduché ptipady tepelné vymeény
pomoci kalorimetrické rovnice

— popise strukturu pevnych latek
s vyuzitim modell krystalovych mtizek

- popise ptiklady deformaci a pouziva

Hooktv zakon pro deformaci tahem
a tlakem; vysvétli a pouzije graf
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zavislosti prodlouzeni na napéti
v materialu

vysveétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v piirod¢ a v technické praxi a fesi
ulohy na teplotni délkovou roztaznost
téles

vysvétli pojem a vyznam modelu
a idealniho plynu

tesi jednoduché ptiklady zmén stavu
idedlniho plynu pomoci stavové rovnice

rozliSuje zékladni tepelnych déju,
vysvétli jejich odlisnosti

vysvétli strukturu kapalin a rozdil
v silovém mezimolekularnim
pusobenim uvnitt a na povrchu kapaliny

popise vznik povrchového napéti a jeho
dasledek

vysvétli vznik kapilarity, fesi
odpovidajici ptiklady

popiSe pfemény skupenstvi latek

vypocitava celkové teplo potiebné
k urcité skupenské zméné s pouZzitim
tabulek

méti fyzikalni veli¢iny digitdlnimi ¢idly
a pomoci pocitatového softwaru
zpracovava vysledky méfeni

ovlada technologie potiebné ke
zpracovani a prezentaci dat; kriticky
hodnoti data z riznych zdroji

popiSe gravitacni pole Zemé, odlisi
tihové a gravitacni pole

tesi jednoduché tlohy o pohybech

v gravita¢nim poli

aplikuje Keplerovy zdkony pro pohyby
téles ve Slunecni soustave

rozlisi zakladni typy vesmirnych
objekti

pfedstavi soucasné nazory na vznik

a vyvoj vesmiru

popise vyvoj hvézd a jejich uspotfadani
do galaxii

Gravitacni pole a zaklady
astrofyziky

Gravita¢ni a tihové pole Zemé
Pohyby v gravita¢nim poli Zemé
Slunecni soustava

Zaklady astrofyziky

Vyzkum vesmiru

16
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- ma prehled o vesmirnych vyzkumech
a jejich dopadu na postaveni ¢lovéka
v ptirod¢

— vytvafi pracovni listy, kvizy a jiné
materidly edukativniho charakteru

111 rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zadk:

- popise kmitavy pohyb; pouziva
pottebné fyzikalni veli€iny, urci pficinu
kmitavého pohybu

- aplikuje znalosti na matematickém
kyvadle, pruzing

- pracuje s grafy harmonického kmitani

- popiSe vlastni a nucené kmitani
mechanického oscilatoru, urci
podminky rezonance

- odlisi zakladni druhy mechanického
vInéni a popise jeho pohyb v latkovém
prostiedi

- vysvétli podstatu Sifeni vinéni
prostorem a zékladni vlnové d&je
(odraz, lom, ohyb)

- charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku
a objasniuje jejich vyznam pro vnimani
zvuku

- chape negativni vliv hluku a uvadi
zpusoby ochrany sluchu

- m¢éfi fyzikalni veli¢iny digitalnimi ¢idly
a pomoci pocitacového softwaru
zpracovava vysledky métfeni

Mechanické kmitani a vinéni
Mechanické kmitani
Mechanické vInéni

Zaklady akustiky

16

- uvadi vyvoj ndzoru na modelovou
predstavu atomu

- popise strukturu atomového obalu
z hlediska energie elektronu

- vysvétli podstatu ¢innosti laseru

- popise stavbu atomového jadra
a charakterizuje zdkladni nukleony

Fyzika mikrosvéta

Model atomu

- D¢je v elektronovém obalu — spektrum

atomu vodiku
Laser
Nukleony, radioaktivita

Jaderna fyzika — jaderny reaktor

16
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- vysvétli pojem hmotnostniho schodku
ve vztahu k vazebné energii jadra

- vysvétli podstatu radioaktivity
a radioaktivniho zafizeni

— popise Stépnou reakci a syntézu jader
a jejich vyuziti v praxi

- aplikuje zakony zachovani

- posuzuje ekonomicka, bezpecnostni
a ekologicka hlediska jaderné
energetiky

- spravuje a sd€luje data a informace
v ruznych formatech, také s pomoci
umélé inteligence

- ovlada technologie potiebné ke
zpracovani a prezentaci dat; kriticky
hodnoti data z rznych zdroji

1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 7. Elektrické pole 28
- popise elektrické pole bodového naboje |- Elektrostatika
- popiSe vlastnost elektrického odporu - Stejnosmérny elektricky proud
materidlu a vypocte jeho velikost v pevnych latkach
- objasni princip a funkci kondenzatoru |- Elektricky proud v kapalinach
- vysvétli vznik stejnosmérného proudu |- Elektricky proud v plynech
- popiSe vznik elektrického proudu - Vodivost polovodict
v latkéch

- fesi ulohy s elektrickymi obvody
s pouzitim Ohmova zakona

- sestavi podle schématu elektricky obvod
a zm¢éti elektrické napéti a proud

- fesi tlohy na préci a vykon elektrického
proudu

- vysvétli elektrickou vodivost
polovodict, kapalin a plynil

- popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych
soucastek

- vysvétli princip chemickych zdroji
napéti
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rozlisi typy vyboju v plynech a jejich
vyuziti
ovlada technologie potiebné ke

zpracovani a prezentaci dat; kriticky
hodnoti data z riznych zdroji

popise magnetické pole permanentniho |8. Magnetické pole 22
magnefu indukénimi Carami - Magnetické pole permanentniho
objasni proménlivé magnetické pole magnetu
vodice s proudem — Magnetické pole vodicl s proudem
objasni vznik stfidavého napéti a proudu| Princip elektromagnetické indukce
popise princip vyroby elektrické energie | Stéidavy elektricky proud a nap&ti
Vysvetvhvprmcvlp trve,msfo’rmatoru ~ Transformétory
a usmérnovace stiidavého proudu

o .|~ Vyroba a ptenos elektrické energie
vypocitava spotiebu elektrické energie Y P &
pristroji v domdacnosti, posuzuje jejich
ucinnost, usporu elektrické energie
popiSe vyuziti elektromagnetického
vInéni ve sd¢lovacich soustavach
popise disledky STR pro chapani 9. Specialni teorie relativity 4
prostoru a casu - Princip specialni teorie relativity
uy adi SOUVISI.(,)S,t energie a hmotnosti , |- Zéklady relativistické dynamiky
téles pohybujicich se velkou rychlosti

4

10. Zavérecné opakovani

71




5.3.5. Ekologie a chemie

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 1/34 (1/1.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Vyuka predmeétu si klade za cil zprostfedkovat uvédomeéni si dynamicky se rozvijejicich vztaht
mezi ¢lovékem a zivotnim prostiedim 1 poznani vyznamu zodpovédnosti za jednani spolecnosti
a kazdého jedince.

Pro vyuku bude vyuzita varianta B chemického vzdélavani.

Charakteristika obsahu uciva:

S respektovanim ekologie jako interdisciplinarni védy jsou do vyuky zaclenény pro S$irsi
ilustraci propojeni biotickych a abiotickych podminek Zivota na Zemi také zaklady chemie,
vybrané pasaze z fyziky, meteorologie, biologie, zdravotnictvi, legislativy apod. Cilem je nejen
pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti mezi ¢lovékem, pfirodou a Zivotnim prostredim
a kognitivni stranka vyucovaciho procesu, ale také jeji transformace do emocionalniho a
volniho jednani jedince, odstranéni lhostejnosti k aktudlnim problémim a povzbuzeni pocitu
vlastni zodpovédnosti.

Pojeti vyuky:
Vzhledem k odbornosti Stifedni Skoly elektrotechnické byla stanovena vedle obecnych

vvvvv

na ochran¢ Zivotniho prostiedi a zdravi ¢lovéka zpohledu svého profesniho oboru —
elektrotechniky, a to jak v oblasti teoretickych znalosti (napt. prevence moznych zdravotnich
dopadu elektrosmogu), tak v oblasti praktické orientace (napt. schopnosti samostatného tfidéni
elektroodpadt, perspektiv recyklacniho primyslu apod.).

Hodnoceni vysledkii Zaku:
Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — Zak se snazi své uceni sdim planovat a organizovat a kriticky hodnotit
pokrok pti dosahovani cili svého ucenti, pfijima hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi,
vyhleddva informace z riznych zdrojl a vyuziva je pfi svém studiu a praxi.

Kompetence k feSeni problémut — zak porozumi zadani ukolu, navrhuje zptisob feseni, uplatituje
pti feSeni problému dfive ziskané védomosti a dovednosti, ovéfuje spravnost dosazenych
vysledk.

Komunikativni kompetence — zak se tcastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje
svoje nazory. Pouziva symbolicka a graficka vyjadfeni informaci.

Persondlni a socidlni kompetence — Z&k pracuje samostatné i v tymu, podili se na realizaci
spole¢nych ¢innosti, zodpovida za své jednani a chovani, pfijima a plni svéfené ukoly.
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Pecuje o své zdravi, je si védom diisledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti.

Prirezova téemata:

Obcan v demokratické spolecnosti — z ndplné uciva i riznych forem vyuky a jejich doplinka
(aktuality, referaty, samostatné prezentace problémit, schopnost zamysleni se nad problémy
1 pokusy o samostatné navrhy k feseni) se odviji také schopnost pochopeni problémt a asertivni
prezentace vlastniho nazoru.

Clovék a zZivotni prostiedi — Clovék a zivotni prostiedi je samostatnym vyukovym celkem ve
2. pololeti, véetné¢ zdkonli na ochranu pfirody a zivotniho prostiedi v Ceské republice
1 Evropské unii.

Clovek a svét prace — obsah piedmétu ekologie se objevuje ve viech lidskych Ginnostech, tedy
1 v profesich vykondvanych absolventy tohoto oboru.

Clovék a digitalni svét — zaci ziskavaji informace z riiznych zdroji, v dnesni dobé predevsim
z internetu, a jsou vedeni tak, aby je dokézali vyhodnotit a zpracovat s vyuzitim vypocetni
techniky. Rovnéz pro praci mohou vyuzivat Al, ktera je nuti spravné formulovat své dotazy,
zadani, kriticky hodnotit riizné varianty vysledkl a rozhodovat.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: Obecna chemie 6
- rozliSuje pojmy téleso a chemicka latka Chemické latky a jejich vlastnosti
- dokaze porovnat fyzikalni a chemickeé Casticové slozeni latek (atom,
vlastnosti riznych latek molekula)
- rozliSuje pojmy prvek, sloucenina Chemické prvky a slouc¢eniny
a pouziva je ve spravnych souvislostech Chemické symbolika
- pouzivéa nazvy, znacky a vzorce T .
vybranjch chemickych prvki Periodicka soustava prvki
a sloucenin
- zapiSe vzorec a ndzev jednoduché
anorganické slouceniny
- popise charakteristické vlastnosti
vybranych prvkl periodické soustavy
- charakterizuje biogenni prvky a jejich Biochemie 2
slouceniny Chemické slozeni zivych organismu
~ uvede sloZeni, vyskyta funkce Ptirodni ltky, bilkoviny, sacharidy,
nejdulezitéjsich ptirodnich latek . . .
lipidy, nukleové kyseliny,
- popise a zhodnoti vyznam bun&ného biokatalyzatory
dychéni a fotosyntézy Biochemické dgje
7

- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi

- popiSe zakladni vlastnosti Zivych
soustav

- popiSe bunku jako zékladni stavebni
a funk¢éni jednotku Zivota

- charakterizuje rostlinnou a Zivo¢isnou
buiku

- rozliSuje zékladni druhy organismu
- objasni vyznam genetiky

- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu

- uvede piiklady bakteridlnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti
prevence

Zaklady biologie
Vznik a vyvoj Zivota na Zemi
Vlastnosti zivych soustav
Typy bunck

Rozmanitost organismil a jejich
charakteristika

Dédi¢nost a proménlivost
Biologie ¢loveka

Zdravi a nemoc
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charakterizuje ekologii jako védni
disciplinu

vysvétli zékladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické faktory
prostiedi (slune¢ni zafeni, atmosféra,
hydrosféra, pedosféra)

charakterizuje biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi
populacemi

uvede priklady potravnich fetézct

popise podstatu kolob&hu latek
v ptirod¢ z hlediska latkového
a energetického

charakterizuje riizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

ovlada potfebnou sadu digitalnich
zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné
nastrojil z oblasti um¢l¢ inteligence,
vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prosttedi i pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zptsob
jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti
a jak se méni jeho vlastni poteby anebo
pracovni prostiedi a nastroje

Ziaklady ekologie
Ekologie jako védni disciplina
Zakladni ekologické pojmy
Vztahy mezi organismy a prostfedim
Populace a vztahy mezi populacemi

Hlavni ekosystémy Zemé¢

— Potravni fetézce

- Kolob¢h latek v piirodé

Typy krajiny

10

popiSe historii vzajemného ovliviiovani
Clovéka a prirody

hodnoti vliv riznych ¢innosti clovéka
na jednotlivé slozky zivotniho prosttedi

charakterizuje ptisobeni zivotniho
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi

charakterizuje ptirodni zdroje surovin
a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti a posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostiedi

popiSe zpisoby nakladani s odpady

charakterizuje zakladni globalni
ekologické problémy

vyjmenuje zakladni znecist'ujici latky
v ovzdusi, ve vodé a v pid¢ a vyhleda
informace o aktudlni situaci

Clovék a Zivotni prostredi

Vzijemné vztahy mezi ¢lovékem
a Zivotném prostfedim

- Dopady c¢innosti clovéka na zivotni

prostiedi

- Pfirodni zdroje energie a surovin

- Odpady

Globalni ekologické problémy
Ochrana pfirody a krajiny

- Nastroje spolecnosti na ochranu

zivotniho prostiedi

Zasady udrzitelného rozvoje

- Odpovédnost jedince za ochranu pfirody

a zivotniho prostiedi
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uvede priklady chranénych uzemi v CR
a v regionu

uvede pravni néstroje spole¢nosti na
ochranu piirody a prostiedi

popise zasady udrzitelného rozvoje

zdtivodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi

na konkrétnim ptikladu navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili

a sdéluje data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i
profesni komunite; k tomu voli efektivni
postupy, strategie a zpusoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a icelu
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5.3.6. Matematika

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 12/389 (4/1.r. +3/2.r. +2/3.r. + 3/4.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Matematické vzdélavani plni funkci vSeobecné vzdélavaciho predmétu. Cilem predmétu je
zprostiedkovat zakiim potiebny objem matematickych poznatkii, seznamit je se zakladnimi
postupy pii feSeni matematickych tloh, rozvijet jejich geometrickou predstavivost, schopnost
analyzovat text Glloh a hledat cestu k feSeni. Zaci jsou smé&fovani k tomu, aby pomoci ziskanych
znalosti a dovednosti byli schopni matematizovat jednoduché realné situace, uzivat
matematicky model a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem k realité, diskutovat metody feSeni,
ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pfi feSeni matematickych tloh. Zakladem
je pak Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych
zdroji a spravné se matematicky vyjadiovat. Tyto své dovednosti nasledné Zaci vyuzivaji
v odborné slozce vzdélavani, v praktickém zivoté a v dalsim vzdélavani.

Charakteristika obsahu uciva:

Obsah uciva je roz¢lenén do tematickych celkii. Vyuka matematiky navazuje na poznatky
ziskané v zakladnim vzd&lavani, dale je rozviji a prohlubuje. Zaci se uéi efektivné provadst
pocetni operace, upravovat matematické vyrazy, fesit riizné typy rovnic, nerovnic a jejich
soustav, sestrojovat grafy funkci, fesit poéetné a konstrukéné geometrické ilohy. Zaci vyuzivaji
poznatkll ziskanych v goniometrii a trigonometrii v piirodovédnych a elektrotechnickych
pfedmétech, poznatky o komplexnich ¢&islech uplatni v technickych oborech. Ucivo
tematickych celkd kombinatorika, pravdépodobnost a statistika je uzite¢né pii feSeni problémi
Z praxe.

Pojeti vyuky:

Vzhledem k charakteru pfedmétu je vyuka provadéna formou vykladu a vysvétlovani uciva,
samostatné 1 skupinové prace. Jsou zatazeny i projektové Ulohy ve statistice a financni
matematice. Zaci jsou do této ¢innosti zapojovani, aby si dané ucivo osvojili a vyuZzivali zaroven
poznatky a dovednosti z informacnich a komunikacnich technologie.

Hodnoceni vysledkii Zaku:
Hodnoceni vysledka zaka vychazi z platného klasifika¢niho fadu Skoly a probiha v nékolika

formach. Nejcastéjsi jsou kratké pisemné prace, pti kterych je ovétovano, zda zaci zvladli dané
téma. V 1. a 2. ro¢niku budou v kazdém klasifikaénim obdobi vypracovany dvé pisemné prace,
na jejichz vypracovani a rozbor se vy€leni dvé vyu€ovaci hodiny, ve 3. a 4. rocniku jedna préce.
Nekteré z téchto praci budou zaroven slouzit jako srovnavaci, které ovéti zvladnuti uciva
daného ctvrtleti v konkurenci s ostatnimi tfidami v ramci Skoly. DiileZitou formou hodnoceni
je ustni zkouSeni, jehoz soucasti je vlastni sebehodnoceni Zz4akli a hodnoceni zkouSeného

ostatnimi.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — zdk se snazi své uceni sam planovat, organizovat a kriticky hodnotit
pokrok pti dosahovani cilti svého uceni, ptijima hodnoceni vysledka svého uceni od jinych lidi,
vyhledava informace z riznych zdroji a vyuziva je pfi svém studiu a praxi.

Kompetence k feseni problémt — zak porozumi zadéni ukolu, navrhuje zptisob feSeni, uplatiiuje
pii feSeni problému dfive ziskané védomosti a dovednosti, ovétuje spravnost dosazenych
vysledkd.

Komunikativni kompetence — zak se ucastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje své
metody a postup feseni tloh. Pouziva symbolicka a grafickd vyjadieni informaci a umi je
srozumitelné prezentovat. Pfevadi realné Zivotni situace do jazyka matematiky.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdim — problémovymi tlohami
z bézného Zivota jsou Zaci vedeni k vyuzivani matematickych dovednosti v dal§im smétovani
jejich, profesni orientaci nebo podnikani.

Persondlni a socidlni kompetence — zaci pracuji samostatné i v tymu, podili se na realizaci
spole¢nych ¢innosti, zodpovidaji za své jednani v ramci tymu, podnécuji ostatni svymi navrhy
na zlepSeni prace, zvazuji navrhy druhych, pfijimaji a plni svétené ukoly.

Digitalni kompetence — zak pracuje s digitalnimi technologiemi pii feSeni béznych situaci
vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pfi praci s matematickym modelem a pfi
vyhodnocovani a interpretaci vysledku feSeni vzhledem k realité, pti feSeni problémil, véetné
diskuse a prezentace vysledki téchto feSeni.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — feSeni problémovych Uloh z praxe, moznosti feSeni,
spravnost feSeni patii ke skutecnostem, které posiluji v zécich toleranci, uméni obhajovat
vlastni nazor, pfijimat stanoviska jinych a tim upeviiovat a formovat aktivni spolecenské
postoje.

Clovék a ptirodni prostifedi — vyuka matematiky, ktera je zakladnim vypocetnim aparatem pro
dalsi védni obory, umoZiiuje Zadkovi v Siroké mife chapat pfirodni zdkonitosti a tim i1 vyznam
ptirody a Zivotniho prostiedi a posiluje jeho odpovédnost za ochranu Zivotniho prostiedi.

Clovék a svét prace — zaci jsou vedeni k chapani vyznamu vzdélavani pro uplatnéni se na trhu
prace a tim i svého postaveni ve spolecnosti. Znalosti z oboru matematiky jim poméahaji
k orientaci v moznostech vybéru dalsi vzdélavaci instituce a tim 1 své profesni volby.

Clovék a digitalni svét — predmét uéi vyuzivat zaky moznosti modernich informaénich
technologii pfi vyhleddvani dalSich nebo podrobnéjSich informaci dané problematiky.
Umoziuje jim rovnéz zpracovavani zadanych praci po strance grafické, coz je vede
k posilovani systemati¢nosti, piehlednosti a logického uspofadani problému. Zak navrhuje
prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou vylepsit postupy ¢i
technologie ¢i jejich ¢asti; dokaZe poradit ostatnim s béZnymi technickymi problémy.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. roénik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zik:
- definuje pojmy mnozina, podmnoZina

- rozli$i a precte razné zpiisoby zapisu
mnozin
- urci mnozinové operace sjednocenti,

pranik, rozdil, doplnék

- zapisuje a znazornuje intervaly, urci
jejich prinik a sjednoceni

— znazorni realné ¢islo na ¢iselné ose,
zatazuje Cislo do ptislusné mnoziny
¢isel

- uzivé pojem opacné a pievracené Cislo

- urci absolutni hodnotu realného cisla
a chape jeji geometricky vyznam

- Ttesi praktické tlohy s vyuzitim procent

- fesi tlohy na ptfimou a nepfimou
umeérnost, pomer, métitko pldnu a mapy

1. Opakovani a prohloubeni uéiva
zakladni Skoly

- MnozZiny

- Ciselné obory

- Realna ¢isla, absolutni hodnota
- Intervaly

- Procenta

- Zakladni slovni ulohy

24

- ur¢i vyznam defini¢niho oboru daného
vyrazu

- pouziva zakladni algebraické operace
s mnohocleny

— rozlozi mnohoc¢len na sou¢in uzitim
vzorcl a vytykani

- provadi operace s mnohocleny
a lomenymi vyrazy

- urci definiéni obor lomenych vyrazi
- sestavi vyraz na zéklad¢ zadani

- modeluje jednoduché realné situace
uZitim vyrazl zejména ve vztahu
k elektrotechnice

- interpretuje vyraz s elektrotechnickymi
prom&nnymi

2. Algebraické vyrazy
- Mnohocleny
- Druhad a tfeti mocnina dvojclenu

- Lomené¢ vyrazy

20
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fesi linearni rovnice, objasni pocet
feSeni a provadi zkousku feseni

rozliSuje ekvivalentni a neekvivalentni
upravy rovnic

feSeni nerovnice zapisuje intervalem,
zaznaci graficky na Ciselné ose

pii feseni soustavy rovnic vhodné
vyuziva metodu scitaci, dosazovaci,
srovnavaci, v¢etn¢ grafického
znazornéni

libovolnou proménnou vyjadii ze
vzorci

prevadi realné situace do
matematickych rovnic ¢i nerovnic,
vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

fesi uplné a netiplné kvadratické rovnice

uzivé vzorec pro koteny kvadratické
rovnice

vysvétli vyznam diskriminantu pro
pocet feseni kvadratické rovnice v oboru
realnych cisel

ovlada potfebnou sadu digitalnich
zatizeni, aplikaci a sluZeb, vcetné
nastroju z oblasti umél¢ inteligence,
vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostiedi 1 pfi zapojeni do vefejného
zivota; digitalni technologie a zptsob
jejich pouziti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti
a jak se méni jeho vlastni potteby anebo
pracovni prostiedi a nastroje

3. Linearni rovnice a nerovnice a jejich
soustavy

- Linearni rovnice o jedné neznamé
- Rovnice s neznamou ve jmenovateli
Lineéarni nerovnice

- Soustavy linearnich rovnic o dvou
a vice neznamych

- Soustavy linearnich nerovnic

— Rovnice a nerovnice v sou¢inovém
a podilovém tvaru

- Vyjadieni nezndmé ze vzorce

- Slovni tlohy

- Slovni tlohy vedouci k soustavé rovnic
- Kvadratické rovnice

- Vzorec pro koteny kvadratické rovnice,
diskriminant

30

objasni zapis vyrazu s odmocninou
provadi zakladni operace s mocninami
¢isel i proménnych

urc¢i defini¢ni obor vyrazu s odmocninou

prevadi odmocninu na mocninu
s racionalnim mocnitelem

pouziva ¢asteéné odmocnovani

usmérnuje zlomek

4. Mocniny a odmocniny

- Mocniny s pfirozenym a celo¢iselnym
exponentem

- Mocniny s racionalnim mocnitelem

- Odmocniny

20
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- pouziva spravnou symboliku

- v trojuhelniku popisuje vrcholy, strany,
vnitini a vnéjsi uhly, vysky,

pticky, kruznici opsanou a vepsanou

- pfi konstrukci trojuhelniku vyuziva
znalosti mnozin bodd dané vlastnosti,
vety o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt

- charakterizuje shodné a podobna
zobrazeni, pouziva je v praktickych
ulohach

5. Geometricka zobrazeni

- Zékladni pojmy planimetrie

- Zékladni utvary v roving, polohové
vlastnosti mezi nimi

— Mnoziny bodl dané vlastnosti

- Shodna zobrazeni v rovin¢ (osova
a stfedova soumérnost, posunuti
a otaceni)

- Véty o shodnosti trojuhelnik,
konstrukce trojuhelniku

- Podobnost — véty o podobnosti
trojuhelnikd, stejnolehlost

12

- rozpozna funkéni zavislost dvou
proménnych

- ur¢i monotonnost funkce, symetrii
(suda, lichd, nesymetricka)

- urdi linearni a konstantni funkci, stanovi
defini¢ni obor, sestavi tabulku, nacértne
graf

- vypocitéa praseciky funkce s osami x, y

Funkce a jeji vlastnosti, linearni
funkce

Vlastnosti funkcei — D(f), H(f),
monotonnost, symetrie

Linearni funkce

- spravné pojmenuje vzajemnou polohu |6. Planimetrie 30
bodi a pfimek v roving - Trigonometrie pravouhlého

- urdi Ghly souhlasné, stfidavé, vrcholové | trojuhelniku

- spravné pouziva Pythagorovu - Pythagorova véta, Euklidovy véty
1 Euklidovy véty v pocetnich tlohach | Obsahy rovinnjch obrazct

- Irﬁ?f?]e s thly ve stupniové a obloukové | Obsahy rovnobézniki

- definuje goniometrické funkce ~ Obsah trojithelniku
v pravouhlém trojuhelniku - Obsah lichobéZniku

- fesi praktické ulohy na vypocet - Obsah mnohothelniku
pravothlcho trojuhelniku - Obsah pravidelnych mnohouhelniki

- rozlist oZék.la.qni dvruhy rovinnych - Délka kruznice a kruhového oblouku
obrazct a jejich casti

— uri obvod a obsah rovinnych obrazci | Obsah kruhu a jeho Cdsti

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.

Zik: . 15
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uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty
kvadratické rovnice

uziva kvadratické rovnice pii feSeni
slovnich uloh

rozlozi kvadraticky troj¢len na soucin
linearnich ¢initelt

resi kvadratické nerovnice pocetné

a graficky

fesi rovnice s neznamou pod
odmocninou, vysvétli nutnost zkousky

osvoji si zapis a pravidla pocitani
s komplexnimi ¢isly v algebraickém
tvaru

fesi kvadratické rovnice v oboru
komplexnich ¢isel

8. Kvadratické funkce, rovnice
a nerovnice

- Kvadraticka funkce, graf funkce

- Vietovy vzorce

- Kovadraticka nerovnice a jejich soustavy
- Iracionalni rovnice

- Komplexni ¢isla v algebraickém tvaru a
pocetni operace s nimi

— ReSeni kvadratické rovnice v oboru
komplexnich ¢isel

25

Sestavi tabulku a graf line4rni lomené
funkce, urci jeji vlastnosti a graf —
hyperbola, priiseciky s osami, ur¢i druh
extrému

ur¢i neptfimou umérnost, fesi s jeji
pomoci praktické ulohy

rozpozna mocninné funkce, nacrtne
jejich graf

urc¢i exponencialni funkci, nacrtne jejich
graf

rozpoznd logaritmickou funkci, stanovi
defini¢ni obor, nacrtne graf, urci jeji
vlastnosti

fesi exponencialni a logaritmické
rovnice pocita s logaritmy, uziva véty
pro upravu logaritmi

pracuje s matematickym modelem
realnych situaci a vysledek vyhodnoti
vzhledem k realité

ur¢i hodnoty proménné pro dané
funk¢éni hodnoty

piifadi predpis funkce ke grafu a naopak

aplikuje v tlohach poznatky o funkcich
pfi upravach vyrazi a rovnic

navrhuje prostfednictvim digitalnich
technologii takova feSeni, ktera mu

9. Funkce

- Mocninné funkce

- Linearni lomena funkce

- Exponencialni funkce a rovnice
- Logaritmicka funkce a rovnice

- Dekadicky a ptfirozeny logaritmus

20
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pomohou vylepsit postupy ¢i
technologie ¢i jejich Casti; dokaze
poradit ostatnim s béznymi technickymi
problémy

uzivéa pojem orientovany uhel, velikost
uhlu

pracuje s thly ve stupnové a obloukové
mife

pouziva jednotkovou kruznici

definuje goniometrické funkce v oboru
redlnych c¢isel, urci defini¢ni obor a obor
hodnot goniometrickych funkci

nacrtne grafy jednoduchych
goniometrickych funkei, rozpozna
vlastnosti funkce z predpisu i z grafu

pouziva vlastnosti a vztahii
goniometrickych funkcei pfi feSeni
goniometrickych rovnic

upravuje vyrazy s goniometrickymi
funkcemi

tesi praktické tlohy uzitim
trigonometrie pravouhlého trojuhelniku
a obecného trojuhelniku

10. Goniometrie a trigonometrie
- Stupiiova a obloukova mira

- Goniometrické funkce sinx, cosx, tgx,
cotgx a jejich vlastnosti

— Zékladni goniometrické rovnice
Sinova a kosinova véta

- Reseni obecného trojuhelnika

15

urcuje vzajemnou polohu bodl
a ptimek, bodi a roviny, dvou ptimek,
pfimky a roviny, dvou rovin

ur¢i odchylku dvou pfimek, pfimky
a roviny, dvou rovin

urcuje vzdalenost bodi, pfimek a rovin

ur¢i povrch a objem télesa vcetné
sloZzeného télesa s vyuZzitim funkcnich
vztahll a trigonometrie

vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu
a objemu télesa

aplikuje poznatky o télesech

v praktickych tlohach

uziva a prevadi jednotky objemu

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni
obsah v riznych formatech; vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostiedki

11. Stereometrie
- Vzijemna poloha bodd, piimek a rovin

- Odchylky ptimek a rovin, kolmost,
rovnobéznost

- Povrch a objem hranolu a vélce
- Povrch a objem jehlanu a kuzele
- Komoly jehlan, komoly kuZzel

- Koule a jeji casti

- Povrch a objem sloZenych téles

17
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1. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 12. Vektorova algebra 12
- uziva vhodnou soustavu soufadnicna |- Soufadnice bodi

pfimce, v rovin¢ a v prostoru )
_ — Vzdalenost dvou bodi v roviné
— uréi vzdalenost dvou bodu a soufadnice

stiedu tsedky - Vektor, velikost vektoru, opaény vektor
~ pouziva pojem vektor, umisténi vektoru |~ Soucet a rozdil vektord
a opacny vektor - Soucin vektoru a &isla
= urci velikost vektoru - Skalarni sou¢in dvou vektor
- provadi operace s vektory: soucet, - Kolmost vektori, linearni zavislost
rozdil, soucin vektoru a realného &isla a nezavislost vektora

a skalarni soucin vektora .
. o . - Uhel dvou vektort
- urci velikost thli dvou vektort

- vysvétli pojem linearni nezavislost dvou

vektori

- charakterizuje pfimku pomoci bodu 13. Analyticka geometrie linearnich 20
a vektoru utvari v roviné

- uziva parametrické vyjadfeni piimky |- Pfimka a jeji analytické vyjadfeni
v roving, smérnicovy tvar a obecnou v rovin€

rovnici pfimky v roviné ~ Odchylka dvou pimek

- fesi analyticky polohové vztahy bodi

o S - Vzdalenost bodu od pfimky
a ptimek v roving

- urcuje thel dvou pfimek, soufadnice
priseciku dvou ptimek, vzdalenost
riznych rovnobézek v roviné

- charakterizuje jednotlivé kuzelosecky — | 14. Analyticka geometrie kvadratickych 14
kruZnice, elipsa, parabola a hyperbola, utvari v roviné
popise jejich vlastnosti

- KiruZnice a kruh
~ pouziva rizna analytickd vyjadreni - Elipsa
kuZzelosecek
" s , o - Hyperbola
- fesi ulohy na polohové vztahy pfimky
a kruznice - Parabola
- vysvétli posloupnost jako zvlastni 15. Posloupnosti 14
piipad funkce

- Aritmeticka posloupnost
- urci posloupnost vzorcem pro n-ty ¢len,

. o y - Geometricka posloupnost
vyctem prvki, graficky, rekurentné P P
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- urdi aritmetickou a geometrickou
posloupnost a fesi ulohy s jejich
vyuzitim

— pouziva posloupnosti pii jednoduchych
finan¢nich vypoctech

- uziva pojmy statisticky soubor, jednotka
a znak, absolutni a relativni Cetnost,
variacni rozpéti

— urci charakteristiky polohy statistické¢ho
souboru: aritmeticky primér, modus
a medién, percentil

- urci charakteristiky variability souboru:
smérodatnou odchylku a rozptyl,
variaéni rozpéti

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky,
diagramy a grafy se statistickymi udaji

- Statistick4 jednotka, statisticky soubor,
statisticky znak

— Rozdéleni ¢etnosti

- Charakteristiky polohy a variability
souboru

1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 16. Kombinatorika 22
- poui.ivé kombinatorické .pravidlo - Kombinatorické pravidlo soucinu
soucinu a souctu v praktickych tillohach a souctu
— uziva vztahy pro poCet variaci, - Variace, variace s opakovanim
permutaci a kombinaci bez opakovani
‘ ‘ ‘ - Permutace
- pocita s faktorialy a kombina¢nimi Cisly )
' o - Kombinace
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni . .
technologie a zdroje informaci - Vlastnosti kombina¢nich ¢isel
- Rovnice s faktoridlem a kombina¢nimi
Cisly
- uziva pojmy néhodny pokus, vysledek |17. Pravdépodobnost 10
nah(v)drrle‘ho pokus1vl, rrle‘zaw's:lo?tq v, - Nahodné jevy a vztahy mezi nimi
opacny jev, nemozny jev, jisty jev
. . i L — Pravdépodobnost nahodného jevu
- urc¢i pravdépodobnost nahodného jevu P .
a pravdépodobnost priniki a sjednoceni |~ Pravdépodobnost priiniku a sjednoceni
dvou jeva dvou jevi
- vysvétli nezavislé pokusy, pracuje - Nezavislé pokusy
s Bernoulliho vztahem
- pfi feSeni uloh Ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci
18. Statistika 10
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ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a
sdé€luje data, informace a digitalni obsah
v riznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité; k tomu voli efektivni
postupy, strategie a zptisoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pouziva pojmy finan¢ni matematiky:
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni,
urok, aroceni, jednoduché urokovani,
spoteni, Uvery, splatky avéri

popise rozdil mezi jednoduchym
a slozenym trokovanim

tesi jednoduché tlohy z praxe uZzitim
exponencialnich a logaritmickych
rovnic

provadi vypocty financnich zélezitosti;
zmény cen zboZi, sména penéz, danéni,
urok, jednoduché tirokovani, spofent,
uvery, splatky avera

vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich
technologii a posuzuje, jak vyvoj
technologii ovliviiuje spole¢nost, osobni
a pracovni zivot jedince a Zivotni
prostiedi, zvazuje rizika a pfinosy

19. Finan¢éni matematika

Pojmy finan¢ni matematiky

Tvorba ceny, DPH

- Rozpocet domacnosti

Spoteni a avér

10

matematizuje jednoduché realné situace

vyuziva matematické poznatky
a postupy v ptirodovédnych,
technickych a ekonomickych tlohach

20. Systematizace a upeviiovani
poznatki stiedoSkolské matematiky

35
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5.3.7. Télesna vychova

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:  8/258 (2/1.r. +2/2.r. +2/3.r. + 2/4.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:
74k je veden k:
- vytvoteni pozitivniho vztahu k télesné kultufe;
- rozvijeni svych zékladnich pohybovych schopnosti, zvySovani télesné zdatnosti a dosazeni
optimalniho pohybového rozvoje v rdmci svych moznosti;
- osvojeni pohybovych dovednosti a ndvykl riznych sportovnich ¢innosti;

vvvvv

- ovladani a kontrole svého jednédni a chovani v souladu se zdsadami sluSného chovani, a to
i v télovychovnych a sportovnich zatizenich a pti pohybovych ¢innostech viibec;

- poznani, ze pravidelné cviceni je dulezitou soucasti zdravého zplisobu zivota;

- osvojeni zakladnich pozadavkll hygieny a bezpe€nosti pii provozovani télovychovné
¢innosti a sportu;

- vniméani pohybovych ¢innosti a sportu jako ucinného prostfedku proti nebezpecnym
zavislostem (alkohol, drogy, koufeni, gamblerstvi, internet, ...);

- chapéni zdravi a télesné zdatnosti jako hodnoty potfebné k kvalitnimu prozivani Zivota.

Charakteristika obsahu uciva:

Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke kvalité v pohybovém
uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, jsou vedeni
k tomu, aby ziskané dovednosti a védomosti uméli aplikovat na posileni své t€lesné zdatnosti.
Z4ci si ve vyuce osvoji pohybové &innosti, dovednosti i teoretické poznatky z oblasti télesné
kultury a sportu. V pribéhu celého Skolniho roku jsou do jednotlivych hodin TV zatfazovéana
cviceni pro ptipravu organismu pifed pohybovou cCinnosti (cvi¢eni a pohybové Cinnosti na
zahtati svaldl, strecink), kondi¢ni cviceni (na rozvoj silovych, rychlostnich, vytrvalostnich,
obratnostnich schopnosti a na rozvoj pohyblivosti), kompenzaéni a vyrovnavaci cviceni.

Pojeti vyuky:

T¢lesnd vychova je realizovana v dvouhodinovych blocich tydné a dalSich organiza¢nich
formach (lyzatsky kurz, sportovné-turisticky kurz). Sportovni aktivity mohou Zci rozvijet ve
sportovnich krouzcich na skole(sportovni hry, posilovani, stolni tenis). Na Skole jsou pravidelné
pofadany Skolni piebory ve futsalu, basketbalu, florbalu, hazené, volejbalu, stolnim tenisu,
v lehké atletice a v silovém cCtytboji. V rdmci lyzaiského kurzu probihd Skolni ptebor ve
siezdovém lyZovani. Zaci nasi $koly se pravidelnd Gi¢astni i sportovnich soutézi mezi stfednimi
Skolami. Pro vyuku jsou vyuzivany predev§im metody frontalniho a skupinového vyucovani.

Hodnoceni vysledkii Zaku:
Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikacnim fadem Skoly.
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Pti hodnoceni a klasifikaci zakt je tieba ptihlizet ke stupni rozvoje jejich vSeobecné pohybové
vykonnosti, jejich somatickému typu, jejich piistupu k télesné kultute. Zak je hodnocen na
zaklad¢ zjistovani irovné vSeobecnych pohybovych dovednosti a stupné osvojeni teoretickych
poznatkli. Soucasti hodnoceni jsou i1 postoje zaka k plnéni ukold Skolni a mimoskolni télesné
vychovy. Pro hodnoceni jsou vyuzivany rtizné diagnostické metody a metody individualniho
pristupu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:
Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — zak se nauc¢i vhodné propagovat zdravy zivotni styl, organizovat
turnaje a utkani, aktivné umi diskutovat o zdravém zivotnim stylu, formulovat a obhajovat své
nazory, respektovat nazory druhych.

Persondlni a socidlni kompetence — zdk je schopen provést sebehodnoceni svych €innosti i
aktivit druhych, umi si uvédomit své prednosti i nedostatky, stanovit si cile a priority, pfijimat
radu 1 kritiku. Poméha druhym po strance psychické i fyzické, Zdk samostatné i v tymu
zodpovida za své jednani a chovani, zak si umi vazit sportovniho i dal§iho pratelstvi.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni — zaci se nauci pripravovat sebe a orientovat svou télesnou
zdatnost na vykon povolani.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — 74k je veden k tomu, aby dokéazal pracovat ve skupiné vice
osob a dokdzal s nimi jednat a posoudit jejich ndzory, pfijmout je nebo hledat kompromisni
feSeni, obh4jit své ndzory kultivovanou formou, rozvijet komunikaéni metody.

Clovék a zivotni prostiedi — Z4kova vychova smétuje k respektovani zivota jako nejvyssi
hodnoty, uvédoméni si odpoveédnosti ¢loveéka za uchovani piirodniho prostfedi, uméni jednat
hospodarné i1 ekologicky v obfanském Zivoté.

Clovék a svét prace — zak preferuje takovy zptisob Zivota, aby byly zdravi ohrozujici navyky,
¢innosti a situace co nejvice eliminovany, kontroluje a ovlada své jednani, chova se odpovédné
v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych ¢innostech viibec, preferuje pravidelné
provadeéni pohybovych aktivit v dennim reZimu jako kompenzaci jednostranného psychického
zatiZzeni v zaméstnani.

Clovék a digitalni sv€t — Zdk se umi orientovat v soucasnych informaénich a komunikac¢nich
technologiich a umi je vyuzivat pro své zdravi, pohybové ¢innosti a dovednosti a ziskavani
novych informaci a poznatki z oblasti télesné kultury, sportu a zdravého zpiisobu Zivota.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Pouceni o bezpe¢nosti, chovani 1
y N . a organizaci v hodinach télesné
- bude poucen o bezpecnosti , . , o
. . N , vychovy, seznameni s tematickym
a organizaci v hodinach télesné . o .
, planem, se zpiisobem hodnoceni,
vychovy Y C ot ,
s moznostmi télovychovnych
a sportovnich aktivit na Skole,
seznameni se sportovnimi soutéZemi na
nasi Skole — Skolnimi prebory
— 7aci budou testovani 2. Zjistovani fyzické kondice Zaki — 2
motorické testy
- veskera cviceni provadi jako soucast (3. Te€lesna cviceni a péce o zdravi E
Cox: . . o o =
veisiny tematickych celk - Potadov4, kondi¢ni, koordinacni, 1O
- poskytuje prvni pomoc relaxaéni, kompenzacni a vSeobecné ¢
) ) ; , . .| rozvijejici cviceni
- reaguje v situacich osobniho ohrozeni e
a za mimoradnych udalosti - Zdravi a prvni pomoc
- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého |~ Jednéni v situacich osobniho ohrozeni a
zdravotniho oslabeni za mimotadnych udélosti
— Zdravotni télesna vychova (podle
doporuceni 1ékate)
- definuje zakladni pravidla atletickych |4. Lehka atletika 6
soutezl - Seznameni s lehkoatletickymi
- zvladne techniku vybranych disciplinami
atletickych disciplin - Seznameni s pravidly lehkée atletiky
- uplatiluje zasady sportovniho tréninku | Bzecké starty
- vywzvap ,ollybovrych cinnosti pro - Rozvoj béZecké rychlosti
zvySovani télesné zdatnosti
- vyhledava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu
5. 3

zvladne techniku vybranych
gymnastickych disciplin

uplatniuje zdsady sportovniho tréninku

vyuziva pohybovych ¢innosti pro
zvySovani télesné zdatnosti

vyhledéava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

Gymnastika a upoly

Pohybové, kondi¢ni a tanecni ¢innosti
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ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

uplatiiuje techniku a zéklady taktiky
ve hie

uplatnuje zasady bezpecnosti pii hie

rozliSuje jednéni fair play od
nesportovniho jednani

ovlada zékladni pravidla hry

rozhoduje utkani

. Futsal

Pravidla futsalu

Herni ¢innosti jednotlivce
Herni kombinace

Herni systémy

Standardni situace

14

ovlada zakladni herni ¢innosti . Basketbal 12
Jednotlivee Pravidla basketbalu
uplatituje techniku a zdklady taktiky Herni &innosti iednotlivee
ve hie ]

. ., . C et Herni kombinace
uplatituje zdsady bezpecnosti pii hie
rozliSuje jednani fair play od erni systemy
nesportovniho jednani Standardni situace
ovlada zakladni pravidla hry
rozhoduje utkani
ovlada zakladni herni ¢innosti . Florbal 14
jednotlivee Pravidla florbalu
uplatituje techniku a zdklady taktiky Herni Ginnosti iednotlivee
ve hie ]

. TR Herni kombinace
uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii hie
rozliSuje jednani fair play od erni systemy
nesportovniho jednani Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani

12

ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
ve hie

uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie

rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

ovlada zékladni pravidla hry

rozhoduje utkani

. Volejbal

Pravidla volejbalu
Herni ¢innosti jednotlivce
Herni kombinace

Herni systémy
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— ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

- uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
ve hie

- uplatiuje zasady bezpecnosti pii hie

- rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

- ovlada zékladni pravidla hry

- rozhoduje utkani

10. Hazena

— Pravidla hazené

- Herni ¢innosti jednotlivce
- Herni kombinace

- Herni systémy

— Standardni situace

— 7aci budou testovani

14. Zjistovani fyzické kondice Zaku —
motorické testy

- voli sportovni vybaveni odpovidajici |11. LyZovani a3
. . =
x4 % . ' ’ o 3
prlslu§ne ,cmnostl a okp lmmv - Zéklady sjezdového lyzovani,
podminkam a dovede je udrzovat .
o snowboardingu
a osetrovat
L, Ly . - Chovani pii pohybu v horském prostiedi
- uplatiiuje ziskané védomosti PH POy P
a poznatky na verejnych sjezdovkach
- zvladne orientaci v terénu za
ztizenych podminek
- ptizptsobuje jizdu aktualnim
podminkam
- uplatiluje zdsady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitdch
- orientuje se v krajiné 12. Turistika a sporty v prirodé “5
. . S
- Orientace v krajing Qe
B
1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 13. Pouceni o bezpecnosti, chovani 1
y " . a organizaci v hodinach télesné
- bude poucen o bezpecnosti , . , -
. 1« . vychovy, seznameni s tematickym
a organizaci v hodinach télesné . o .
, planem, se zpisobem hodnoceni,
vychovy v C ot ,
s moznostmi télovychovnych
a sportovnich aktivit na Skole,
seznameni se sportovnimi soutéZemi na
nasi §kole — Skolnimi prebory
2
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veskerd cviCeni provadi jako soucast
vétsiny tematickych celki

15. Télesna cviceni a péce o zdravi

qoid

- Poradova, kondi¢ni, koordinacni, O
poskytuje prvni pomoc relaxacni, kompenzaéni a vSeobecné 3
i ) . . _ | rozvijejici cviceni
reaguje v situacich osobniho ohrozeni e
a za mimofadnych udalosti — Zdravi a prvni pomoc
zvoli vhodna cviceni ke korekcei svého |~ Jedndni v situacich osobniho ohrozeni
zdravotniho oslabeni a za mimotradnych udalosti
ovlada potiebnou sadu digitalnich - Zdravotni t€lesna vychova (podle
zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné doporuceni 1ékaie)
nastroju z oblasti umélé¢ inteligence
a vyuzije je k sestaveni spravné¢ho
jidelnicku
definuje zakladni pravidla atletickych |16. Lehka atletika 6
soutezl - Zdokonalovani béZecké techniky
zvla(.lne’techr.nk.u V’ybranych - Rozvoj obecné vytrvalosti
atletickych disciplin
. , . - Skoky
uplatituje zésady sportovniho tréninku
vyuziva pohybovych ¢innosti pro
zvySovani télesné zdatnosti
vyhledava potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu
zvladne techniku vybranych 17. Gymnastika a upoly 3
gymnastickych disciplin — Akrobacie
uplatiuje zasady sportovniho tréninku |_ Pohybové, kondi¢ni a tanecni ¢innosti
vyuziva pohybovych ¢innosti pro
zvySovani télesné zdatnosti
vyhledéava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu
ovlada zakladni herni ¢innosti 18. Futsal 14
Jednotlivee - Pravidla futsalu

uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
ve hie

uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie

rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

ovlada zékladni pravidla hry

rozhoduje utkani

- Herni ¢innosti jednotlivce

Herni kombinace
Herni systémy

Standardni situace
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ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

uplatiiuje techniku a zéklady taktiky
ve hie

uplatnuje zasady bezpecnosti pii hie

rozliSuje jednéni fair play od
nesportovniho jednani

ovlada zékladni pravidla hry

rozhoduje utkani

19. Basketbal

Pravidla basketbalu
Herni ¢innosti jednotlivce
Herni kombinace

Herni systémy

Standardni situace

12

ovlada zakladni herni ¢innosti 20. Florbal 14
Jednotlivee - Pravidla florbalu
uplatiiyje techniku a zéklady taktiky | Herni &innosti iednotlivee
ve hie ]

., y . ... |~ Herni kombinace
uplatituje zdsady bezpecnosti pii hie

e . - Herni :

rozliSuje jednani fair play od erni systemy
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zakladni pravidla hry
rozhoduje utkani
ovlada zakladni herni ¢innosti 21. Volejbal 12
jednotlivee - Pravidla volejbalu
uplatiiuje techniku a zaklady taktiky | _ Herni &innosti iednotlivee
ve hie ]

. « .. y... |~ Herni kombinace
uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii hie

e : - Herni :
rozliSuje jednani fair play od erni systemy
nesportovniho jednani
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
4

ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
ve hie

uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie

rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

ovlada zékladni pravidla hry

rozhoduje utkani

22. Hazena

Pravidla hazené

Herni ¢innosti jednotlivce
Herni kombinace

Herni systémy

Standardni situace
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- ovlada pravidla orientaéniho b&hu 23. Turistika a sporty v prirodé E’
UV =3
- Orientacni béh (b
=
<
11I. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 24. Pouceni o bezpecnosti, chovani 1
< . a organizaci v hodinach télesné
- bude poucen o bezpecnosti , . , o
. . N . vychovy, seznameni s tematickym
a organizaci v hodinach télesné . o .
, planem, se zpiisobem hodnoceni,
vychovy Y C oy ,
s moznostmi télovychovnych
a sportovnich aktivit na Skole,
seznameni se sportovnimi soutéZemi na
nasi $kole — Skolnimi prebory
— 7Z4ci budou testovani 25. Zjistovani fyzické kondice zaki — 2
motorické testy
- veskera cviceni provadi jako soucast |26. T€lesna cviteni a péce o zdravi E
vetSiny tematickych celkt y . o L =3
Y y - Poradova, kondi¢ni, koordinaéni, &
- spravné poskytuje prvni pomoc relaxacni, kompenzacni a vS§eobecné 3
) ) ; , L, rozvijejici cvieni
- reaguje v situacich osobniho ohrozeni
a za mimofadnych udalosti — Zdravi a prvni pomoc
- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého |~ Jedndni v situacich osobniho ohroZeni
zdravotniho oslabeni a za mimotradnych udalosti
- ovlada pottebnou sadu digitalnich — Zdravotni télesna vychova (podle
zafizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etné doporuceni lékaie)
nastroju z oblasti umélé inteligence
a vyuzije je k sestaveni vhodné
posilovaci fady podle individuélnich
potieb
- definuje zakladni pravidla atletickych |27. Lehka atletika 6

soutézi

zvladne techniku vybranych
atletickych disciplin

uplatniuje zdsady sportovniho tréninku

vyuziva pohybovych ¢innosti pro
zvySovani télesné zdatnosti

vyhledéava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

Zdokonalovani bézecké techniky
Rozvoj bézecké rychlosti
Rozvoj obecné vytrvalosti

Hody a vrhy
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zvladne techniku vybranych 28. Gymnastika a tipoly

mnastickych disciplin o iy 1 i,
gy Y p — Cviceni na nafadi a s nd¢inim

uplatiuje zasady sportovniho tréninku |_ Pohybové, kondi¢ni a tanecni ¢innosti
2

vyuziva pohybovych ¢innosti pro
zvySovani télesné zdatnosti

vyhledava potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

ovlada zakladni herni ¢innosti 29. Futsal 13
jednotlivee - Pravidla futsalu
upla‘EnuJe techniku a zaklady taktiky | Herni &nnosti jednotlivee
ve hie
., « . v... | Herni kombinace
uplatituje zdsady bezpecnosti pii hie
VP ) - Herni systé
rozliSuje jednéni fair play od eT systemly
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
ovlada zakladni herni ¢innosti 30. Basketbal 11
Jednotlivee - Pravidla basketbalu
upla‘fnuje techniku a zaklady taktiky | _ Herni &nnosti jednotlivee
ve hie
. . . w1, |~ Herni kombinace
uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie
- Herni systé
rozliSuje jednani fair play od er systemly
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
ovlada zakladni herni ¢innosti 31. Florbal 13
jednotlivee - Pravidla florbalu
upla‘EnuJe techniku a zaklady taktiky |_ Herni &nnosti jednotlivee
ve hie
. . . w1, |= Herni kombinace
uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie
P . - Herni systé
rozliSuje jednéni fair play od eriit systemy
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
11

ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

32. Volejbal

Pravidla volejbalu
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- uplatiiuje techniku a zaklady taktiky |- Herni ¢innosti jednotlivce

ve hie , )
— Herni kombinace

- uplatnuje zasady bezpecnosti pii hie , ,
p J y bezp p - Herni systémy

- rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

- ovlada zékladni pravidla hry

- rozhoduje utkani

- ovlada zakladni herni ¢innosti 33. Hazena 4

jednotlivee — Pravidla hazené

- uplatiiuje techniku a zaklady taktiky | Herni &innosti iednotlivee
ve hie ]
., « . ... | Herni kombinace
- uplatiluje zdsady bezpecnosti pii hie

e . - Herni systé

- rozliSuje jednéni fair play od eriiL systemmy
nesportovniho jednani - Standardni situace

- ovlada zékladni pravidla hry

- rozhoduje utkéani

- pfipravuje a organizuje turistickou  [34. Turistika a sporty v piirodé Eo
akci o e 3
- Pfiprava turistické akce 1O
. . - S
- orientuje se v krajiné . . (S
- Orientace v krajing
1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zak: 35. Pouceni o bezpecnosti, chovani 1
y " . a organizaci v hodinach télesné
- bude poucen o bezpecnosti , . , -
. s < . vychovy, seznameni s tematickym
a organizaci v hodinach télesné . o .
, planem, se zpusobem hodnoceni,
vychovy 9 o1 ,
s moznostmi télovychovnych
a sportovnich aktivit na Skole,
seznameni se sportovnimi soutéZemi na
nasi §kole — Skolnimi prebory
- 74ci budou testovani 36. Zjistovani fyzické kondice zaki — 2

motorické testy
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veskerd cviCeni provadi jako soucast
vétsiny tematickych celki

37. Télesna cviceni a péce o zdravi

qoid

- Poradova, kondi¢ni, koordinacni, O
spravné poskytuje prvni pomoc relaxacni, kompenzacéni a v§eobecné 3
i ) . . _ | rozvijejici cviceni
reaguje v situacich osobniho ohrozeni e
a za mimotadnych udalosti — Zdravi a prvni pomoc
zvoli vhodna cviceni ke korekci svého |~ Jednéni v situacich osobniho ohroZeni a
zdravotniho oslabeni za mimotadnych udélosti
- Zdravotni télesna vychova (podle
doporuceni 1¢kare)
definuje zakladni pravidla atletickych |38. Lehka atletika 3
soutezl - Zdokonalovani bézecké techniky
zvla(‘ine’techl'nk‘u V’ybranych - Rozvoj obecné vytrvalosti
atletickych disciplin
. , L. - Rozvoj bézecké rychlosti
uplatituje zésady sportovniho tréninku J Yy
vyuziva pohybovych ¢innosti pro
zvySovani télesné zdatnosti
vyhledéava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu
zvladne techniku vybranych 39. Gymnastika a tpoly 3
gymnastickych disciplin - Pohybové, kondi¢ni a tane¢ni ¢innosti
uplatituje zésady sportovniho tréninku | Pady
vyuZziva p,ollybov,ych Cinnosti pro - ZéKlady sebeobrany
zvySovani télesné zdatnosti
vyhledéava potiebné informace
z oblasti zdravi a pohybu
ovlada zakladni herni ¢innosti 40. Futsal 13
Jednotlivee - Pravidla futsalu
upla‘fnuje techniku a zaklady taktiky | Herni &innosti jednotlivee
ve hie
. . . w1, |— Herni kombinace
uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie
e o - Herni systém
rozliSuje jednani fair play od y y
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
41. Basketbal 10

ovlada zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

uplatiiuje techniku a zaklady taktiky
ve hie

Pravidla basketbalu

- Herni ¢innosti jednotlivce
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uplatituje zésady bezpecnosti pii hie

rozliSuje jednani fair play od
nesportovniho jednani

ovlada zékladni pravidla hry

rozhoduje utkani

Herni kombinace
Herni systémy

Standardni situace

ovlada zakladni herni ¢innosti 42. Florbal 13
jednotlivee - Pravidla florbalu
upla‘EnuJe techniku a zaklady taktiky | Herni &innosti jednotlivee
ve hie
. « . ... | Herni kombinace
uplatituje zdsady bezpecnosti pii hie
VP : - Herni systé
rozliSuje jednani fair play od eT systemly
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
ovlada zakladni herni ¢innosti 43. Volejbal 10
jednotlivee ~ Pravidla volejbalu
upla‘fnuje techniku a zaklady taktiky | _ Herni &nnosti jednotlivee
ve hie
. 3 . ... |~ Herni kombinace
uplatituje zdsady bezpecnosti pii hie
- Herni systé
rozliSuje jednani fair play od er systemly
nesportovniho jednani
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
ovlada zakladni herni ¢innosti 44. Hazena 4
jednotlivee - Pravidla hazené
upla‘EnuJe techniku a zaklady taktiky |_ Herni &nnosti jednotlivee
ve hie
. . . w1 |— Herni kombinace
uplatnuje zésady bezpecnosti pii hie
P . - Herni systé
rozliSuje jednéni fair play od eriit systemy
nesportovniho jednani - Standardni situace
ovlada zékladni pravidla hry
rozhoduje utkani
orientuje se v krajiné 45. Turistika a sporty v prirodé ”5
- Orientace v krajiné {:;:
S
<
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5.3.8. Informatické vzdélavani

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:  5/163 (2/1.r.+ 1/2.r.+ 1/3.r. + 1/4.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Cilem pfedmétu je prostiednictvim praktickych ¢innosti seznamit zdky s tim, jak funguje
pocitac a informacni systémy. Naucit je pouzivat programové vybaveni pocitace zplsobem,
ktery bude vhodny pro dalii studium, budouci profesni praxi i osobni Zivot. Zaci v priib&hu
studia budou efektivné pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostfedky, zabyvat se
algoritmizaci, reprezentaci dat v pocitaci a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém.
Budou efektivné a bezpecné vyuzivat prostfedi internetu a prvkii umélé inteligence k ziskavani
relevantnich informaci. Pfedmét klade diraz na rozvijeni zakova informatického mysleni
a rozvijeni digitalni gramotnosti ve vSech pfedmétech. Obecnym cilem predmétu je, aby se pro
zaka stala informacni a komunikacni technologie béZnym pracovnim ndstrojem, pomoci
kterého bude ve své profesni praxi fesit rizné ukoly.

Charakteristika obsahu uciva:

Cilem pfedmétu je prostfednictvim praktickych Cinnosti seznamit zéky s tim, jak funguje
pocita¢ a informacéni systémy. Naucit je pouzivat programové vybaveni pocitace zplisobem,
ktery bude vhodny pro dalii studium, budouci profesni praxi i osobni Zivot. Zaci v priib&hu
studia budou efektivné pracovat s informacemi a komunikanimi prostfedky, zabyvat se
algoritmizaci, reprezentaci dat v pocitaci a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém.
Budou efektivné a bezpecné vyuZivat prostiedi internetu a prvki umélé inteligence k ziskavani
relevantnich informaci. Pfedmét klade diraz na rozvijeni zdkova informatického mysleni
arozvijeni digitalni gramotnosti ve vSech pfedmétech. Obecnym cilem piedmétu je, aby se pro
zdka stala informa¢ni a komunika¢ni technologie béZznym pracovnim nastrojem, pomoci
kterého bude ve své profesni praxi fesit rizné tikoly.

Pojeti vyuky:

Koncepce vyuky pfedmétu vede zdky k samostatnému uplatiiovani ziskanych znalosti
a dovednosti pifi vypracovani samostatnych cviceni. Vyuka probiha s pouzitim informacénich
a komunikaénich technologii v pocitacoveé ucebné. Vyuka n€kterych témat probiha teoretickou
formou, kdy jsou zakim vysvétleny a prezentovany potiebné informace ke zvladnuti daného
tematického celku. Praktické ukoly Zéaci feSi samostatné na daném informacnim
a komunika¢nim zatizeni, nebo v tymu projektovou formou vyuky.

Hodnoceni vysledkii Zdkii:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly a je realizovdno riznymi
formami a prostfedky. Zakladnim ovéfovanim znalosti a dovednosti zakt jsou prakticka cviceni
— zpracované vystupy feSenych tloh, vypracované projekty, realizované prezentace na dana
témata apod. Dalsim prostiedkem hodnoceni jsou pisemné provérky a testy, pii kterych je
oveétovano, zda zaci zvladli dané téma, naucili se spravnym logickym postupiim, které je vedou
k ptfesnym, uplnym a formalné spravnym zaveéram.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — zék je veden k tomu, aby byl schopen efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené¢ vysledky a pokrok, realn¢ si stanovovat potieby a cile svého dalSiho vzdélavani. Je
veden k vytvoteni pozitivniho vztahu k uceni a vzdélavani, umi si vytvofit vhodny studijni
rezim, efektivné vyhledava a zpracovava informace, s porozuménim poslouchd mluveny projev
a pofizuje si poznadmky.

Kompetence k feSeni problému — 74k je veden k tomu, aby byl schopen samostatné fesit bézné
pracovni 1 mimopracovni problémy, porozumé¢l zadani tkolu a urcil jadro problému, ziskal
informace k feSeni problému, navrhnul zptsob feSeni a zdivodnil jej. Nauéi se uplatiiovat pii
feSeni problémul rizné metody mysleni a mysSlenkové operace, volit prostiedky a zplsoby
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.
Osvoji si tymové feSeni tkold.

Komunikativni kompetence — zak je sméfovan ke schopnosti vyjadfovat se v pisemné i ustni
form¢ v riznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich pfimétené ucelu jednani
a komunikaéni situaci, formulovat své nazory a postoje srozumitelné a souvisle, U€astnit se
aktivné diskusi pfi dodrzovani jazykové a stylistické normy i odborné terminologie. Je veden
k dosazeni jazykové zpisobilosti zdkladni komunikace v cizojazy¢ném prostfedi nejméné
v jednom cizim jazyce potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace. Je motivovan k pochopeni vyhod znalosti cizich jazykl pro
zivotni i pracovni uplatnéni.

Persondlni a socialni kompetence — zak je pripraven stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti pfiméfené cile a priority osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i1 pracovni, odhadovat
diasledky svého jednani a chovani v riznych situacich, reagovat adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zplisobu jednani, ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje
a jednani jinych. Ziska odpovédny vztah ke svému zdravi, je si védom duasledkii nezdravého
zivotniho stylu a zavislosti. Osvoji si schopnost adaptovat se na zmény Zivotnich a pracovnich
podminek. Podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné ovliviiuje, a je pfipraven fesit své
socialni 1 ekonomické zalezitosti. Nauci se pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly,
spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztaht.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak je veden k tomu, aby uznaval a dodrZoval
hodnoty a postoje podstatné pro zivot v demokratické spolecnosti, dodrzoval zdkony,
respektoval prava a osobnost druhych lidi, vystupoval proti nesnaSenlivosti, xenofobii
a diskriminaci, jednal v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani,
uvédomoval si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii ochrané Zivota a zdravi
ostatnich, jednal v souladu s udrzitelnym rozvojem a podporoval hodnoty narodni, evropské
1 svétové kultury.

Matematické kompetence — Zaci se nauci funkéné vyuzivat matematické dovednosti v riznych
zivotnich situacich. Nauci se spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky, Cist rtizné formy
grafického zndzornéni, provadét redlny odhad vysledku feSeni dané tlohy, nachdzet vztahy
mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukoll, umét je popsat a vyuZzit pro dané feSeni,
aplikovat znalosti o zékladnich tvarech pfedmétl a jejich vzdjemné poloze v roviné i prostoru,
aplikovat matematické postupy pii feseni praktickych kol v béznych situacich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — zak je veden, aby optimalné
vyuzival své osobnostni a odborné predpoklady pro uspé€Sné uplatnéni ve svéteé prace,
k budovani arozvoji své profesni kariéry. Seznami se s tim, jak ziskdvat a vyhodnocovat
informace o pracovnich 1ivzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat poradenskych
a zprostifedkovatelskych sluZzeb z oblasti svéta prace 1 celoZivotniho vzdélavani. Nauci se znat
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obecnd prava a povinnosti zaméstnavateli a pracovnikli, rozumét podstaté a principim
podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich, osobnostnich
a etickych aspektech soukromého podnikani. Dokaze vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi.

Digitalni kompetence — 74k je veden, aby pracoval s osobnim pocitacem, jeho zakladnim
a aplikacnim programovym vybavenim i s dal§imi prostfedky ICT. Vyuzival adekvatni zdroje
informaci a efektivné pracoval s informacemi, pouzival nové aplikace, komunikoval
elektronickou posStou, vyuzival dal§i prostfedky online a offline komunikace, ziskaval
informace z otevienych zdroji s vyuzitim prostfedkii informac¢nich a komunikacnich
technologii. Uvédomoval si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich
zdroju a kriticky pfistupoval k ziskanym informacim. Je veden k medialni gramotnosti.

Prurezova téemata:

Obcan v demokratické spolecnosti — pfi vyuce se zak nauci vytvaret a upevinovat své postoje
a hodnotové orientace potfebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. Osvoji si faktické,
vécné a normativni stranky jednani odpovédného aktivniho obcana. Je veden ke vhodné mife
sebevédomi a schopnosti moralniho Gsudku, schopnosti odolavat myslenkové manipulaci,
schopnosti jednat a diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otdzkach, hledat kompromisni
feSeni. Osvoji si dovednost orientovat se v medialnim obsahu a kriticky jej hodnotit.

Clovek a Zivotni prostiedi — zak se pomoci prostiedkd ICT dostane k informacim a osvoji si
znalosti o souvislostech mezi riznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, principech
udrzitelného rozvoje. Pochopi vlastni odpovédnost za své jednani a podil na feSeni
environmentalnich problému, osvoji si zékladni principy Setrného a odpovédného piistupu
k zivotnimu prostiedi v osobnim a profesnim jednéni, osvoji si zdsady zdravého Zivotniho stylu
a védomi odpovednosti za své zdravi.

Clovék a svét prace — zak se uéi napliovat cile vzdélavani zejména v rozvoji identifikace
a formulovani vlastnich priorit, prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZzivani
informaci, odpovédného rozhodovani na zaklad¢ vyhodnoceni ziskanych informaci. Osvojuje
st prvky verbalni komunikace pii dilezitych jednanich a pisemné vyjadfovani pifi ufedni
korespondenci. Je veden k uv€édoméni si odpovédnosti za vlastni Zivot, vyznamu vzdélani
a celozivotniho u€eni pro Zivot. Je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu a Gispésné kariéte,
orientuje se ve svété prace jako celku ivhospodaiské struktufe regionu. Seznami se
s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani.

Clovek a digitélni svét — tento predmét je plné zaméfen, aby Zéka seznamil s budovanim
informacni spole€nosti, kterd je charakterizovdna podstatnym vyuZivanim digitalniho
zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci. Zak je pfipravovan ke schopnosti pracovat
s prostiedky informacénich a komunikacnich technologii, efektivné je vyuzivat v pribéhu
vzdélavani a pii feSeni pracovnich tkolll v rdmci profese, stejné jako v ¢innostech, které jsou
a budou béznou soucésti jejich osobniho a ob&anského zivota.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

- chrani digitalni zatizeni, digitalni obsah
1 osobni udaje v digitalnim prostiedi
pted poskozenim, pfepisem/zmeénou ¢i

4. Bezpecnost v digitalnim prostiedi

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Aplikaéni software 10
- samostatn¢ pracuje s baliky - Baliky kancelatského softwaru
kancelarského softwaru jako celkem a spoluprace jejich komponent
i s jednotlivymi programy (textovy
editor, tabulkovy procesor, nastroj pro
prezentace aj.), chape jejich propojeni
a efektivné je vyuziva pii feseni
konkrétnich tkola
— identifikuje v historii vyvoje hardwaru [2. Hardware a software 16
1 softwaru zlomové udalosti; ukaze, - Zlomové udélosti a technologie
které koncepty se neméni a které ano Y . .
v historii a jejich vliv na obor, trh prace
- rozumi fungovani hardwaru a periferii a spolecnost
natolik, aby je mohl efektivne ~ Soutasnd vypotetni zatizeni, jejich
a bezpecné pouzivat a snadno se naucil Sla vy . ¥
ivat . technické parametry, zakladni
pouzivat nové komponenty
N Sos%lésri, -; ??g?;.zepgsg%?ggf&iﬁm - Pftipojitelné periferie, zobrazovaci
y Jisty] y zafizeni, vstupni/vystupni zatizeni,
- rozpozna riizné druhy pamétovych rozhrani a konektory
ulozist a popiSe jejich zakladni - Zatizeni s vestavénymi systémy
principy, nastavuje sdileni a zdlohovani
dat - Souborovy systém a pamét'ova uloziste
- Operacni systémy
- porovna jednotlivé zptisoby propojeni (3. Pocitacové sité a sit’ové sluzby 21
digitalnich zafizeni, charakterizuje I Creox s d
ocitacové sité a internet; vysvétli - mternet a pocitaCove Site, prenos dat,
P s C » VY S, komunika¢ni protokol a adresovani
pomoci ¢eho a jak je komunikace mezi v siti
jednotlivymi zafizenimi v siti zajiSténa
~ rozumi fungovani siti natolik, aby je - Typy, vlastnosti riiznych siti, internet
Y veécd
mohl bezpecné a efektivné pouZivat
) ) .Y ., i - Fyzicka a logicka infrastruktura sit€,
- 1dentifikuje a fesi technické problémy yZIe® > gh v g d .
vznikajici pfi praci s digitdlnimi typy sitovych zafizeni, servery a datova
: / , SR centra
zafizenimi; poradi druhym pfii feSeni
typickych zavad — Cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace
- Webov¢ aplikace a sluzby, hypertextovy
format dat, URL adresa a doména
21
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zneuzitim; reaguje na zmeny
v technologiich ovliviujicich
bezpecnost

s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvari, spravuje

a chrani jednu ¢i vice digitalnich identit
kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvaii sam, nebo n¢kdo jiny, v pfipade
potieby dokaze pouzivat sluzby
internetu anonymng

v ptipadé personalizované¢ho obsahu
dokéze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systémi

Zpisoby utoki na technologie, zakladni
prvky ochrany (aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani)

Sociotechnické metody utokl na
uzivatele, bezpecné chovani a nastaveni
prostiedi (prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zadlohovani dat)

Digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni
systémy

Digitalni stopa — védoma a nevédoma,
logy, metadata, cookies a narusSeni
soukromi pfi vyuzivani technologii

Sledovani uzivatele, algoritmy
socialnich siti a personalizace obsahu,
doporucovaci systémy

11. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zaik: 5. Aplikaéni software 11
na zéklad€ porozumeéni fungovani - Aplikaéni software a jeho vyuZiti pro
softwaru efektivné a bezpecné vyuziva odborné Cinnosti (textovy editor,
riznd uzivatelska prostredi tabulkovy procesor, software pro tvorbu
C . . . , rezentaci, graficky software, software
efektivné a bezpecné vyuziva vhodné p £ Y STV
. , , pro oblast 3D technologii)
aplikace podle stanoveného cile
6. 23

interpretuje data (ziska z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje ptfedpovédi na zéklad¢ dat,
uvédomuje si omezeni pouZitych
modeld

odhaluje chyby v datech

porovna rtizné piiklady kodovani dat
a jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho tskali

aktivné a s porozuménim pouziva rizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi formaty téhoz obsahu

formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava pottebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému
problému; pouziva systémovy piistup

Data, informace a modelovani
Data a informace, interpretace dat

Informace a mnozstvi informace
v datech

Chyby v datech a kontrola dat
Kodovéni informaci a dat

Zaznam, ptenos a distribuce dat
a informaci v digitalni podobé

- Datové formaty, kodovani riznych

formatt dat (text, obraz, zvuk, video)

Zapis informace pomoci kodovaci
tabulky nebo kodovaciho jazyka

Model jako zjednoduseni reality
(schéma, graf, diagram, pojmova
a mySlenkova mapa)
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k feSeni problém; pro feseni problému
sestavi model

- prevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného modelu
a odstrani je; porovna rizné modely
s ohledem na kvalitu feSeni daného
problému

- zvazuje pfinosy a limity statistického

zpracovani dat a strojového uceni
v oblasti umél¢ inteligence

- Vlastnosti, vazby a zavislosti modelu

dat

- Statistické zpracovani dat, odhad

a predpovédi

- Strojové uceni na zéklad¢ dat, jeho

limity, pfinosy a rizika

1II. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: o 32

- analyzuje a hodnoti informacni systémy
podle zadanych hledisek

- vyhledava pomoci uzivatelského
rozhrani a navigace v informa¢nim
systému specifické informace podle
zadani

- vyhledéava a zpracovava data pomoci
vhodnych néstrojui pro dotazovani;
pouziva pfi vyhledavéani vazby mezi
entitami, ¢iselniky a identifikatory

- identifikuje zdroje zaznamt
v informacnim systému a urcuje jejich
umisténi, validitu a miru zabezpecenti;
provede hromadny import nebo export
dat

- navrhne procesy zpracovani dat
a roli/role jednotlivych uzivateld

— navrhne a vytvofti strukturu vzajemného
propojeni dat; navrhuje ¢iselniky
a identifikéatory dat

- tfidi a fadi data, ktera nasledn¢
vizualizuje nebo zpracuje do obvyklého
formatu v daném kontextu a oboru

- navrhne zpUsob vyuziti informacniho
systému k feSeni problému ve svém
oboru, otestuje ho se skupinou uzivatel
a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové
stavy a jejich pficiny

Informacni systémy

— Ucel a charakteristika informac¢niho

systému nebo sluzby

- Vefejné nebo oborové informacni

systémy a sluzby

- Uzivatelska rozhrani (napf. navigace,

pristupnost, jazykové mutace)

- Uzivatelské ucty, role, opravnéni

a bezpecnost v informacnich systémech

- Datovy zdznam, entita, atribut a vazba,

¢iselniky a identifikatory

- Definice procesti, ¢innosti a konfigurace

informacniho systému

- Zdroje zdznamu v informacnim systému

(napft. databaze, souborovy systém,
sitové sluzby)

- Vyhledavéani a vizualizace dat (napf.

ttidéni, fazeni a filtrovani, rozpoznavani
vzoru a trend)

- Hromadné zpracovani dat, export

a import
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V. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zadk:

- na zaklad¢ analyzy problému
specifikuje zadani pro tvorbu programu,
skriptu nebo webové aplikace

- rozdéli zadani nebo problém na mensi
¢asti, rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdtivodni

- navrhne algoritmy a datové struktury
podle specifikace zadéani a zapiSe je
vhodnou formou

- ve vztahu k charakteru a velikosti
vstupu hodnoti algoritmy a datové
struktury podle riznych hledisek,
porovna a vybere pro feSeny problém ty
nejvhodnéjsi; vylepsi algoritmus podle
daného hlediska

- vytvofii jednoduchy spustitelny program,
skript, nebo webovou aplikaci

- testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci; najde, specifikuje
a opravi ptipadnou chybu

- spolupracuje pfi tvorb€ programu s dalsi
osobou, popisuje strukturu programu
dalsi osobé

8. Tvorba, testovani a provoz softwaru

- Specifikace a popis feseného problému,
pozadavky na feSeni

- Analyza a dekompozice problému

- Zékladni koncepce tvorby programi
(proménna a datovy typ, fidici ptikazy,
cykly)

- Navrh algoritmt a datovych struktur

- Zapis algoritmu vhodnou formou
(blokové schéma, pfirozené a formalni

jazyky, skriptovaci a programovaci
jazyk)

Vyuzivéani hotovych komponent

- Druhy chyb, chybové hlasky,
neocekavané ukonceni a zamrznuti

- Zpisoby a druhy testovani softwaru
- Spotieba vypocetnich a jinych zdroji

- Verze programu, instalace a aktualizace
programu

- HlaSeni a evidence zavad, logovani
a sledovani provozu

- Naépovéda a licence programu

29
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5.3.9. Ekonomika

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 6/156 (1/2.r. +2/3.r. + 2/4.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Predmét ekonomika vede k rozvoji ekonomického mysleni zakt, piipraveé zaka k praktickému
vyuzivani poznatki v realném zivoté, k orientaci v problematice hospodaiské politiky,
narodniho hospodafstvi a mezinarodniho obchodu v ndvaznosti na ¢lenstvi v EU a k dosazeni
znalosti o podniku a podnikani v rdmci vSech jeho forem.

Charakteristika obsahu uciva:

Ucivo je smérovano tak, aby si zak osvojil zakladni ekonomické pojmy, chapal mechanismus
fungovani trzni ekonomiky, porozumél podstaté podnikatelské Cinnosti a tim ziskal teoretické
predpoklady pro své potencialni podnikatelské aktivity. Zaci jsou obeznameni s problematikou
managementu a zejména marketingu v ndvaznosti na provozovani své budouci firmy. Jsou
vedeni k aktivnimu a zodpovédnému pristupu k financovani osobnich potieb. V dalsi ¢asti je
zamérem podat obecny piehled o hospodaiské politice statu, soustavé dani a mezinarodnim
hospodaistvi. V této souvislosti je také feSena problematika finanéniho trhu, zejména pak
bankovnictvi a pojistovnictvi.

Pojeti vyuky:

V hodinach ekonomiky bude vyuZzivani hromadné forma vyucovéni, dle moznosti a potieby
individualni pfistup ¢i skupinové vyu€ovani. Zaci budou také aktivizovani k samostatnému
studiu a vyhledavani potfebnych informaci. Vyuka bude probihat témito metodami:

- vyklad, ktery se bude v ptipad€ vhodnosti probiran¢ho celku opirat o uebnicové texty ¢i
platné pravni normy;

- prace s aktualnimi formulafi a odbornymi publikacemi;

- zpracovani referati;

- vyuzivani prostfedkli vypocetni techniky;

- diskuse k danym tématim s vyuZitim znalosti studenti a jejich nazora.

Hodnoceni vysledku Zakui:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifika¢nim fadem Skoly. Pti hodnoceni je vychazeno
z Gstniho a pisemného projevu Zakl. Pisemné zkouSeni probih4d po dokonceni a zopakovani
souvislych tematickych celkli, ustni pribézné. Pocet je dan v minimalnim rozsahu
klasifika¢nim fadem Skoly a v konecném diisledku zavisi na charakteru uciva a poctu zaka ve
tfidé. Hodnoceni provadi vyucujici a samotni Zaci, nechybi sebehodnoceni zkouseného Zéka.
Zahrnuje se do né&j znalost a pochopeni uciva, celkovy projev a vystupovani, samostatné
uvazovani a nalézani logickych souvislosti ¢i schopnost aplikace teoretickych znalosti na
ptikladech zpraxe. Pro celkové hodnoceni zdka je také dilezita jeho pracovni moralka
a aktivita v hodinach. Soucasti jsou také samostatné prace a referaty.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — nauc¢i zdka vhodné se prezentovat ptfi jednani na uradech, se
zaméstnavatelem, vypliovat zadosti ¢i formulare, které se tykaji predevsim podnikatelskych
aktivit, pracovniho poméru apod. Nauci se formulovat své nazory a aktivné diskutovat.

Persondlni a socidlni kompetence — Zzak zhodnoti své osobni piedpoklady, vyuziva
zprostiedkovanych zkuSenosti jinych lidi, kriticky posoudi vlastni vykony, neustdle se
vzdélava. Zak je veden k samostatné praci i k praci v tymu, pfispiva k tvorbé kladnych
mezilidskych vztahu a uci se predchézet konfliktim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — zdk ma prehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, orientuje se ve vyhledavani informaci
o pracovnich nabidkéch a pii vyuzivani poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb, je
schopen komunikovat s potencionalnimi zameéstnavateli a osvojit si zékladni znalosti potiebné
pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit.

Digitalni kompetence — Zak je schopen vyhledavat informace z otevienych zdrojt, predevsim
z internetu a pracovat s béznym zakladnim ¢i aplika¢nim programovym vybavenim

Kompetence k feseni ukolii — zak se u¢i porozumét zadanému ukolu nebo vystihnout jadro
problému a vyhledat k jeho feSeni potfebné informace, navrhnout postup a zdiivodnit jej.

Matematické kompetence — zdk dokaze spravné pouzivat odpovidajici matematické postupy,
vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, grafy apod.), pfesné vyuzivat a prevadéet
jednotky. Déle je schopen redln¢ odhadnout vysledek feseni praktického ukolu véetné sestaveni
uceleného feseni ukolu na zaklad¢ dil¢ich vysledk.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — pozornost je vénovana predevsim zakladnim hodnotdm
svobody, moralky, demokracie, pluralismu, solidarity a tolerance. Tim jsou vytvareny postoje
zakl, potiebné pro fungovani demokracie. Snahou je naucit zdky odoldvat mySlenkové
manipulaci, orientovat se v masovych médiich a kriticky je vyhodnocovat, nebranit se diskusi,
vyjednavat a hledat kompromisni feseni. V ramci ekonomickych predméti je kladen diiraz na
osobnostni rozvoj obcana a na ziskani pottebného pravniho minima pro soukromy a ob¢ansky
Zivot.

Clovek a svét prace — zak se orientuje v jednotlivych druzich pracovnich &innosti, zhodnoti
obsah prace a srovnava je se svymi vlastnimi moZnostmi a piedpoklady. Je podnécovan
k aktivnimu planovani a projektovani své profesni kariéry, k vyhledavani vhodnych informaci
o pracovnich pfilezitostech a k pisemné i verbalni prezentaci v prostiedi trhu prace. Zpracovava
Zadosti o zaméstnani, Zivotopisy a motiva¢ni dopisy, pfipravuje se na jednani s potencionalnim
zaméstnavatelem.

74k je schopen zhodnotit vyznam celoZivotniho uéeni pro osobni riist. Vyhledava formalni ¢i
neformalni vzdélavaci pfilezitosti v€etné moznosti v zahranici, navazujici vzdélavani nebo
rekvalifikace. Sleduje ovétrené kariérové informace jako podminku pii rozhodovani o svych
profesnich a vzdélavacich zdmérech. Sezndmi se se zakladnimi aspekty trhu prace z hlediska
globalizace 1 regiondlni ekonomiky, sleduje nové formy a podminky prace a technologicky
rozvoj v této oblasti. Vyhledava pracovni uplatnéni po absolvovani pfislusného oboru véetné
alternativnich moznosti. Orientuje se v piislusnych pravnich normach, ve forméch pracovniho
vztahu, pravech a povinnostech zaméstnancli a zaméstnavatelll. Snazi se ziskat piehled
o podpofie statu ve sféfe zaméstnanosti, tzn. o sluzbach kariérového poradenstvi, pracovnich
agenturach, UP &i jinych zprostfedkovatelskych sluzbach pii hledani prace.

Clovék a Zivotni prostiedi — 74k zkouma soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy
rozvoje a vztahy CcClovéku k prostiedi. Snazi se nalézt moznosti a zplsoby feSeni
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environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v daném oboru vzdélavani a v obcanském
Zivoté.

Clovék a digitalni svét — zak se zdokonaluje ve schopnostech vyuZivat prosttedky informaéni
a komunikacni technologie v bézném zZivoté a piipravuje se pro vyuziti téchto technologii
vramci dané odborné kvalifikace. Rovnéz se zdk uci predchéazet situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat, pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

- rozlisi formy a funkce penéz

— orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku

- vysvétli, co jsou debetni a kreditni
platebni karty a jejich klady a zapory

- vysvétli stanoveni urokovych sazeb
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN,

Penize, funkce a formy

Hotovostni a bezhotovostni platebni
styk

Bankovnictvi, depozitni a aveérové
produkty

— Urokova mira, RPSN

11. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Podnikani 34
- dokaze vysvétlit nabidku, poptavku, trh, |- Trh a trzni subjekty, ¢lenéni trhu,
cenu a jeji vliv nabidka a poptavka, trzni rovnovaha,
S o, cena, zbozi
— objasni principy podnikani
P o — Podnikani podle zdkona o obchodnich
- rozliSuje pravni formy podnikéni, Kkorporacich
charakterizuje jejich zdkladni znaky P
. , ) , - Podnikani podle Zi tenského zak
~ vytvoi jednoduchy podnikatelsky odnikéni podle zivnostenského zadkona
zamér a zakladatelsky rozpocet - Povinnosti podnikatele
- na piikladu vysvétli zdkladni povinnosti |- Podnikatelsky zdmér
podnikatele vici stitu - Zakladatelsky rozpocet
- stanovi cenu jako soucet nakladi, zisku ., . ,
“o1r oo - Hospodateni podniku — naklady,
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle o “sledek h dafeni
zakazniktli, mista a obdobi VYRosy, vysiedek hospodare
- rozlisi jednotlivé druhy nakladt
a vynosl
- vypocita vysledek hospodateni
1II. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik:
Cr . y - L 32
- vysvétli zasady danové evidence - Mzda casova a ukolova, vypocty
- vypocita ¢istou mzdu - Zasady danové evidence
- orientuje se v problematice vypoctu dani|- Zakonné odvody — dané&, socialni
S, o1, a zdravotni pojisténi
- objasni vyznam socialniho
a zdravotniho pojisténi
- provede jednoduchy vypocet socidlniho
a zdravotniho pojisténi
2. Financni vzdélavani 32

109




vyhledé aktudlni vysi trokovych sazeb
na trhu

charakterizuje jednotlivé druhy uvéria

a jejich zajisténi

orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili

a sd€luje data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité; k tomu voli efektivni
postupy, strategie a zpusoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

sestavi rodinny rozpocet

Pojistovnictvi a pojistné produkty

Osobni rozpocet

1.

rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zik:
vysvétli tlohu statniho rozpoctu
v narodnim hospodarstvi

orientuje se v daflové soustave

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat

provede jednoduchy vypocet dani
vyhotovi danové pfiznani k dani

z ptijmu fyzickych osob

vyhotovi a zkontroluje danovy doklad
objasni podstatu inflace vcetné dasledki
na financ¢ni situaci obyvatel a na
piikladu ukéze, jak se branit jejim
nepiiznivym disledkim

vytvaii, vylepSuje a propojuje digitalni
obsah v riznych formatech; vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostredka

Dané

Statni rozpocet
Dané¢ a danova soustava
Vypocet dani

Pfiznani k dani

- Danové a tcetni doklady

Inflace

28

objasni pojem a vyznam marketingu
vysvétli, co je marketingova strategie
na ptikladu ukaZze pouziti nastroji
marketingu v oboru

aplikuje informace marketingového
informacniho systému

Marketing
Podstata marketingu
Marketingovy informacni systém

Prizkum trhu

- Marketingovy mix

15
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- objasni jednotlivé ¢asti marketingového
mixu

- Produkt, cena, distribuce, propagace

- vysvétli tlohu statniho rozpoctu
v ndrodnim hospodarstvi

- orientuje se v daflové soustaveé

- charakterizuje jednotlivé dan¢ a vysvétli
jejich vyznam pro stat

- provede jednoduchy vypocet dani

- Statni rozpocet

- Dan¢ a danova soustava
- Vypocet dani

— Pfiznani k dani

- Socidlni a zdravotni pojisténi

- vysvétli tfi urovné managementu S. Management 15
— popiSe zakladni zasady Fizeni - D¢leni managementu
- zhodnoti vyuziti motivaénich nastrojti |- Osobnost manaZera
v oboru ~ Styly fizeni
- objasni metody a styly fizeni - Funkce managementu — planovani,
- charakterizuje prubézné a sekvencni organizovani, vedeni, kontrola,
funkce tizeni rozhodovani
1II. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 6. Financ¢ni vzdélavani 38
- rozlisi formy a funkce penéz - Penize, funkce a formy
- orientuje se v platebnim styku a sméni |- Hotovostni a bezhotovostni platebni
penize podle kurzovniho listku styk
- vysvétli, co jsou debetni a kreditni - Bankovnictvi, depozitni a uvérové
platebni karty a jejich klady a zapory produkty
- vysvétli stanoveni urokovych sazeb — Urokova mira, RPSN
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN, | Poiisoviictyi a poiistné produk
vyhleda aktualni vy3i Grokovych sazeb jistovnictvia pojistne produkty
na trhu - Inflace
- charakterizuje jednotlivé druhy uvérd |- Osobni rozpocet
a jejich zajisténi
- orientuje se v produktech pojistovaciho
trhu a vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby
— objasni podstatu inflace v¢etné disledkt
na financni situaci obyvatel a na
piikladu ukéze, jak se branit jejim
nepiiznivych disledkiim
- sestavi rodinny rozpocet
7. Dané 26
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- vyhotovi danové ptiznani k dani
z piijmu fyzickych osob

- objasni vyznam socialniho
a zdravotniho pojisténi

- provede jednoduchy vypocet socidlniho
a zdravotniho pojisténi

- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad

- Danové a ucetni doklady

- aplikuje vyznam ukazateld vyvoje
narodniho hospodafstvi ve vztahu
k oboru

— objasni pfi¢iny a druhy nezaméstnanosti

- dovede vyhledat nabidky zamé&stnani,
kontaktovat pfipadného zaméstnavatele
a urad prace, prezentovat své pracovni
zkuSenosti a dovednosti

- sestavuje zadosti o misto, odpovédi na
inzeraty

- piSe profesni Zivotopisy

10. Narodni hospodarstvi a EU
Struktura narodniho hospodatstvi

- Cinitelé ovlivitujici troven narodniho
hospodaistvi

- Hruby domaci produkt

— Nezaméstnanost

- Hmotné zabezpeceni v nezaméstnanosti,

rekvalifikace

- Hledani zaméstnani, sluzby uradi prace

1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 8. Marketing 20
- objasni pojem a vyznam marketingu - Podstata marketingu
- vysvétli, co je marketingova strategie |- Marketingovy informacni systém
- na ptikladu ukdze pouziti nastroju - Prizkum trhu
marketingu v oboru . ,
g - Marketingovy mix
- aplikuje informace marketingového -
. “ , - Produkt, cena, distribuce, propagace
informacniho systému
- objasni jednotlivé ¢asti marketingového
mixu
- vysvétli tf irovné managementu 9. Management 20
- popiSe zakladni zésady tizeni - Dé¢leni managementu
- zhodnoti vyuziti motivaénich nastroji |~ Osobnost manazera
v oboru - Styly fizeni
~ objasni metody a styly fizeni - Funkce managementu — pldnovani,
- charakterizuje pribézné a sekvencni organizovani, vedeni, kontrola,
funkce tizeni rozhodovani
40
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pfipravuje se na pfijimaci pohovory
a vybérova fizeni

objastiuje dillezitost evropské integrace |11. Evropska unie

zhodnoti ekonomicky dopad Clenstvi
CR v Evropské unii
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5.3.10. Technicka optika

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 9/290 (2/1.r. +2/2.r +3/3.r. + 2/4.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Cilem odborného predmétu technicka optika je zprostfedkovat zakim informace a poznatky
potfebné pro jejich odborné zaclenéni do pracovniho procesu. Ziskané informace pak slouzi
ptipadné pro dalsi studium v nékterém odpovidajicim sméru na vysoké Skole.

Charakteristika obsahu uciva:

Ucivo je rozdeleno do ctyt tematickych celki, které se probiraji v jednotlivych roc¢nicich.
V prvnim ro¢niku jsou zaci sezndmeni se zdkladnimi pojmy a zdkonitostmi vlnové
a geometrické optiky. Druha ¢ast — oftalmologie pojednava o stavbé oka a jeho vadach. Ve
tietim ro¢niku na ni navazuje teorie brylovych ¢ocek potiebnych ke korekci o¢nich vad a dale
seznameni s funkci zobrazovacich optickych a oftalmologickych pfistrojii. Posledni tematicky
celek je vénovan praci v oéni optice, typologii zékaznika, socidlni oftalmologii a zavére¢nému
souhrnnému opakovani predmétu technicka optika.

Pojeti vyuky:

Vyuka bude probihat Castecné ve specializované ucebné fyziky tak, aby bylo mozné
v maximalni mife vyuzivat dostupnych nazornych pomitcek, véetné¢ audiovizualni techniky.
Vzhledem k charakteru pfedmétu je vyuka provadéna formou vykladu a vysvétlovani uciva.
Zéci jsou do této &innosti zapojovani, aby si dané uéivo osvojili, bud’ individualni, nebo
kolektivni praci ve skupinach.

Hodnoceni vysledkii zakii:

Hodnoceni vysledkt zakid je v souladu s platnym klasifika¢nim fadem Skoly a probiha
v nékolika formach. Nejcastéjsi jsou kratké pisemné prace, pii kterych je ovéfovano, zda zaci
zvladli dané téma. Dulezitou formou hodnoceni je ustni zkouSeni, jehoZ soucésti je vlastni

7o~

sebehodnoceni zakt a hodnoceni zkouSeného ostatnimi.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prurezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — Zak se snazi své uceni sdim planovat a organizovat a kriticky hodnotit
pokrok pti dosahovani cili svého ucenti, pfijima hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi,
vyhleddva informace z riznych zdroji a vyuziva je pfi svém studiu a praxi.

Kompetence k feSeni problémut — zak porozumi zadani ukolu, navrhuje zptisob feseni, uplatituje
pti feSeni problému dfive ziskané védomosti a dovednosti, ovéfuje spravnost dosazenych
vysledk.

Komunikativni kompetence — Zak se tcastni odborné diskuse, spravné formuluje a obhajuje
svoje nazory. Pouziva symbolicka a graficka vyjadreni informaci.
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Persondlni a socidlni kompetence — zék pracuje samostatn¢ i v tymu, podili se na realizaci
spolecnych ¢innosti, zodpovida za své jednani a chovani, pfijima a plni svéiené ukoly.

Matematické kompetence — zak spravné pouziva a prevadi bézné jednotky, nachazi vztahy mezi
jevy a predméty pii feSeni praktickych ukol, aplikuje matematické postupy pii fesSeni
praktickych ukola v béznych situacich.

Digitalni kompetence — zak pracuje s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii.
Pracuje s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim, vyuziva Al. Komunikuje
elektronickou postou. Pracuje s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizudlnich). Vyuziva digitalni technologie bezpecné, kriticky
a tvofive pii u€eni a samostatné praci. V digitalnim prostiedi jedna eticky.

Prurezova téemata:

Obcan v demokratické spolecnosti — vyklad vzniku jednotlivych teorii ve vztahu k historickym
skutecnostem posiluje toleranci, uméni obhajovat vlastni nazor, pfijimat stanoviska jinych a tim
upeviiovat a formovat aktivni spolecenské postoje jednotlived a skupin., vyznam osobnosti
spolecenskych skupin

Cloveék a ptirodni prostiedi — vyuka optiky, znalosti o svétle a jeho $ifeni umoziuji 1épe chapat
pfirodni zakonitosti a tim 1 vyznam piirody a zivotniho prostiedi, vyznam biosféry
a ekosystému

Clovek a svét prace — Zaci jsou vedeni k chapani vyznamu vzdélavani pro uplatnéni se na trhu
prace a tim i svého postaveni ve spolecnosti. Znalosti sebereflexe jim pomdhaji k orientaci
v jejich zajmech, moznostech, vybéru dalsi vzdélavaci instituce a tim i své profesni volby.

Clovék a digitalni svét — predmét uéi vyuzivat zaky moznosti modernich informaénich
technologii pfi vyhleddvani dalS§ich nebo podrobnéjSich informaci dané problematiky.
Umoziuje jim rovnéZ zpracovavani zadanych praci po strance grafické, coz je vede
k posilovani systemati¢nosti, pfehlednosti a logického uspotadani problému.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

- vysvétli Huygenstv princip Sifeni svétla

— popise a objasni interferenci, difrakci
a polarizaci svétla

- vyuZziva zakonitosti téchto jevl v praxi

- definuje dulezité fotometrické veli¢iny

3. Vinova optika
- Sifeni vinéni

- Interference svétla
- Difrakce svétla

- Polarizace svétla

— Fotometrie

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Zakladni zakonitosti a jevy optiky 20
- objasni podstatu svétla - Vyvoj ndzorli na podstatu svétla
- pouziva veli€iny, jednotky, zakladni - VlInové charakteristiky svétla
ojmy a ndzvoslovi v optice - o
poymy P — Druhy elektromagnetického zareni
- charakterizuje riizné druh . T
Je iz v . - Jevy na rozhrani dvou prostiedi (odraz
elektromagnetického vInéni (zdroje, ey,
ST a lom svétla, uplny odraz)
vlastnosti, uziti)
- vysvétli jevy na rozhrani dvou prostiedi
- fesi tlohy souvisejici s odrazem, lomem
a Gplnym odrazem
- vysvétli zakony optiky 2. Geometricka optika 30
- popiSe rovinné a kulové zrcadlo - Zakony optiky
- zkonstruuje graficky odraz paprskiina |~ Zrcadla
kulové plose zrcadla ~ Sférické dotky
~ pouziva z,obre}zvovarm rovnici arovnici | _ dy &odek
pro pticné zvétSeni pro urceni vlastnosti
obrazu - Optické hranoly
- provadi grafickou konstrukci polohy - ZvétSeni, zorné pole, rozliSovaci
obrazu pro tenkou spojnou a rozptylnou schopnost, svételnost
cocku
- pouzivé zobrazovaci rovnici a rovnici
zvétseni pro Cocky
- vypocte optickou mohutnost Cocky
- objasni vady cocek
- vysvétli jevy souvisejici s prichodem
monochromatického a
polychromatického svétla optickym
hranolem
18
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1l rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zdk: 4. Fyziologie zraku 68
— popise anatomii oka vcetn¢ jeho okoli |- Anatomie oka
- vysvétli a spravné pouziva pojmy: - Vyvoj zrakového organu a zrakovych
zrakova ostrost, barvocit, adaptace, funkci

akomodace, konvergence, zorné pole,

o e iy g g .. |— Refrakce a refrak¢ni vad
centralni a periferni vidéni, binokularni y

vidéni - Akomodace
- popise emetropii, ametropii, myopii, - Konvergence
hypermetropii a astigmatismus, vysvétli )
ypeTmetrop SHE > VY - Strabismus
pficiny jejich vzniku a korekci
- zdavodni, co je akomodace, blizky ~ Zornice
a daleky bod, akomoda¢ni vzdalenost, |- Sitnice

presbyopie . )
- Zorné pole a jeho poruchy
- vysvétli konvergenci a jeji anomadlie L .
- Videéni skotopické a jeho poruchy
- popiSe strabismus jako binokularni

refrakéni anomalii — Ocni choroby

- vysvétli rozdily mezi hypermetropii - Ocni urazy

a myopii - Poruchy okohybného aparatu

11l rocénik

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 5. Barevné vnimani svétla 8
- popise funkci zornice, sitnice, poruchy |- Barvocit a jeho poruchy
Eldel’ll za Sera a v noci, poruchy _ 7rak a osvétlen
arvocitu
- nacrtne a popiSe sférické brylové sklo |6. Brylova skla 88
- objasni pojmy vrcholova lamavost - Historie vyvoje brylovych Cocek

a optick mohutnost ~ Zékladni typy sférickych refrakénich

- prepocte predpisy torickych brylovych vad
skel ~ Sférické, asférické dotky
- yyyeth a vn'a,maluje VlCCO,IlHISkOVa skla, | _ Torické, atorické dotky
jejich vyuziti, centrace, zabrus
s , - Bifokalni brylové cocky
- vysvétli princip samozabarvovacich
a slune¢nich bryli - Multifokalni brylové cocky

- vysvétli pojmy vyvazna, matova ¢ocka |— Lentikularni, matové, vyvazné ¢ocky
a jejich vyuziti

- Samozabarvovaci, barevné,
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- popiSe funkci polarizacnich vrstev
a uziti polarizacnich cocek

Polariza¢ni Cocky

Cocky pro korekci détské myopie

vyuziva teoretické 1 matematické
poznatky a dovednosti v technické
optice

11. Souhrnné opakovani a systematizace
uciva technické optiky

1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 7. Kontaktni ¢o¢ky, o¢ni protézy 4
- vysvétli a popise typy kontaktnich ¢ocek|- Rozd€leni a uziti o¢nich protéz
a jejich vlastnosti o C ..
< — Rozdé¢leni kontaktnich ¢ocek, rezim
- vysvétli funkci oéni protézy, rezim noseni, hygiena
noseni, hygiena
- rozpozna zakladni typy obli¢ejti a zvoli |8. Typologie zdkaznika 8
pro né vhodné typy bryli - Zékladni rozdé€leni zékaznika podle
- vysvétli moZnosti reakci na nevhodné typu obliceje
VybI'ElIlOLl nebo zabrouSenou korekéni | Vhodng v§bér brili
pomucku )
- Uprava bryli
- Indikace, kontraindikace Spatného
vybéru korekéni pomiicky
- popiSe praci se zakaznikem 9. Socialni oftalmologie 6
- rozezna rozdil v komunikaci s dospélym |- Prace se slabozrakymi,
zékaznikem, s détmi, s handicapovanym| handicapovanymi lidmi
zdkaznikem - Poradenstvi v oblasti socidlni
oftalmologie
- sepiSe zakazkovy list spolu s receptem, |10. Prace v ocni optice 26
pracuje s b&Znymi SW aplikacemi - Orientace v katalozich brylovych ¢ocek
- Vysvve,th a popise moznosti reklamace Sjednani zakézky
Vv ocnl optice
s , - Prace s receptem a jeho ndvaznost na
- vysvétli normy centrace, zabrusu .
. w1 " zakazku
reklamovaného spotifebniho zboZi spolu
s reklamaci na praci - Vydavani zhotovené zakazky,
P . informovanost zakaznika
- vyuzivéa digitalni technologie, informace
z internetového prostiedi jako katalogy |- Reklamace v o¢ni optice
vyrobkil, predpisy a normy, adresare _ Normy platné legislativy
firem apod.
14
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5.3.11. Strojirenska technologie

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:  4/134 2/1.r.+ 1/2.r.+ 1/3.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

74k rozliduje jednotlivé druhy zakladnich technickych materiald, jejich vlastnosti a zptisoby
jejich vyroby. Seznamuje se s vlastnostmi a pouzitelnosti materialti v optice. Ziskava zakladni
ptehled o novych modernich materidlech. Posuzuje vhodnost pouziti materiali pii vyrobé bryli
a brylové optiky a hledé tsporné opatieni pti volbé ndhradnich materialii.

Charakteristika obsahu uciva:

Zaci si osvojuji poznatky o materidlech obecné, dale pak o materidlech, z nichz se vyrabi
opticka zafizeni, ¢i slouzi jako materidly pomocné v optické praxi. V zékladnich krocich
poznavaji zplsoby ziskavani, vyroby a zpracovani technickych materidlt.

Pojeti vyuky:

Predmét strojirenska technologie se zaméfuje na ziskani teoretickych znalosti z oblasti vyroby,
obrabéni a montaze strojnich soucasti. Na zaklad¢ prvotnich systémovych informaci pak Zaci
samostatné vyhledavaji idaje o materidlech, zpracovavaji samostatné tikoly prostfednictvim
informacnich a komunika¢nich technologii v zadané oblasti a formou referat ptiblizuji tyto
informace spoluzdklim. Pifi skupinovém vyucovani si ptredavaji informace a vzijemné je
vyhodnocuji. Nedilnou soucasti vyuky je vyklad zaméteny na praktické poznatky Zakid ze
vSedniho zZivota a osobnich zkuSenosti.

Hodnoceni vysledkii Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni dle klasifikadniho #adu $koly formou ustniho zkouseni, pisemnych testi
a obhajobou samostatnych praci.

Prinos predmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — Zdk vyhledava a zpracovava informace o technickych materidlech
a jejich vlastnostech a zjiStuje moznosti jejich pouziti. Sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani
cilti svého ucenti, ptijima hodnoceni vysledkii svého uceni od jinych lidi.

Kompetence kteSeni problémi — zdk voli materidly a zplsoby jejich pouziti, vyuziva
zkuSenosti a védomosti nabytych diive a spolupracuje pii feSeni problémul s jinymi lidmi
(tymova feseni).

Komunikativni kompetence — zak se vyjadiuje technicky pfimétené ucelu jednani a situaci
v mluveném psaném projevu a vhodné se prezentuje. Vypracovava pisemné dokumenty
s odbornou terminologii, zpracovava technické podklady vyroby a zpracovani materiali.

Personalni a socidlni kompetence — Zak pracuje samostatné i v tymu, kde piebird zodpovédnost
za svoji praci 1 praci ostatnich, konfrontuje hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéani ze
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strany jinych lidi. Pomaha vyteSeni ukold, spolupracuje, uvédomuje si miru své aktivity pro
dalsi studium i profesni budoucnost.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak si uvédomuje narodni a osobni identitu
v oblasti technického vyvoje a pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych. Zajima se
aktivné o technické déni u nas i ve svété. Je si védom technickych tradic a dovednosti svého
naroda, chépe jeho minulost i soucasnost v evropském i svétovém kontextu. Utvrzuje se
v chapani pojmu moralka odpovédnost a tolerance.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — Zak méa odpoveédny postoj
k vlastni profesni budoucnosti, zejména ke svému dalSimu odbornému vzdélavani. Chape
nutnost odborného rustu ve své technickoekonomické profesi. Uvédomuje si vyznam
celozivotniho uceni. Je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence — zak pracuje s prostfedky informacénich a komunikaénich technologii.
Pracuje s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, vyuziva Al. Komunikuje
elektronickou postou. Pracuje s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSté€nych, elektronickych, audiovizudlnich). Vyuziva digitalni technologie bezpecné, kriticky
a tvofive pfi uCeni a samostatné praci. V digitalnim prostiedi jedna eticky.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — zak je veden k tomu, aby na zéklad¢ dosazenych vysledk
a ziskanych schopnosti a dovednosti mél vhodnou miru sebevédomi a odpoveédnosti. Je veden
ke spravné orientaci v medialnich obsazich, pfedevsim v odbornych oblastech, kriticky je
hodnoti a optimalné vyuziva pro ptipravu svych samostatnych praci. Zaroven se seznamuje
s technickymi a technologickymi rozdily v zemich v rtiznych ¢astech svéta.

Clovek a Zivotni prostiedi — zak si osvojuje a tiibi nazory na spotiebu energie, na pouzivané
technologické metody a pracovni postupy, pii vyrobé technickych a optickych materiali
a soucasti, které jsou Setrné k zivotnimu prostfedi. U¢i se uplatinovat nejen kritérium
ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické. Zak ziskava informace o tUsporach
materiald, nahradach a recyklaci latek v pfirodé 1 v technice. Seznamuje se s principy
udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Clovék a svét prace — odborné technické znalosti jsou jednou z klicovych dovednosti pii
nachézeni profesniho uplatnéni. Zak se uéi tyto dovednosti vyuzivat i v prezentaci pfi
vyhledavani zaméstnani a je kompetentni se odborné pfipravit na vstupni ¢i pfijimaci pohovor
zaméstnavatele kde prezentuje svoji odbornou a technickou erudovanost.

Clovék a digitdlni svét — prace s digitilnimi technologiemi vyuziva k ziskani technickych
informaci a podkladii k dané problematice. Informacni technologie uplatiuje zejména pfi
vyhleddvani informaci, zpracovavani béznych dil¢ich ukola a ro¢nikovych praci.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Uvod do strojirenské technologie 2
- uvédomuje si dilezitost problematiky |- Strojirenska technologie — vyrobni obor
oboru
- charakterizuje ¢asti vyrobniho procesu
~ charakterizuje jednotlivé viastnosti ~ |2. Vlastnosti litek a materiali 8
z hlediska jejich podstaty _ Vlastnosti fyzikalni
- vysvétluje rozdily ve vlastnostech _ Vlastnosti chemické
materiala
.y e - Vlastnosti mechanické
- rozeznava druhy materialli podle
vzhledu, oznaceni, vlastnosti - Vlastnosti technologické
- popisuje vyznam technickych zkousek (3. ZkouSky material 10
pro kvalitu materiala - Zkousky mechanicks
- posuzuje vhodnost pouZiti druhti _ 7kouskv technologické
zkousek Y g
. - Klimatické zkousk
- vyhodnocuje vysledky zkouSek Hmaticke Zxousy
materialt
— rozd&luje kovy podle technickych 4. Kovové technické materialy 24
viastosti - Rozdéleni kovi
- uvad: a rozohsuje vlastnosti jednotlivych | _ Zelezné kovy
druhi kovi
- Nezelezné k
- srovnava zpusoby vyroby kovil celezic kovy
. . e . - Slitiny kovil
- vyhodnocuje moznosti pouziti kovii
dle typu vyrobku - Specialni kovoveé materialy
— srovnava vyznam vyroby a pouZziti S. Nekovové technické materialy 20
plasti - Rozdéleni nekovil
- rozliSuje nekovy z hlediska pouziti
. - Plast
a jako nahrady kovu asty
T - Dr
- popisuje jednoduché vyrobni postupy reve
pii zpracovani nekovli - Keramika a sklo
- Pryz
4

seznami se s noveé vyvinutymi
materialy, jejich vlastnostmi a vyuzitim
Vv praxi

6. Kompozity
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1l rocnik

- charakterizuje jednotlivé druhy
optickych materialt

- uvadi ptiklady jednotlivych vyrobnich
postupti

- rozliSuje technologie, kterymi byly
vyrobeny optické soucasti optickych
pomtucek, vyrobku ¢i jejich polotovart

- rozliSuje vady optickych materiali

10. Konstrukéni materialy pro optiku

- Optické materialy mineralni a organické

- Pozadavky na optické sklo

- Vyroba optického skla

- Vyrobni vady a jejich kontrola
- Optické vlakna

- Materialy pro tenké vrstvy

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 7. Zaklady metalografie 6
- objasiiuje vyznam struktury kovill na - Vyznam metalografie

jejich vlastnosti , ., .

- Tepelné zpracovani kovii
- st jet tické t fi . , -

STANovuJe Leoreticke postupy pri — Chemicko-tepelné zpracovani

zpracovani kovi
— charakterizuje jednotlivé zplsoby 8. Spojovani materiali v optice 14

spojovani material podle vlastnosti Svafovéni

: - Svarovani
spoje
. e - P4jeni
- voli zplsob spojovani pii vyrob¢

a opravach optickych vyrobki - Lepeni
- rozliSuje spojovaci materialy
- vyuziva poznatki z kapitol 9. Obrabéni 14

0 \Zlastnostec’h Ena,lterlalu pfi volbé ~ Vrténi a vyvrtavéni

zpusobu obrabéni

S C . - Soustruzeni
- charakterizuje jednotlivé zpisoby

obrabéni - Frézovani
- stanovuje fezné podminky dle druhu |- BrouSeni

materialt

11I. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.

Zik: 22

- popisuje jednotlivé vlastnosti materiala

- voli vhodné pomocné materialy
a provozni hmoty

- stanovuje typ materialt pro jednotlivé

postupy zpracovani optickych materiala

11. Pomocné materialy v optice
- Brusiva, maziva
- Lestiva

- Tmely, lepidla, sadra — vlastnosti
a pouZiti

10
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popisuje vyznam brusiv a lestiv pii - Myci a Cistici materialy

rob& onticky i1o
vyrobé optickych materiala ~ Ochranné laky a povlaky

vyuziva znalosti o mycich a ¢isticich

prostfedcich - Material pro baleni optickych vyrobki

urcuje materialy pro baleni a distribuci
optickych vyrobki
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5.3.12. Strojnictvi

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:  3/97 (1/2.r. + 1/3.r. + 1/4.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

74k rozliduje jednotlivé druhy zakladnich strojnich souéasti strojii a zatizeni, a na zékladé
poznatkll voli a ur€uje moznosti pouziti pro dand zafizeni v praxi. Seznamuje se technickym
vybavenim pracovist, stroji a mechanismy, které se pouzivaji pii vyrob¢ optickych zafizeni.
Ziskava zakladni ptehled o elektrickych zafizenich pracovist’ a o zasadach bezpecné prace
s témito zafizenimi. Posuzuje vhodnost pouziti strojli a zatizeni pro dopravu latek a materiala
ve vyrobnim procesu. Hled4 tispornd opatfeni vyroby pomoci automatiza¢ni techniky a dovede
vyuzivat poznatkll védeckotechnického vyvoje a zlepSovatelské prace, objevil, vynalezil
a technickych novinek pro zékladni vyrobni procesy.

Charakteristika obsahu uciva:

Zaci si osvojuji poznatky o strojich a zafizenich potiebnych obecné ve vyrobnich pracovistich
a v oboru optiky. BliZe poznavaji ¢asti strojii a soucastky, z nichZ se tato zfizeni skladaji,
seznamuji se se zakladnimi parametry téchto zafizeni a 0 moznostech a vhodnosti jejich pouziti.

Pojeti vyuky:

Pfedm¢ét strojnictvi se zamétuje na ziskani teoretickych znalosti z strojirenské vyroby. Na
zakladé informaci pak zaci samostatné vyhledavaji tidaje strojich, jejich ¢astech a zatizenich,
zpracovavaji samostatné ukoly prostfednictvim informac¢nich a komunikacénich technologii
v zadané oblasti a formou referatd pfiblizuji tyto informace spoluzakiim. Pfi skupinovém
vyu€ovani si predavaji informace a vzajemné je vyhodnocuji. Nedilnou soucasti vyuky je
vyklad zaméteny na praktické poznatky zakii ze vSedniho Zivota a osobnich zkuSenosti
a znalosti.

Hodnoceni vysledkii Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni dle klasifika¢niho #adu §koly formou ustniho zkouseni, pisemnych praci
¢i testll a obhajobou samostatnych praci.

Prinos predmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Kompetence k uceni — Zak vyhledava a zpracovava informace o strojnich soucéastkach, strojich
a zafizenich a jejich vlastnostech. Zjist'uje moznosti jejich pouziti. Sleduje a hodnoti pokrok pti
dosahovani cilti svého uceni, piijiméa hodnoceni vysledkli svého uceni od jinych lidi.

Kompetence k feSeni problémt — Zzak voli druh zatfizeni a zpusoby jejich pouziti, vyuziva
zkuSenosti a védomosti nabytych diive a spolupracuje pii feSeni problémul s jinymi lidmi
(tymova feseni).

Komunikativni kompetence — zak se vyjadiuje technicky pfimétené ucelu jednani a situaci
v projevech mluvenych psanych a formou technické dokumentace a vhodné se prezentuje.
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Vypracovava pisemné dokumenty s odbornou terminologii. Zpracovava technické podklady
vyroby a zpracovani materiala.

Persondlni a socidlni kompetence — zak pracuje samostatné 1 v tymu, kde piebira zodpovédnost
za svoji praci 1 praci ostatnich, konfrontuje hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze
strany jinych lidi. Pomaha vyfeseni ukold, spolupracuje, uvédomuje si miru své aktivity pro
dalsi studium i profesni budoucnost.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zék si uvédomuje narodni a osobni identitu
v oblasti technického vyvoje a pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych. Zajima se
aktivné o technické déni u nés i ve svété. Je si védom technickych tradic a dovednosti svého
naroda, chape jeho minulost i souc¢asnost v evropském i svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — Zak méa odpoveédny postoj
k vlastni profesni budoucnosti, zejména ke svému dalSimu odbornému vzdélavani. Chéape
nutnost odborného rustu ve své technickoekonomické profesi. Uvédomuje si vyznam
celozivotniho uceni. Je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence — 74k pracuje s prosttedky informacnich a komunika¢nich technologii.
Pracuje s béZznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, vyuziva Al. Komunikuje
elektronickou postou. Pracuje s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riznych médiich
(tiSté€nych, elektronickych, audiovizudlnich). Vyuziva digitalni technologie bezpecné, kriticky
a tvofive pfi uCeni a samostatné praci. V digitalnim prostiedi jedna eticky.

Prirezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — zak je veden k tomu, aby na zéklad¢ dosazenych vysledk
a ziskanych schopnosti a dovednosti mél vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti. Je veden
ke spravné orientaci v medialnich obsazich, pfedevsim v odbornych oblastech, kriticky je
hodnoti a optimalné vyuziva pro ptfipravu svych samostatnych praci. Zaroven se seznamuje
s technickymi a technologickymi rozdily v zemich v rtiznych ¢astech svéta.

Clovek a Zivotni prostiedi — Zak si osvojuje a tiibi nazory na spotiebu energie, na pouzivané
technologické metody a pracovni postupy, pfi vyrob€ technickych a optickych materidlt
a soucasti, které jsou Setrné k Zivotnimu prostfedi. U¢i se uplatiovat nejen kritérium
ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické. Zak ziskava informace o tUsporach
materidli, ndhradéach a recyklaci latek v ptirodé 1 v technice.

Clovék a svét prace — odborné technické znalosti jsou jednou z kli¢ovych dovednosti pfi
nachazeni profesniho uplatnéni. Zak se uéi tyto dovednosti vyuzivat i v prezentaci pfi
vyhleddvani zaméstnani a je kompetentni se odborn¢ ptipravit na vstupni ¢i pfijimaci pohovor
zaméstnavatele kde prezentuje svoji odbornou a technickou erudovanost.

Clovék a digitalni svét — prace s digitalnimi technologiemi vyuziva k ziskani technickych
informaci a podkladi k dané problematice. Informacni technologie uplatituje zejména pii
vyhleddvani informaci, zpracovavani béznych dil¢ich ukola a ro¢nikovych praci.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Spoje 11

- rozd€luje spoje podle vlastnosti
- charakterizuje vlastnosti spoju

— popisuje usporadani jednotlivych ¢asti
podle druhti spoji

Rozdéleni, konstrukce a vlastnosti spojli
Spoje se silovym stykem
Spoje s tvarovym stykem

Spoje s materidlovym stykem

- charakterizuje mechanické vlastnosti
technickych latek, dalezité pro jejich
dopravu

zafizeni pro dopravu

zafizeni

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili
a sdéluje data, informace a digitalni

profesni komunité; k tomu voli

- rozeznava jednotlivé druhy technickych

- provadi rozbor moZnosti pouZiti druhti

obsah v riznych formatech v osobni ¢i

efektivni postupy, strategie a zptisoby,

Dopravni stroje

Doprava pevnych latek

- Doprava sypkych latek

- Doprava kapalnych latek

Doprava plynnych latek

- charakterizuje principy pohybu 2. Casti strojii umoziiujici pohyb 10
strojnich soucasti _ H¥dele
- rozd¢luje jednotlivé soucasti podle .
- Spojk
funkce a druhu pohybu POy
. .  r - Loziska (kluzna, valiva)
- porovnava vlastnosti soucasti
- vysvétluje podstatu vyznamu 3. Mechanismy 13
mechanismu y
- Ptevody
- rozdelujevjednothve druhvy me chanlsm}l - Mechanismy pro transformaci pohybu
podle zmény pohybu a pfemény energie
. s . - Tekutinové hani
- vysvétluje pouziti jednotlivych druhti exulinove mechanismy
mechanismi
- popisuje pouziti mechanismi
v moderni technice
1II. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 12
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které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

- rozliSuje konvencni, jednoucelové
a CNC stroje a jejich pouziti v optické

8. Automatizované vyrobni systémy

- Historie a vyvoj automatizace

- popisuje zékladni postupy vyroby 5. Cerpadla 11
material — Cerpadla objemové
- vyuziva cpoznatku z kapitoly vlastnosti | Gerpadla odstfedivé
materiala
o . — Cerpadla zvlastni
- vyjadfuje vlastni poznatky z oboru i} P
dopravy latek a materiala - Cerpaci stanice
- definuje pojmy tlak podtlak pfetlak 6. Kompresory 11
- rozliSuje jednotlivé druhy stoju - Kompresory
- vysvétluje jednoduché principy ¢innosti |- Dmychadla
zafizeni pro dopravu a stlaCovani plynl | Ventilatory
- uvadi prlklady pouziti kompresort ~ Vivévy
Vv praxi
1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 7. Technické vybaveni pracovisté 21
- popisuje vyznam a dulezitost - Vodovody a kanalizace
systematického feSeni zatizeni
o - Rozvod plynu
pracovisté
- ¢te jednoducha schémata ~ Vytapéni pracovist
kinematickych a tekutinovych - Klimatizace a vétrani
mechanismt, schéma zapojeni Hveienicka zafizen
elektrickych a elektronickych obvodi ygienicka zatizent
~ uvadi priklady jednotlivych druhi - Elektricka zafizeni pracovist
zafizeni pracovisté - Rozvody el energie
- popisuje zachazeni se zafizenim - Bezpecnost el. zatizeni a protipozarni
- vénuje velkou pozornost bezpecnosti ochrana
prace, zejména v zachazeni
s vyhrazenymi technickymi zafizenimi
- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili
a sdéluje data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité; k tomu voli
efektivni postupy, strategie a zplisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu
8
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vyrobé, charakterizuje jejich
technologické moZznosti

popisuje jednotlivé vyvojové etapy
automatiza¢niho procesu

charakterizuje jednotlivé druhy
automatizacnich zatizeni

- Druhy automatizac¢nich zatizeni

- Automaty v optické vyrob¢
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5.3.13. Technologie

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 8/270 (2/1.x. +2/2.r.+2/3.r. + 2/4.1.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Zaci se sezndmi s méficimi pfistroji, pouzivanymi v pfesné mechanice a optice a ziskaji zéklady
pro praci s nimi. Zaci se piipravuji k tomu, aby byli schopni ucelné a ucinné¢ vyuzivat dané
ptistroje k diagnostice o¢nich vad a k jejich nasledné korekci. Zaci se zarovenn seznamuji
s ruénim a strojnim obrdbénim kovl a plastl. Zéci ziskaji také védomosti z oblasti vyroby
brylovych obrub, vyroby ¢ocek a jejich kone¢né upravy a ziskaji piehled i v oblasti kontaktnich
cocek.

Ziskané védomosti pak Zaci prakticky vyuziji pfi praci v o€ni optice. Zaci jsou schopni popsat
druhy optickych ptistrojii, objasnit principy méfeni a moznosti korekce optickych vad.

Charakteristika obsahu uciva:

U¢ivo je rozdéleno do vSech Etyfech ro¢nikll studia. Obsah uciva je roz¢lenén do tematickych
celkil. Zaci se uéi efektivné provadét méfeni pomoci méfidel, vyuZivaji poznatky z matematiky,
fyziky a optiky. Ziskaji vSeobecny piehled o ru¢nim a strojnim obrabéni riznych materidld,
seznamuji se s vyrobou brylovych obrub a ¢ocek. Specifické uc¢ivo predstavuji kontaktni ¢ocky.
74k je schopen vyuzivat ziskané védomosti pii samostatné praci v oéni optice.

Pojeti vyuky:

V daném pfedmétu je pouZivana informacéné receptivni metoda v podobé& piednasky a vykladu,
vyuzivajici pro obrazové informace technologii ICT. Zik je veden i k praci s odbornou
literaturou a internetem. Vyuka pfedmétu je koncipovana tak, aby vedla Zaky uplatiiovat
znalosti a dovednosti v samostatnych cvicenich. Prakticka vyuka probiha v délenych skupinach
zakl, kdy kazdy zak miize samostatné pracovat na zadanych tlohach nebo je prace feSena
v tymech. Vhodnym dopliikkem vyuky jsou rGzné prezentacni a simulaéni ukazky
prostfednictvim vypocetni techniky a odborné exkurze. Jsou pouZzivany i metody skupinové
prace kombinované s klasickymi vyukovymi postupy.

Hodnoceni vysledku Zakui:

v

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem. Nejcastéjsi jsou prace pisemné, pfi
kterych je ovétovano, zda Zaci pochopili dané téma, naucili se spravnym logickym postuplim,
které je vedou k pfesnym, tplnym a formaln€ spravnym zavérim. Oveéfovanim znalosti jsou
1 praktickd cviceni. Dal$i sloZzku hodnoceni Zakl tvofi zkouSeni ustni, které navic provéfi
korektni a pfesné vyjadfovani a zhodnoti vystup pfed zaky. DiileZitou soucasti istniho zkouSeni
je zatazeni vlastniho sebehodnoceni Zaki a hodnoceni zkousSeného ostatnimi. Hodnoti se také
aktivita béhem vyuky a pfi samostatném feSeni zadanych tkoli.
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Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — zédk zpracovava jednoduché texty na odborna témata, dodrzuje
stylistické normy a odbornou terminologii, vytvaii pracovni postupy v pisemné i grafické
podobg¢, piehledné a jazykove spravné, zpracovava pisemné feseni zadanych uloh. Zucastni se
aktivné diskuzi, formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, obhajuje své ndzory a feSeni,
respektuje nazory druhych.

Kompetence k uceni — zak se uci efektivné pracovat, vyhodnocovat dosazené vysledky,
vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi a ucit se i na zaklad¢ zprostiedkovanych
zkuSenosti. U¢i se pfijimat hodnoceni svych vysledki ze strany jinych lidi, adekvatné na n¢
reagovat, pfijimat radu i kritiku, dale se vzdélavat.

Persondlni a socidlni kompetence — zak se uci pfijimat a odpovédné fesit zadané ukoly,
podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté¢ zvazuje ndvrhy druhych, pfispiva
k vytvéfeni vstficnych mezilidskych vztahli a k pfedchazeni osobnich konfliktii, nepodléha
predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Kompetence k feseni problémii — zak rozviji schopnost porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popft. varianty feSeni, a zdivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky, volit prosttedky a zptisoby vhodné pro
splnéni jednotlivych tkont, vyuzivat védomosti, dovednosti a zkuSenosti, nabytych dtive.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim — zak ma prehled
o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, ma realnou ptfedstavu o pracovnich,
platovych a jinych podminkéach v oboru, zna prava a povinnosti zaméstnavatelil a pracovnikd.

Matematické kompetence — 74k je vyuZziva hlavné pfi praci s méetidly v praktickych cvicenich
a pfi riznych prepoctech jednotek. Zak se uci pii feSeni praktickych uloh zvolit odpovidajici
matematické postupy a spravné je vyhodnotit.

Digitalni kompetence — Zak pracuje s prostiedky informacnich a komunikacnich technologii.
Pracuje s béZnym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim, vyuziva Al. Komunikuje
elektronickou postou. Pracuje s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na rliznych médiich
(tisténych, elektronickych, audiovizuélnich). Vyuziva digitalni technologie bezpecné, kriticky
a tvofiveé pfi u€eni a samostatné praci. V digitalnim prostiedi jedna eticky.

Prirezovad témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — Zak je veden k tomu, aby na zédklad¢ dosazenych vysledki
a ziskanych schopnosti a dovednosti m¢l vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti, aby byl
ptipraven klast si zakladni existen¢ni otdzky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni.

Clovék a svét price — k tomuto tématu maji vztah vSechny tematické celky predmétu
Technologie. Zaci se uéi praktickym ¢innostem, které budou moci nabizet a uplatiiovat
v pracovnim procesu. Zak si na zakladé ziskanych znalosti a dovednosti prohlubuje svou
identifikaci a formuluje vlastni priority, uvédomuje si zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam
vzdélani pro zivot a je motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspéSné kariéte.

Clovek a Zivotni prostiedi — Zak si osvojuje a tiibi nazory na spotiebu energie, na pouzivané
technologické metody a pracovni postupy, které jsou Setrné k Zivotnimu prostfedi, uci se
uplatiiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické, uvédomuje si
problematiku odpadti — vznik, druhy, zneSkodnovani, zpisoby minimalizaci jejich vzniku a vliv
Clovéka na zivou piirodu. Vyuzivd matematickych dovednosti pro jednoduché technické
vypocty.

Clovék a digitalni svét — zak vyuziva riizné zdroje pro ziskavani a predavani informaci, zejména
ze sité Internet, soucasné¢ si uvédomuje nutnost ovétovani vérohodnosti téchto informaci,
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pouziva textové editory a tabulkové kalkulatory k zpracovani téchto informaci, grafické
a prezentaCni programy pak vyuziva pro piedstaveni své samostatné prace.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 1. Uvod 4
- popisuje bezpecnostnimi piedpisy - Seznameni s predmétem
- ovlada zésady prvni pomoci - Bezpecnost a hygiena
- dodrzuje ustanoveni tykajici se pozarni |- Cil, provozni fad, predpisy
ochrany . , ,
- Hygiena prace, prvni pomoc
- vyuziva zasady hygieny prace
- popisuje vyznam piesné mechaniky 2. Zakladni pojmy o organizaci vyroby 4
a optiky - Vyznam piesné mechaniky a optiky
- vyjmenuje technické pozadavky na _ Posadavk robu a druhy vorob
virobu a druhy vyrob ozadavky na vyrobu a druhy vyroby
. . s - Pozadavky na pracovist¢ a na kontrolu
- kontroluje organizaci na pracovisti ,
vyroby
- vyuziva kontrolni ¢innosti pfi vyrob¢
- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili
a sdéluje data, informace a digitalni
obsah v riznych formétech; k tomu voli
efektivni postupy, strategie a zpisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu
14

— popisuje typy méteni a druhy chyb,
navrhuje opatfenimi k jejich omezeni

- pouziva vhodna méfidla a popiSe jejich
pouZziti

- méfi délkové rozméry pevnymi,
posuvnymi a mikrometrickymi métidly

- mé&fi uhly thloméry a Ghelniky
- kontroluje tvar Sablonami

— popisuje postup kontroly jakosti
povrchu

- definuje pojmy licovani a licovaci
soustava a porozumi principu licovani

3. Zaklady méreni

- Vyznam méfeni a chyby pfi métfeni

- Podminky pro méfeni

- Druhy optickych métidel a jejich pouZiti
- Teorie chyb

- Meg¢feni délek a uhla a geometrickych

tvaru

- Jakost povrchu

- Licovani a licovaci soustava odchylky

tolerovanych a netolerovanych rozméra

- pouziva orysovani kovill a pfeneseni
rozmerl z vykresu

— popisuje fezani pilou a pilkou
- popisuje rucni a strojové stiithani

- osvoji si zéklady pilovani

4. Zaklady opracovani materiala
- Orysovani

- Rezani ruéni pilkou (lupenkou)

- Stfihani

— Pilovani

34
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popisuje zpliisoby rovnani a ohybani
materialu

popisuje postup pfi vrtani riznych
materidlti pouzivanych v optice

rozezna druhy zavitnikl a jejich pouziti
pii fezani zaviti

popise frézovani a lesténi v optice

- Rovnani, ohybani

- Vrtani v optice

- Rezani zavita v optice

- Brouseni optickych nastroju

- Frézovani, lesténi

zdivodni spravny vybér brylové obruby
podle typu tvaie a z estetického hlediska

seznami se s lékarskym predpisem na
zhotoveni korekéni pomticky

provadi montaz zabrouSené ¢ocky do
obrub podle jejich typu, vysvétli
rozdilnou montaz do kovovych

a plastovych obrub

8. Montaz brylovych ¢ocek do obrub
- Rozdéleni obrub z hlediska materiali
- Kovové obruby

- Nekovové obruby

- Pomocny materiél

- Lékarsky ptedpis korekéni pomicky
- Montaz brylové ¢ocky do obruby

vyjmenuje ptipravné a pomocné prace |S. PFipravné a pomocné prace 10
orientuje se v letovani, v druzich pajeni |- Charakteristika pomocnych
a v druzich tavidel a ptipravnych praci
orientuje se v opravé brylovych obrub |- Péjeni, tavidla
pomoci nytovani a zataveni ~ Koheze (lepen)
orientuje se v kone¢né upraveé ~ Oprava brylovich obrub
popisuje zpl%soby Qbalem optickych - Oprava kloubu
soucasti a vyrobkil
- Zataveni, nytovani stézejek
- Kone¢na uprava (laky)
- Baleni optickych soucasti
popisuje princip déleni materialu 6. Déleni optickych materiala 2
pomoci laseru - D¢leni materialti laserem
1. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 7. Vyroba kovovych a platovych obrub 25
popisSe druhy materiali pro vyrobu - Material na obruby
kovovych a plastovych brylovych obrub | Vlastnosti obrub
vyjmenuje vlastnosti brylovych obrub | Uprava obrub
popiSe montaz kovovych a plastovych
obrub a nastini moZnosti jejich kone¢né
upravy
12
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kontroluje spravné usazeni cocek do
obruby a kone¢nou upravu bryli podle
obliceje zakaznika

vytvari, vylepsuje a propojuje digitalni
obsah v riznych formatech; vyjadiuje
se za pomoci digitalnich prostredka

- Kontrola po montézi ¢ocky

popise rozd&leni vyroby brylovych 9. Piehled vyroby brylovych foéek 10
Codek - Rozdéleni vyroby cocek
rozdéli sklo, optické sklo a plasty pro
, « % - Sklo
vyrobu ¢ocek
. ) T - Plasty (termoplast
orientuje se v hromadné a v individualni y( plasty)
vyrobé brylovych ¢ocek - Hromadna a individuélni vyroba
popisuje metody hrubovani a fazetovani [10. Hrubovani a fazetovani brylovych 5
brylovych ¢ocek cocek
pouziva praci na strojich, praci pomoci |~ BrouSeni polotovard
nastroju a brusiv, vyjmenuje typy brusiv| Nastroje, brusiva
popise pO’Stl,lp prace pfi }mvlbovanl — Postup préice
a fazetovani brylovych ¢ocek
popise brouseni kulovych a torickych  |11. Frézovani vyliskii brylovych ¢ocek 5
ploch Socek - BrouSeni kulovych a torickych ploch
popise frézovani konvexni a konkdvni | _ Konvexni a konkévni plocha
plochy
. . , , . |~ Préace na diamantové brusce
popiSe préaci na diamantovych bruskach
popiSe zpiisoby natmeleni a upinani 12. Upinani pri obrabéni 5
Cocek - Zpisoby natmeleni a upindni cocek
Vysvveth pojem tmelky a popiSe tmeleni |_ Tmelen na tmelky
na né
11 , o - Tmeleni na ptipravky
vysvétli tmeleni na ptipravky
oo e, - Tmeleni nalévanim
popise zpisob tmeleni nalévanim
., ., . - Tmeleni nizkotavitelnymi kov
objasni tmeleni nizkotavitelnymi kovy Y Y
a uvede ptiklady - Upinéni do mechanickych upinek
provadi upinani do mechanickych - Vakuové upinani
upinek
popise zpiisob vakuového upinani cocek
5

popise zplisoby brouseni ¢ocek

z riznych materiala

popise praci pii brouseni brylovych
¢ocek do daného typu obruby

13. Brouseni brylovych ¢océek

- Typy brouseni dle materialu brylovych
cocek

- Typy brouseni dle typu obruby
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seznami se se zasadami spravného
brouseni ¢ocek

popise zpisob kontroly cocek po
brouseni

popisuje geometrii brylovych ¢ocek

dodrzuje zasady bezpecnosti prace pii
brouseni

Zasady pfi brouseni

Kontrola ¢ocek po brouseni

Geometrie brylovych ¢ocek

Bezpecnost prace pfi brouseni

111 rocnik

orientuje se v Upravach brylovych cocek

18. Uprava povrchii brylovych ¢odek

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 14. Lapovani brylovych ¢ocek 5

objasni princip lapovani - Princip lapovani

popiSe nastroje, potiebné k lapovani, - Nastroje pro lapovani

jejich pripravit k safnotr,lemu Procesti =1 g ontrola dodek po lapovani

lapovani a rozpoznd upinky a vysvétli

jejich funkci

popise postup kontroly ¢ocek po

lapovani

popisuje princip le§téni Godek 15. Le$téni brylovych ocek 5

rozezna nastroje pro lesténi ocek, - Princip a postup lesténi

popise je, porozumi ’ulrozenl podlqzek ~ Nistroje pro lesténi

a rozezna druhy lesticich suspenzi

. . - Kontrola ¢ocek po lesténi

objasni kone¢nou fazi - kontrolu ¢ocek onfrota cotek po festent

po lesténi

popisuje zpisoby myti optickych 16. Miyti optickych vyrobkii 5

vyrobki - Zpusoby myti optickych vyrobkt

rozpoznd druhy lazni pro myti _ Lazng t optickvch vorobkd

optickych vyrobku a urci jejich slozeni azie pro mytl optickych vyrobktt

. ) - Kontrol ti optickych vyrobku

popisuje kontrolu po myti optickych ORTota po myt Oprekych VyTobKd

vyrobkil

popiSe parametry kontroly 17. Technicka kontrola optickych 5

) i o . vyrobki
orientuje se v pouzivané dokumentaci
, .. ., . - Parametry kontroly

rozpozna typy meétidel pouzivanych ke

kontrole brylovych Coéek a volné optiky |- Dokumentace

vysvétli technické podminky potiebné |- Kontrolni méfidla

ke kontrole brylovych ¢ocek a volné - Technické podminky pro kontrolu

optiky

8
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- porozumi upraveé povrchii vaci UV
zateni

- orientuje se v technickém zlepSeni
vyroby brylovych cocek

- Uprava povrchu vici UV zéfeni

- Zpevnéni (tvrzeni) mineralnich
brylovych ¢ocek

- Technické zuslechténi vyroby na

- zjistuje potiebu uprav optickych
soucasti, voli zptisob uprav

- vyjmenuje zptisoby montaze, sefizeni
a naslednou kontrolou optickych
piistrojil

- popisuje udrzbu optickych piistroji

21. Montaz a justaz optickych pristroja

- Automaty a CNC, udrzba a servis

Montaz, setizeni, kontrola

Udrzba optickych piistroji

Ekologie v optice

brylovych ¢ockach
- rozliuje optické soucasti a zakladni 19. Zobrazovaci optické prFistroje 36
soucasti optickych pfistrojl, pouziva | Rozdéleni optickych piistroja
jejich spravné nazvoslovi
s ., , - Lupa
- vysvétli princip a funkei zédkladnich
optickych soucasti optickych piistrojt |- Mikroskop
- matematicky vyjadiuje zakladni - Dalekohledy
vlastnosti a funkce optickych pfistroji | Fotograficky pfistroj
- provadi jednoduché vypocty s pouZitim | Zvitovaci pristroie
fyzikalnich veliin PIISHTO]
" o s . .1+ .. |- Fokometr
- zak vyuziva rizné zdroje pro ziskavani
a predavani informaci, grafické - Optotypy
a prezentacni programy pak vyuziva pro | Zkugebni sada brvlovich docek
predstaveni své samostatné prace. 2 Zkusebni obrutl)z y
- PD méftitka
- Oftalmologicke pristroje
- Pfistroje pro slabozrakeé
1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 20. Kontaktni ¢ocky 20
- rozd¢luje kontaktni Cocky podle - Druhy kontaktnich ¢ocek
materidlu, vyuziti a Gcelu - Vyhody a nevyhody kontaktnich ¢ocek
- vysvétli vyhody a nevyhody pouzivani | Vyroba kontaktnich Gocek
kontaktnich ¢ocek, popisuje jejich
aplikaci - Oc¢ni protézy
- popisuje vyrobu kontaktnich cocek
- popiSe druhy o¢nich protéz
10

136




- upravuje optické soucasti, pomiicky
a vyrobky podle potieb klientii

- orientuje se v ekologii v optice

22. Zavéreéné opakovani

28

137




5.3.14. Odborny vycvik

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium: 34/1100 (6/1.r. +10,5/2.r. +10,5/3.r. + 7/4.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

Ptedmét odborny vycvik je zdkladnim odbornym predmétem. Cilem vzdélavani predmétu
odborny vycvik je poskytnout zakiim praktické znalosti a dovednosti. Zaci se uéi prevadét
znalosti z teoretickych predméti na konkrétni ¢innosti, potvrzovat konkrétnimi pracovnimi,
kontrolnimi a mé&ficimi postupy spravnost a pravdivost informaci, které ziskali ve vyuce. Zaci
jsou vedeni k presné, svédomité a peclivé praci. Manudalni praci se zaci seznamuji se zaklady
metod kontroly a méfeni, jejich praktickym pouzivanim, ziskavaji zaci zakladni navyky,
potiebné pro tuto ¢innost a ovéiuji si fyzikalni poznatky a vlastnosti materiald.

Zéci pracuji kvalitné a hospodarné, dodrzuji stanovené normy a piedpisy. Nakladaji s materialy,
energiemi a odpady ekonomicky a s ohledem na zivotni prostfedi. Chapou bezpecnost prace
jako soucast péce o zdravi své 1 druhych, dodrzuji ptislusné piedpisy tykajici se bezpecnosti
a ochrany zdravi, pozarni ochrany, hygienické piedpisy a zésady.

Manuadlni a intelektové dovednosti si Zaci osvojuji pii1 vyrobé jednotlivych soucasti, demontazi
a montazi jednotlivych dili, mechanizmi a celych vyrobku, rozSifuji a prohlubuji je pfi
diagnostikovani technického stavu, opravach, sefizovdni a oSetfovani vyrobkd. Ziskané
védomosti, dovednosti a navyky se pouzivaji prakticky ve vSech navazujicich odbornych
pfedmétech strojirenského charakteru.

Charakteristika obsahu uciva:

U¢ivo je rozdéleno do Ctyt ro€nikli a do n€kolika tematickych celkl. V prvnim ro¢niku se zak
seznameni s nastroji a narfadim a procvi€uje si zaklady ru¢niho obrabéni, povrchové tpravy
a spojovani materialii. U¢ivo poskytuje zaklm zakladni pracovni ndvyky a dovednosti pfi
ruénim zpracovani riznych materidlii, pouZivanych v optické vyrob€, v zobrazovani na
strojirenskych vykresech, ptfedepisovani ptesnosti tvarii, rozmérli, polohy a jakosti soucéstek.
Ve druhém ro¢niku prakticky provadi zakladni operace na soustruhu a frézce, praci a obsluhu
na ru¢ni brusce, tvofi a pouzivd plany preventivni udrzby, provadi montdz a demontdz Casti
stroji, dokoncovaci prace a upravy povrchu optickych soucasti. Zaroven rozsifuje nabyté
znalosti a dovednosti v ovladani stroji a zafizeni, specifickych pro optickou a strojirenskou
vyrobu.

Ve tietim ro¢niku se zak seznamuje se stroji CNC. Zak zhotovuje korekéni pomicky podle
zadanych veli¢in. Zaci jsou schopni orientovat se v typech materiall a zaroven se orientovat ve
zpisobech nakladéani s odpady.

Ve ¢tvrtém rocniku si Zaci oveéfuji své znalosti a dovednosti provadénim méteni dle zadanych
uloh. Zaroven si procvicuje presnost pii montazi optickych ¢asti.

Zéci absolvuji ¢ast odborného vycviku na pracovistich optik, kde pracuji pod dohledem
instruktorti. U¢i se komunikaci se zdkaznikem, spolupraci v tymu a zaroven ohleduplnosti
a taktnimu jednani vic¢i vSem lidem.
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Pojeti vyuky:

V pfedmétu pievazuje vyuka formou praktického provadéni ¢innosti, ovetujicich teoretické
znalosti, ziskané ve vyuce. Diiraz je kladen na osvojeni si pracovnich navykl a postupt, na
samostatnost a iniciativu zaka. Zak pracuje podle pokyntl vyudujiciho, vyuziva odbornou
literaturu, technické vykresy, pracovni postupy pocitacové a informacni technologie.
V predmétu pievazuje informacné receptivni metoda vyuky s modalitami: vyklad, rozhovor,
instruktaz, demonstraéni vyklad. Zak samostatné pracuje podle pokynii vyudujiciho nebo
vedouciho odborného vycviku (Gstnich, pisemnych nebo grafickych) a provadi pod jeho
dohledem konkrétni ¢innosti. Vyuka je organizovana ve skupindch maximalné o 10 zécich,
ktefi pracuji v odbornych ucebnéch, laboratofich, dilnach nebo na pracovistich odbornych
firem.

Ve tietim a ctvrtém rocniku je zafazena souvislé ¢trnactidenni praxe v odbornych firmach.

Hodnoceni vysledkii zdkii:

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifika¢nim fadem. Zaci pfi vyuce ve $kolnich dilnach
aplikuji své znalosti na vyrobu konkrétnich vyrobkti. Hodnocena je spravnost pracovniho
postupu a kvalita provedeni kone&ného vyrobku. Zaci se hodnoti z praktického, ustniho
i pisemného projevu. Pii hodnoceni se sleduje odbornd spravnost, peclivost provedeni,
zruénost, vyhledavani udaji odpovidajicich zadanému Ukolu, dovednosti feSit problémy
a problémové situace. Zaci dovedou samostatné volit spravny méfici piistroj a dodrzovat
metrologické zasady méfeni. Zaci zpracovavaji o méfenich protokoly a kvalita jejich obsahu,
zpracovani graft,, vysledkii méfeni a zaveéri slouzi k hodnoceni osvojenych znalosti
a schopnosti zdka popsat, shrnout a vyhodnotit provadéna méfeni.

Prinos predmeétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:
Klicové kompetence:

Komunikativni kompetence — Zdk zpracovava jednoduché texty na odborné témata, dodrzuje
stylistické normy a odbornou terminologii, vytvafi pracovni postupy v pisemné 1 grafické
podobé¢, piehledné a jazykove spravné, zpracovava pisemné feSeni zadanych uloh. Zucastni se
aktivné diskuzi, formuluje své mysSlenky srozumitelné a souvisle, obhajuje své nazory a fesenti,
respektuje nazory druhych.

Personalni a socidlni kompetence — zak efektivné pracuje, vyhodnocuje dosazené vysledky,
vyuzivd ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi a uci se 1 na zaklad€ zprostfedkovanych
zkuSenosti. Pfijima hodnoceni svych vysledkll ze strany jinych lidi, adekvatné na né reaguje,
pfijimé radu i kritiku. Zak podnécuje praci v tymu vlastnimi navrhy, nezaujaté zvazuje navrhy
druhych, ptispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahi a k ptfedchézeni osobnich
konfliktii, nepodléhé predsudkiim a stereotyplim v piistupu k jinym lidem.

Kompetence k feSeni problémt — zak rozviji schopnost porozumét zadani tkolu nebo urcit jadro
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popt. varianty fesSeni, a zdlivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky, volit prosttedky a zplisoby vhodné pro
splnéni jednotlivych tkont, vyuzivat védomosti, dovednosti a zkuSenosti, nabytych dfive.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — 74k své znalosti mize
uplatnit v optické vyrobé a v obchodé¢ s optickymi pfistroji. NaSe Skola spolupracuje se
socidlnimi partnery. Jejich pozadavky a pfipominky budou ovliviiovat piedevsim odborné
ptfedmeéty, jejich rozsah a obsah. V ramci odborného vycviku na redlném pracovisti ziskd zak
piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace a o pracovnich, platovych a jinych podminkach
v oboru. Ziskava rovnéz prehled o poZzadavcich zaméstnavateld na pracovniky
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Dilezitym kontaktem mezi $kolou a odbornymi firmami je vykon odborného vycviku zakt ve
¢tvrtém rocniku na pracovistich téchto firem.

Digitalni kompetence — zak ziskava, posuzuje, sdili data, informace a digitalni obsah spojeny
s vyrobou optickych pomicek v riznych formatech, vyjadiuje se také pomoci digitalnich
technologii. Vytvari predlohy, navrhy, technické vykresy vyrobkli pomoci jednoduchych
aplikaci.

Matematické kompetence — zak zvoli pii feSeni praktickych uloh odpovidajici matematické
postupy, méti a vhodné pievadi méfené veliCiny, upravuje métitko vykrest.

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolec¢nosti — 74k je veden k tomu, aby na zéklad¢ dosazenych vysledkt
a ziskanych schopnosti a dovednosti mél vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti, aby byl
pripraven klast si zakladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni.

Clovék a zivotni prostfedi — 74k si osvojuje a tibi ndzory na spotiebu energie, na pouzivané
technologické metody a pracovni postupy, které jsou Setrné k zivotnimu prostiedi, uci se
uplatiiovat nejen kritérium ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické, uvédomuje si
problematiku odpadii — vznik, druhy, zneskodnovani, zpisoby minimalizaci jejich vzniku a vliv
¢loveka na zivou piirodu.

Clovék a svét prace — zak si na zakladé ziskanych znalosti a dovednosti prohlubuje svou
identifikaci a formuluje vlastni priority, uvédomuje si zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam
vzdélani pro zivot a je motivovan k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k uspeSné kariéte.

Clovék a digitalni svét — zak vyuZiva prvki modernich informacnich a komunikacnich
technologii efektivné v pribéhu vzdélavani i pii samostatném feseni praktickych ukolt. Zak se
vyrovnava s promeénlivosti digitalnich technologii v pracovnim i osobnim zivoté.
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Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1. rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zaik: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pri 12

.. C oy o raci

- dodrzuje ustanoveni tykajici se P

bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci |- Predpisy bezpecnosti prace, seznameni

a pozarni prevence s novym pracovistém, pozarni prevence
- vysvétli zédkladni ukoly a povinnosti - Poskytnuti prvni pomoci pfi zranéni,

organizace pii zajiStovani BOZP zéasahu elektrickym proudem a pofezani

C < e , ., sklem

- zvoli a ptipadné pouzije vhodny hasici

pfistroj - Bezpecnost technickych zatizeni
— pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi - Bezpecnost pii udrzbé stroji

stroji a zafizeni postupuje v souladu . v

S e - Bezpecnost pii praci se sklem
s predpisy a pracovnimi postupy
> " e - Povinnosti zaméstnance
- uvede ptiklady bezpecénostnich rizik, . y v ix
X i xiwr i s o 1 zaméstnavatele v ptipadé¢ urazu na
eventualné nejcastéjsi pticiny Grazi cers
.. . pracovisti

a jejich prevenci
- poskytne prvni pomoc pfi urazu na

pracovisti
- uvede povinnosti pracovnika

1 zaméstnavatele v piipad¢ pracovniho

urazu

66

- vycte z vykrest soucasti a jejich tvar

popise jejich vlastnosti

- voli vhodny zptisob méfeni a kontroly
délkovych rozmért, thla
a geometrickych tvari

- voli vhodné postupy pfi ru¢nim
zpracovani materiali

- voli a pouziva vhodné nastroje, naradi,
pomiucky, métidla k provedeni dané
operace

- méfi pomoci posuvného méfitka
- rucné déli material

- piluje materidly vhodnymi pilniky
- ohyba a rovna plechy

- lepi a tmeli kovové a nekovové
materialy

- rozliSuje bézné materidly podle vzhledu,

2. Ruéni zpracovani materiali

- Meéfeni, volba spravného métidla
a nastroje

- Méfeni posuvnym métitkem

- Orysovani na kovové a nekovové
materialy

- Rezani a pilovani riiznych materiald,
sttthani, sekani, probijeni, zpracovavani
otvortl - diraz na bezpecnost prace

— Ohybani a tmeleni riznych materiald,
seznameni s tmely

- Zpracovani technického vykresu
pomoci PC
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zakresli jednoduché schéma pomoci IT

piipravuje soucasti k pajeni 3. Pomocné a pripravné prace >4
spojuje soucastky mékkym pajenim - Pajeni a jeho druhy, zdroj tepla pro
soravné voli a anlikuie prostiedk pajeni namékko, spojovani soucastek,
kp hrang “'pt' J t’p“ rodli Y volba prostiedkt a jejich ochrana pred
ochrané souéasti proti Skodlivym vlivy prostiedi
vliviim prostiedi
) . . .. |- Zavity, zavitova ocka, nytovani
upravuje dosedaci plochy a vzajemné je | }1.qi ckymi nyty, Gprava dosedacich
slicovava, spojuje dve a vice ¢asti ploch
nytovanim a zpétné je demontuje
.. o, e - Ohybani a rovnani plechu
reze vne€jsi a vnitrni zavity
spojuje soucdsti rozebiratelnymi
a nerozebiratelnymi spoji
ohyb4é a rovna material
popise druhy strojniho obrabéni 4. Strojni obrabéni 60
voli spravnou technologii obrabéni, - Druhy strojniho obrabéni, technologie
pracovni nastroje a pracovni nastroje, spravné upinani
L S obrobkil, setfizeni a obsluha stroji, jejich
spravn€ upina obrobky a nastroje do b&rna udrsba
upinadel
. o . - Nastaveni a sefizeni soustruhu, diraz na
strojnim obrabénim zhotovuje bezpecnost prace
jednoduché soucastky a upravuje je
ru¢nim obrabénim do kone¢né podoby |- Seznameni s frézkou a jejimi funkcemi,
o ) o ) sefizeni frézky
sefizuje a obsluhuje obrabéci stroje
o . o - Préce na stojanové vrtacce, druhy
provadi béZnou tdrZzbu obrabécich a pouziti vrtaki, zahloubeni
stroji ’
popise Casti a funkce soustruhu, voli
fezné podminky, upina nastroj 1 material
popise ¢asti frézky a jeji funkce, voli
fezné podminky, upina nastroj 1 material
vrta na sloupové vrtacce, upind vrtak
1 material
12

objasnuje ekologicky vybér, provoz
1 likvidaci nastrojt, stroji a zatizeni,
provoznich médii

5. Ekologie pf¥i praci

- Ekologické chovani pfi préci se stroji
a jejich udrzbé
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1l rocnik

- provadi pajeni mékkou pajkou

- spojuje ¢asti pomoci mekkeé pajky

8. Upravy a opravy, montaZ optickych
soucasti, pomicek a vyrobki

- Technologie pajeni na mékko,
pouzivana pajedla, jejich vlastnosti,
pajeni sttibrem

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 6. Bezpecnost a ochrana zdravi pri 14
.. C oy o raci
- dodrzuje ustanoveni tykajici se P
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci |~ Predpisy bezpecnosti prace, seznameni
a pozarni prevence s novym pracoviStém, poZarni prevence
— poskytne prvni pomoc pii Girazu na - Poskytnuti prvni pomoci pfi zranéni,
pracovisti zéasahu elektrickym proudem a pofezani
C < e , ., sklem
- zvoli a ptipadné pouzije vhodny hasici
piistroj - Bezpecnost technickych zafizeni
— pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi - Bezpecnost pii udrzbé stroji
stroji a zafizeni postupuje v souladu . . .
o1 iy - Povinnosti zamé&stnance
s predpisy a pracovnimi postupy . y v x
1 zaméstnavatele v ptipadé¢ urazu na
- uvede priklady bezpe¢nostnich rizik, pracovisti
eventualné nejcastéjsi pticiny urazii
a jejich prevenci
- poskytne prvni pomoc pfi urazu na
pracovisti
- uvede povinnosti pracovnika
1 zaméstnavatele v piipad¢ pracovniho
urazu
- seznami se s nejéastéji pouzivanymi 7. Déleni a obrabéni optickych 287
druhy skla a plastt, popisuje jejich materidli
vlastnosti . ; 1o
- Seznameni s druhy materiald, skla
- orysuje tvary obrub na plastové a plastti, jejich vlastnostmi
olotova . , s
p Ty - Seznémeni s tvary obrub, orysovani
- upravuje pilnikem tvary Sablon podle jejich tvari, uprava pilnikem do
a prizpusobuje je tvaru o¢nic obrub pozadovaného tvaru
- provadi ruéni fezani skla - MozZnosti fezani skla, metoda ru¢niho
o . fezani diamantovym koleckem
- provadi fezani diamantem urcuje
fyzikélni vlastnosti skla a diamantu - Frézovani
- seznami se se zaklady frézovani — Préce na soustruhu
a s praci na fréze
— rozezna Casti soustruhu a pochopi praci
na ném
56
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sam si navrhne, narysuje a zhotovi
vyrobek z dratu pomoci pajeni seznami
se s bodovym pajenim pomoci stiibra

pomoci IT zpracuje navrh jednoduchého
optického vyrobku, vytiskne 3D
technologii navrzeny vyrobek

voli vhodné diagnostické metody
a prostfedky pro zjisténi technického
stavu a lokalizuje zavady vyrobku

manipulace bez poSkozeni s optickymi
soucastmi a jejich polotovary

bez poskozeni upina optické soucasti
a nastroje k jejich obrabéni

voli zplsob prace, potiebné néstroje,
strojni zafizeni a pomocné prostfedky
pii dokoncovacich pracich a Gpravach
povrchu optickych soucasti

voli zplsob ¢isténi a Gipravy ploch
optickych soucasti, voli potiebné
pomocné hmoty a pracovni pomticky

usoudi, zda zadvadnou ¢ast renovuje
a opravi nebo nahradi novou

zvoli zplsob sefizeni a pfezkouSeni
demontuje a opravi kovové ¢asti obrub

hodnoti druhy poskozeni brylovych
obrub a mista poSkozeni

vyzkousi si opravy plastovych obrub
pomoci lepeni materidlovym stykem

porovnava druhy materialli, vhodnych
pro vyrobu plastovych brylovych obrub,
navrhne nebo obkresli tvar o¢nice

a sam, pomoci zvladnutych technologii,
vyrobi tvar obruby podle vlastniho
navrhu

vyméii a zhotovi sam korekéni
pomiicku

Vlastni navrh tvaru obruby na
milimetrovy papir, jeji zhotoveni z dratu
pomoci pajeni a findlni Gprava do tvaru
podle dokumentace

- Modelovani optického vyrobku, 3D tisk

- Montdz a demontaz brylovych ¢ocek do

kovovych obrub

- Montdz a demontaz brylovych ¢ocek do

plastovych obrub

- Montédz a demontaz brylovych obrub
- Kontrola parametrt a funk¢nosti bryli
- Anatomickd Upravy

- Typy materialu na vyrobu plastovych

obrub, jejich vlastnosti a moznosti
uplatnéni pii vyrob¢ obrub
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1 rocnik

- sezndmi se se Sablonovymi
a bezSablonovymi automaty na zabrus
skel

11. Stroje ve vyrobé optickych soudasti,
jejich obsluha a sefizovani

- Préace na Sablonovych automatech

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 9. Bezpecnost a ochrana zdravi pri 14
v . . raci
- dodrzuje vSeobecné normy a mistni P
bezpecnostni predpisy BOZP - Ptedpisy bezpecnosti prace na
.., . . racovisti, bezpe€nost prace pii praci se
- dodrzuje zasady bezpecné prace na pracovis PECTIOSt P PP
o Y oo stroji, zdsady pozarni ochrany
elektrickych zatizenich na pracovisti
. . , - Poskytnuti prvni pomoci pii zasah
- uvede povinnosti pracovnika i p P PIi zasah
. 9 o 1x , elektrickym proudem a pofezani sklem
1 zamé&stnavatele v pripadé pracovniho
urazu - Druhy a pouziti hasicich ptistroja
- ovlada zésady pozarni ochrany
- poskytne prvni pomoc pfi urazu
- pouzije vhodny hasici ptistroj v piipadé
potieby
- zdokonaluje se v brouseni hladkych 10. Prace v pfesné mechanice 210
ploch - Zdokonaleni obsluhy frézky a soustruhu
- soustruZi kuZelove plochy ruénimi - Frézovani vyliskii cocek do daného
posuvy ¢ <t podle zadani
varu a rozméri podle zadani
- ovlada obsluhu frézky ~ Technologické postupy
- frézuje rovinné plochy - Strojni obrabéni na brusce na sklo,
- frézuje vylisky Cocek technologie obrabéni, jeji obsluha
o L a diiraz na bezpec¢nost prace
- dodrzuje technologické postupy
o o .. .. |- Typy fazet pro zabrus ¢ocek na brusech
- sezndmi se s ru¢ni bruskou, nauci se ji
obsluhovat - Typy Cocek pouzivanych do obrub,
. seznameni s nimi a pfifazeni spravného
- rozeznava vSechny typy fazet 1
. obrabéni
zabruSovani skla
. “oek - Brouseni co¢ek podle Sablon a tvarQ
~ rozpozna typy coce o¢nic obruby — tvarovy zabrus
- spravné pfifadi typ fazety k typu obruby |  brylovych ¢ocek
- brousi cocky podle tvaru zhotovenych |~ Udrzba brusky Socek
Sablon - Ekologicka likvidace skelného odpadu
- brousi cocky podle tvaru o¢nice obruby a jeho dopad na prostiedi
- sezndmi se s Udrzbou ru¢ni brusky
- ekologicky likviduje obrousené sklo
112
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sezndmi se s riznymi formami
zakazkovych listl

zdokonali se v méfeni a vyrob¢ Sablon
pro Sablonové automaty

voli vhodny postup pii praci na Sablon.
automatech

popise technologické podminky
obrabéni, zvoli spravny postup upnuti
nastroje a obrobki

upind obrobky a nastroje do
standardnich upinadel a ptipravka

zhotovuje strojnim obrdbénim soucastky
vyrobki, podle potteby je upravuje
ru¢nim dohotovenim

sefizuje a obsluhuje obrabéci stroje

Mov_ s

provadi jejich béznou udrzbu, ¢isténi
a mazani

Zpracovani zakazky v zakladnim
programu IT

Seznameni s praci na CNC strojich
(bezsablonové automaty), technologie
zabrusu

Specifické technologie zabrusu na
automatech

Postupy obrabéni dané skupiny vyrobki
Finalni operace, diiraz na bezpecnost
prace

Bézna udrzba stroji a ¢isténi

s piihlédnutim na ekologii

prakticky aplikuje znalosti a dovednosti
v odbornych firmach

12. Souvisla ¢trnactidenni praxe

1V. rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: 14

dodrZzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pii Grazu
elektrickym proudem

zvoli a ptipadné pouzije vhodny hasici
pfistroj

pii obsluze, bézné drzbé a ¢isténi
stroju a zafizeni postupuje v souladu

s predpisy a pracovnimi postupy
uvede priklady bezpecnostnich rizik,
eventudlné nejCastéjsi pfic¢iny Grazl

a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pii Grazu na
pracovisti

13. Bezpecnost a ochrana zdravi pri
praci

Bezpecnost prace na pracovisti,
poskytnuti prvni pomoci pfi urazu
elektrickym proudem nebo potezani,
typy a pouziti hasicich pfistroji
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uvede povinnosti pracovnika
1 zamé&stnavatele v pripadé pracovniho
urazu

vypliiuje dokumentaci podle predpisu
1ékare

v provoznich pracovistich vyuziva
informacni technologie pfi zpracovani
zakazky — nabidky obrub, material
cocek, nabidky finalni Gpravy povrchu
apod.

rozezna optickou vadu a doporuci
spravnou korekci

zvlada profesni vystupovani pred
zakaznikem

aktivné spolupracuje s kolegy a zatradi
se do tymu

osvoji si kodex slusnosti v chovani
k zékaznikovi 1 k spolupracovnikiim

14. Souvisla ¢trnactidenni praxe

- Dokumentace v optice

- Rozeznani optické vady

- Profesni vystupovani

- Zasady komunikace mezi pracovniky
- Tymova préace

— Kodex slusnosti v chovani
k zdkaznikovy

spojuje vyrobené tvary podle $ablonek |15. Dokoncovaci prace a Gipravy 77
tmelenim do vysledného tvaru predmétu|  povrchu optickych soucasti
rozeznéava a aplikuje druhy lesticich past|~ Tmeleni jednotlivych Casti, findlni
na tmelenych vyrobcich uprava pomoci leSténi pastami
dodrzuje bezpecnost prace pfi lesténi |- Duraz na bezpe€nost prace
dodrzuje spravny postup pii vyrobé 16. Komunikace se zakaznikem 35
korekéni pomicky - Postup vyroby korekéni pomticky
orientuje se pii praci s internetem _ Prace s internetem
77

popisuje druhy méfeni provadénych na
optickych soucéstech a spravné voli
potiebna métidla

méii thly na fokometru

v

méfi uchylky tvaru soucasti
mechanickymi a optickomechanickymi
meéficimi pfistroji

voli odpovidajici technologické postupy
montaze, sefizeni nebo opravy vyrobku

zjist'uje technicky stav vyrobku
méfticimi piistroji a ur¢i potiebu
servisnich a opravarenskych ukont

17. Méfeni a zkouSky

- Druhy méfeni a zkousky zakladnich
parametrl a vlastnosti optickych
soucasti

- Meéfidla — fokometr

Sezndmeni s métenim thli na
fokometru, zptisob zpétné kontroly
méfeni, vlastnosti optickych parametrt

- Findlni monté4z zabrousenych cocek,
sefizeni vyrobku do pozadovaného tvaru

- Méfeni parametrt optickych soustav
a sestav

- Kontrola optickych soustav a sestav
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stanovi zplisob a rozsah opravy nebo
sefizeni, potfebné materialné —
technické zabezpeceni a odhaduje jejich
¢asovou naroc¢nost

pravidelné ve stanovené dob¢ provadi
udrzbu stroju, prohlédne jejich soucasti,
oCisti a namaze

rozebiratelné Casti rozebere a opét
smontuje a sefidi do ptivodniho stavu

sefizuje a provadi udrzbu optickych
méftidel

kontroluje tvar vyrobkii optiky

a presnymi pfistroji

kontroluje funkénost optickych sestav
stanovi optickou mohutnost ¢ocek,
zaméii thly

vypocita centraci podle daného PD
zakaznika

Kontrola funk¢nosti bryli

- Korekce refrakénich vad, véetné

specifickych, zpisoby jejich zjisténi

Zhotoveni korek¢cni pomticky podle
dokumentace a podle zvladnutych
technologii

Sefizeni a udrzba méfidel
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5.3.15. Technicka dokumentace

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu: Optik
Celkovy pocet vyucovacich hodin za studium:  3/102 (2/1.r. + 1/2.r.)
Platnost: Od 1. 9. 2025, pocinaje 1. ro¢nikem

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile:

74k ziska informace o zptisobech a metodach technického kresleni a o zasadach kresleni
optickych soustav Zak kresli jednoduché technické vykresy a schémata a popisuje je
technickym pismem. RozliSuje jednotlivé druhy vykresové dokumentace. Ziskdva zakladni
prehled o technické dokumentaci v optice. Posuzuje a ¢te technické vykresy a dokumentaci
obecnou a odbornou optickou.

Charakteristika obsahu uciva:

Z4ci si osvojuji poznatky zakladt technického kreslenich a technické dokumentace potiebné
v oboru. Zdokonaluje se v psani technickym pismem, ve zptisobech a pravidlech zobrazovani
zakladnich soucastek a konstrukénich skupin. Naudi se pracovat s dokumentaci vyrobk,
s katalogy jejich dili apod. informa¢nimi zdroji.

Pojeti vyuky:

Na zaklad¢ osvojenych prvotnich informaci zaci samostatn¢ provadéji kresleni technickych
vykresti, provadéji popisovani technickym pismem a zpracovavaji samostatné prace a ukoly
v zadané oblasti. Pfi skupinovém vyucovani si pfedavaji informace a vzajemné je vyhodnocuji.
Nedilnou soucasti vyuky je vyklad zaméteny na praktické poznatky Zaka ze vSedniho Zivota,
rodiny a osobnich zkuSenosti.

Hodnoceni vysledkii Zaku:

Z4ci jsou hodnoceni dle klasifikaéniho fadu $koly na zakladé zpracovavani vykresové
dokumentace, dale jsou hodnoceny pisemné testy a obhajoby samostatnych praci.

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a priirezovych témat:

Klicové kompetence:

Kompetence kuceni — Zak vyhleddva a zpracovava informace o optickych vykresech,
vykresech strojich souc¢asti a zafizenich a jejich vlastnostech. Zjist'uje moznosti zpracovani

technické dokumentace jejich pouziti. Sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého
uceni.

Kompetence k feSeni problémii — zak voli zptisob provadeéni a zpracovani technickych vykresti,
vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive a spolupracuje pfi feSeni problémi s jinymi
lidmi (tymova fesSeni).

Komunikativni kompetence — zék se vyjadiuje technicky pfiméfené ucelu jednani a situaci
v projevech mluvenych psanych a formou technické dokumentace a vhodné se prezentuje.
Vypracovava pisemné dokumenty s odbornou terminologii. Zpracovava technické podklady
vyroby a zpracovani materiald.
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Persondlni a socidlni kompetence — Zak reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani
a zpusobu jednani ze strany jinych lidi, pfijima radu i kritiku, pfijima a odpovédné plni své
ukoly a nepodléha predsudkiim a stereotyptim v pristupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi — zdk si uvédomuje narodni a osobni identitu
v oblasti technického vyvoje, pfistupuje s aktivni toleranci k identit¢ druhych. Zajima se
aktivn€ o technické déni u nés i ve svété. Je si védom technickych tradic a dovednosti svého
naroda, chape jeho minulost 1 souc¢asnost v evropském i svétovém kontextu.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm — Zak méa odpoveédny postoj
k vlastni profesni budoucnosti, zejména ke svému dalSimu odbornému vzdélavani. Chape
nutnost odborného rustu ve své technickoekonomické profesi. Uvédomuje si vyznam
celozivotniho uceni. Je pfipraven ptizptisobovat se ménicim se pracovnim podminkam.

Digitalni kompetence — zak pracuje s osobnim pocitatem a dal§imi prostfedky informacnich
a komunikacnich technologii, ziskdva, posuzuje a sdili data, informace a digitdlni obsah
v riznych formatech, vyjadiuje se pomoci digitalnich prosttedkll. Pracuje s béznym zakladnim
a aplikacnim programovym vybavenim, vyuziva Al

Prurezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — zak je veden k tomu, aby na zéklad¢ dosaZenych vysledka
a ziskanych schopnosti a dovednosti m¢l vhodnou miru sebevédomi a odpovédnosti. Je veden
ke spravné orientaci v medidlnich obsazich, pfedevS§im v odbornych oblastech, kriticky je
hodnoti a optimaln¢ vyuziva pro piipravu svych samostatnych praci. Zaroven se seznamuje
s technickymi a technologickymi rozdily v zemich v riiznych ¢astech svéta.

Clovék a zivotni prostfedi — 74k si osvojuje a tiibi ndzory na spotiebu energie, na pouzivané
technologické metody a pracovni postupy, pii vyrobé technickych a optickych materiald
a soucasti, které jsou Setrné k Zivotnimu prostfedi. U¢i se uplathovat nejen kritérium
ekonomické efektivnosti, ale i hledisko ekologické. Zak ziskava informace o Gsporach
materiall, ndhradach a recyklaci latek v ptirodé 1 v technice.

Clovék a svét prace — odborné technické znalosti jsou jednou z klicovych dovednosti pii
nachizeni profesniho uplatnéni. Zak se uéi tyto dovednosti vyuzivat i v prezentaci pfi
vyhledavani zaméstnani a je kompetentni se odborné pfipravit na vstupni ¢i pfijimaci pohovor
zaméstnavatele kde prezentuje svoji odbornou a technickou erudovanost.

Clovék a digitalni svét — prace s digitalnimi technologiemi vyuziva k ziskani technickych
informaci a podkladi k dané problematice. Informacni technologie pak zejména uplatiiuje pfi
zpracovavani béznych dil¢ich kol a roénikovych praci. Zak zaroven chape, jak digitalni
technologie ovliviiuji osobni a pracovni Zivot jedince, zvazuje rizika a pfinosy digitalnich
technologii.

150



Rozpis udiva a realizace kompetenci:

1 rocnik
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Hod.
Zik: Uvod — normalizace v technickém 18

rozliSuje druhy vykresi a jejich formata

objastiuje rozdil v pouzivani riznych
typt Car

zdokonali se v psani a popisovani
technickym pismem

ziskava, posuzuje, spravuje, sdili

a sdéluje data, informace a digitalni
obsah v riznych formatech v osobni ¢i
profesni komunité; k tomu voli
efektivni postupy, strategie a zpisoby,
které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

kresleni
Technické vykresy
Popisové pole, seznam polozek
Druhy ¢ar, popisovani, méfitka, formaty

Normalizované pismo

rozliuje jednotlivé typy promitani Strojnické kresleni 30
a posuzuje vhodnost poziti potiebnych | Technické zobrazovéni a druhy
prumetu promitani
vyuziva ptesné kotovani a systém Kétovani
koétovacich car
S, , N . Piedepisovani presnosti rozméra
na technickych vykresech piedepisuje crepis p e
N X, a jakosti povrchu materialt
tolerance a presnost rozméri
o Vykresy strojnich soucasti
rozliSuje jakost povrchu a podle yiresy SHoj
potieby a vlastnosti soucasti navrhuje
jakost povrchu materialll a soucasti
pfifazuje potfebné tolerance
k rozmé&riim strojnich soucasti.
Vyrobni vykresy optickych soucasti | 20

rozde€luje jednotlivé druhy materiala
a pfifazuje jim znamé vlastnosti

zakresluje a popisuje zakladni druhy
cocek

vycte z technickych tabulek a vykrest
soucasti jejich tvar a rozméry vcetné
uchylek délkovych rozmért,
geometrickych toleranci a jakosti
povrchu

vycte z vykrest soucasti druh materialt
a polotovarti a zptsob upravy jejich
povrchu

Vseobecné pozadavky

Symboly, charakteristiky a specialni
udaje

— Nakresy cocek

Tolerance na vyrobnich vykresech

Piedepisovani uchylek, vad materiald,
bubliny, Sliry

- Ptedepisovani tenkych vrstev

a povrchovych tprav
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1l rocnik

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Hod.

Zadk:

- vycte z vykrest jednodussich sestaveni
zpisob a spojeni jednotlivych soucasti,
druh, velikost a pocet spojovacich
a jinych normalizovanych souc¢asti

- vyuziva poznatki z pfedchazejicich
kapitol k tvorb¢ sestavnych vykresii

- vyplnuje dle potieby popisové pole
vykrest a kusovniki

- pouziva moderni zptisob vytvareni
technické dokumentace, zejména
pomoci vypocetni techniky

- vyhledava textové a grafické informace
z ruznych informacnich zdroja
a vyuziva je pii plnéni pracovnich
ukold

w

Vyrobni vykresy optickych sestaveni

- Jednoduché optické soustavy
- Vykresy sestaveni

- Moderni metody a sméry v oblasti

tvorby technické dokumentace

- Dalsi technickd dokumentace — normy,

technologicka a servisni dokumentace
vyrobk, dilenské pfirucky

34
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6. MATERIALNI A PERSONALNI ZAJISTENI VYUKY
6.1. Identifika¢ni idaje

Nazev skoly: Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Adresa skoly: Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

Nézev SVP: Optik

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -62—-L /01 Optik

Doplitkovy obor: 23 — 62 —H/ 01 Jemny mechanik

D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyu¢nim listem

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvéd€eni o maturitni zkousSce

Datum platnosti: Od 1. zati 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

6.2. Materialni zajiSténi vyuky

Pro vyuku teoretickych predméti ve Skolnim vzdélavacim programu Optik budou vyuzivany
4 kmenové tfidy, 3 ucebny cizich jazykl, ucebna fyziky, 4 ulebny vypocetni techniky,
télocvicna a posilovna.

Pro samostudium navic mohou Zaci vyuZzivat internetovou studovnu a knihovnu.

V odborném vycviku vyuka probihd ve specializovanych dilnadch vybavenych potfebnymi
nastroji, nafadim, materidlem a pfistroji potfebnymi pro zvladnuti probirané¢ho tematického
celku.

V prvnim ro¢niku navs§tévuji Zaci zamecnické dilny a strojni dilnu vybavené strojnim
zafizenim, néstroji a nafadim pro zvladnuti technologickych postupli zpracovani materiali, ve
druhém ro¢niku se v téchto dilnach uéi praci na soustruhu a fréze. Ve tfetim ro¢niku vyuZzivaji
zaci dilny, ve kterych opracovavaji sklo a zhotovuji optické korekéni pomicky. Zaci maji
rovnéz k dispozici odbornou optickou ucebnu, ve které se uci obsluhovat zdkazniky,
komunikovat s nimi a odborné radit pfi vybéru spravné korekce a obruby podle tvaru obliceje.
Ve ¢tvrtém ro¢niku navstévuji odbornou praxi pfimo v provozovnach ocnich optik, kde se jim
vénuji odbornici. Zaci maji v rdmci odborného vycviku navic k dispozici ucebnu vypocetni
techniky k zjiStovani informaci pfi pfipraveé samostatnych praci.

6.3. Personalni zajiSténi vyuky

Pro zabezpeceni vyuky prvniho aZ ctvrtého roc¢niku je zapotiebi zajistit podle jednotlivych
predmétii teorie a odborného vycviku nésledujici pocty hodin podle u¢ebniho planu. Na vyuku
cizich jazykt, informatického vzdélavani a odborného vycviku jsou Zaci rozdéleni na skupiny.

Pocty pedagogickych pracovnikt Skoly k 31. kvétnu 2025:
- 1 teditel Skoly,
- 2 zastupci feditele Skoly pro teoretické vyucovani,
- 1 zastupce teditele pro praktické vyucovani,
- 34 uditeld teorie + 4 externi ucitelé,
- 3 vedouci ucitelé odborného vycviku,
- 23 ucitelti odborného vycviku.
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7. CHARAKTERISTIKA SPOLUPRACE SE SOCIALNIMI PARTNERY
7.1. Identifika¢ni idaje

Nazev skoly: Stfedni Skola elektrotechnicka, Ostrava, Na Jizdarné 30,
ptispévkova organizace

Adresa skoly: Na Jizdarné 30/423, 702 00 OSTRAVA

Ziizovatel: Moravskoslezsky kraj

Nézev SVP: Optik

Kod a nazev oboru vzdélani: 23 -62—-L /01 Optik

Doplitkovy obor: 23 — 62 —H/ 01 Jemny mechanik

D¢élka a forma studia: 4 roky, denni studium

Stupen vzdélani: Stiedni vzdélani s maturitni zkouskou a vyu¢nim listem

Zpusob ukonceni a certifikace: Maturitni zkouska, vysvéd€eni o maturitni zkousSce

Datum platnosti: Od 1. zati 2025, pocinaje prvnim ro¢nikem

7.2. U¥ad prace

Spoluprace s ufadem prace bude zamétena na sledovani uplatnéni absolventli na trhu prace.
Pravidelnym hodnocenim je mozné reagovat na poptavku trhu prace, upravovat ucebni plan
a osnovy jednotlivych pfedmétii. Cilem je minimalizovat pocet absolventl ktefi po ukonceni
studia budou pobirat podporu v nezaméstnanosti. Ve ¢tvrtém ro¢niku se zaci zicastni na ufadu
prace prednasky o moznostech zaméstnani a o funkci a provozu Ufadu prace.

7.3. Vysoké Skoly
Spoluprace s vysokymi $kolami je zamétena na sledovani uplatnéni absolventl v dal§im studiu.

Absolventi oboru Optik mohou pokracovat ve studiu na vysokych skolach v oboru Optometrie.
Konkrétné se jedna o obor Specializace ve zdravotnictvi — Optometrie 3leté bakalatské studium
(Ptirodovédecka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci, Lékaiska fakulta Masarykovy
univerzity v Bmé& a CVUT, Fakulta biomedicinského inZenyrstvi) a na néj navazujici 2leté
magisterské studium (Pfirodovédeckd fakulta Univerzity Palackého v Olomouci a Lékarska
fakulta Masarykovy univerzity v Brn€). Absolventi mohou také studovat na Vyssi odborné
Skole Brno nebo Pardubice 3lety obor Diplomovany o¢ni optik.

7.4. Odborné firmy

Socialnim partnerem jsou piedevSim firmy zamétené na brylovou optiku v regionu. Jejich
pozadavky a pfipominky budou ovliviiovat pfedevsim odborné predmeéty, jejich rozsah a obsah.

Dulezitym kontaktem mezi Skolou a podniky je vykon odborného vycviku zaki ve Ctvrtém
ro¢niku na pracovistich téchto podnik.

Mezi hlavni partnery patii napiiklad:

Falhar Optik s.r.o., Orange Optik, Minesi Optik Ostrava, MB Optik s.r.o., Lunettes Optika,
s.r.0., O¢ni optika Ivana Graffy, DiS., Fidlmann Optika.

Zde Zaci vykonavaji praxi a nachazeji uplatnéni po studiu.

7.5. Rodice a Zaci

Rodice 1 zaci maji své volené zastupce ve Skolské rade¢, kterd miize ovliviiovat obsah Skolniho
vzdélavaciho programu. Pro setkdvani rodici s pedagogy jsou urceny 3 tfidni schiizky
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v pritbéhu Skolniho roku. Dale mohou Zéci i rodic¢e vyuzivat konzulta¢ni hodiny pedagogt, kde
si mohou domluvit schiizku telefonicky nebo elektronicky (Bakalaii, e-mail).
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